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ทณร อเ 00  0ดุ0  ตุล ยาน 00 

อนุสรณ์ 

พระ บาท สมเด็จ พระ เจ8 าอยู่ หํว 

ทรง พระ กรุณา โปรด เก ลำ  ฯ 
พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

นาย แหวน  เทศ วิศาล 

เบน กรณี พิเศษ 
ณ เมรุ วด ธาตุ ทอง 

เขต พระโขนง  กรุงเทพ มหา นคร 

วน อาทิตย์ ที่  ๑ กม ภาพ นธ์  พ. ศ.  ๒๕๓๐ 
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เพ อ หรา ษ 

เศลิ อง พระ รา ซ หาน เพลิง  และ เจา พน* ก งาน ฆ เชิผ มาน 
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โค ย ท นาท: าข กา: 


— ^***  +.  V * **  1 
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พระ มหา กรุณาธิคุณ 
ลน เกลา  ลน กระหม่อม 

เจำ ภาพ สำนึก ใน พระ มหา กรุณาธิคุณ หา ที่ สุด มิ ได้ 

ที่ พระ บาท สมเด็จ พระ เจ2 าอยู่ ห็วิ 

ได ทรง พระ กรุณา โปรด เก ล่า 
พระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

นาย แหวน  เทศ วิศาล 

เบน กรณี พิเศษ 

ณ เมรุ ว ด ธาตุ ทอง 
เขต พระโขนง  กรุง เทพ มหา นคร 
ร่น อาทิตย์ ที่  ๑ กุม ภาพ น ธ์  พ. ศ.  ๒๕๓๐ 


เวลา  ๑๗. ๐๐  น. 


ขอ ขอบ พระ คุณ อย่าง สูง 

ต่อ ท่าน ผู้ มี เกียรติ  และ ญาติ มิตร ที่ เคารพ 
ที ได กรุณา ช่วย เหลือ ใน การ บำเพ็ญ กุศล 
และ สวด พระ อภิธรรม แด่ ศพ 

นาย แหวน  เทศ วิศาล 

รวม ทง ทุก ท่าน ที่ ได สละ เวลา 
มา เบน เกียรติ ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ 

เบน กรณี พิเศษ ใน วํนนั๊ 

หาก การ ตอน รบ มีส็ง ใด ขาด ตก บกพร่อง 
ขอ ได้ โปรด กรุณา ประทาน อภัย ให้ ดวย 


ใ) ดร และ หลาน 


' - 


ยศ และ ลาภ 

หาบ ไป 

ไม่, ไต่ แน่ 

มี เพียง แต่ 

ตน ทุน 

บุญ กุศล 

ท รพ ย์สม บด 

^ V)  &' 

ทง  เว้ 

ไห" ปวง ชน 

แม้ ร่าง ตน 

เขา ก็ เอา 

ไป เผา ไฟ 

เมื่อ เจ่า มา 

มี อะไร 

มาด วอ เจ่า 

เจ่า จะ เอา 

แต่ สุข 

สนุก ไฉน 

เจ่า มา มือ เปล่า 

เจ่า จะ 

เอา อะไร 

เจ่า ก็ ไป 

มือ เปล่า 

เหมือน เจ่า มา 

นาย แหวน  เท ศว ศาล 


ชา ตะ 

วน ที่ 

๑๐ 

ธน วา คม 

พ. ศ 

มรณะ 

วน ที่ 

๑๕ 

ต ลา คม 

พ. ศ, 

๒๙๓๑ 

๒๕๒๙ 


ด8 งศพ สวด พระ อภิธรรม 
วน ท ๑๖— ๒๒  ต ลา คม  พ. ศ.  ๒๕๒๙ 


บุตร  และ  สะใภ้ 
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หลาน  และ  เหลน 


ชีวป ระ ว ดย่อ 

ของ 

นาย แหวน  เทศ วิศาล 


นาย แหว น เทศ วิศาล  เบน บุตร คน เดียว ของ นาย บด 
นาง เที่ยง  เทศ วิศาล  เกิด เมื่อ วน ที่  ๑๐  ธน วา คม  พ. ศ.  ๒๔๓๑ 
ที่ บาน ตำบล บ2 านท วาย  เขต ยาน นาวา  จง หวด กรุงเทพ มหา นคร 
กำ พรำ บิดา  มารดา  ต8 งแต่ ยง เยา วย  จึง อยู่ ใน อุปการะ ของ  อา  อา 
ต่อ มา ไล้ ศึกษา และ ผก วิชา ช่าง ไม้ กบ พระ อาจารย์  ที่วด เพลง 
วิบส ส นา  ธนบุรี  จน สามารถ ประกอบ เบน วิชาชีพ ไล้ 

สมรส กบ  นาง พร2 อม  เกศ แกว  มี บุตร  ๑ คน  คือ 
นาย ส อาด  เทศ วิศาล 


ต่อ มา ได2 สมรส กบ  นาง เนอ ง สม รูป  มี บุตร และ ธิดา 
รวม  ๑๐  คน  คือ 


๑.  นาย ประเทือง 
๒.  นาง ประ ทุม 
๓.  นาย ทินกร 
๔.  ร2 อย ตำรวจ โท ประทีป 
๕.  พล เอก ประ เทียบ 
๖.  เด็ก หญิง ป ระทม 


เทศ วิศาล  (ถึง แก่ กรรม) 
เกียรติ ก2 อง  (ถึง แก่ กรรม) 
เทศ วิศาล  (ถึง แก่ กรรม) 
เทศ วิศาล  (ถึง แก่ กรรม) 
เทศ วิศาล 

เทศ วิศาล  (ถึง แก่ กรรม) 


๗.  นาย ประธาน 
๘.  เด็ก ชาย ประ วิช 
๙.  นาวา โท ประ ยุทธ 
๑๐.  พน เอก วินิต 


เทศ วิศาล 

เทศ วิศาล  (ถึง แก่ กรรม) 
เทศ วิศาล 
เทศ วิศาล 


บุตร และ ธิดา ได้ มี หลาน สืบ ต่อ มา อีก  ๓๖  คน  กบ เหลน 
อก  ๑๔  คน 

นาย แหวน  เท สวิส าล  ยึด ถือ วิชาชีพ ช่าง ไม้ เบน หลํก 
เบน ผู้ รบ เหมา ก่อ สร2 าง งาน ขนาด ย่อม เบน ค รง คราว  ภาย หล8 ง 

เช่า รบรา ชกา ร เบน ลูก จ2 าง  ประจำ กอง สํญญ านท หาร เรือ 
ตำแหน่ง ช่าง ไม้  เงิน เดือนๆ ละ  ๙๐  บาท 

เมีอ เกิด ลง คราม มหา เอเชีย บูรพา  เห็น ว่า บาน พก ใน 
ซอย ว่ฒน วงศ์  อยู่ ใกล้ โรง งาน รถไฟ มก กะ ลน  ซึ่ง เบน จุด ยุทธ- 
ศาสตร์ จึง ไป สร2 าง บ2 าน ใหม่ อีก หล, ง หนึ่ง ริม คลอง แสน แสบ 

ตรง หน2 าวด บาง กะ บิ  (ว ดอุท ย ธารา ม) 

ว้นฑ  & เไถุ นาย น พ. ศ.  ๒๔๘๗ 

ผาย สม พน ธ มิตร โจม ดืทง ระเบิด ทาง อากาศ กรุงเทพ. 
พระ มหา นคร ใน เวลา กลาง วน เบน ค รง แรก ตรง กบ วน วิ สา ขบ ชา 
บาน หลง ใหม่ ใ กล จะ เสร็จ  ถูก ระเบิด ทำลาย พง พินาศ  บ2 าน ลม 
ทบ จม ใน คลอง แสน แสบ ได้ รบ บาด เจ็บ สา หล  รก ษาต่ วอย่  ๓ 

เดือน เศษ  จึง ต่อ ง ขอ ลา ออก จากราชการ 


ต่อ มา ได2 ประกอบ อาชีพ สวน ตว คา ขาย  และ งาน ช่าง 
ทุก ชนิด ดาย ความ มานะ อด ทน บาก บํนเ บน อย่า งย็ง  เพื่อ ให้ 

บุตร ได้ รบ การ ศึกษา จน สำเร็จ สม ความ ปรารถนา ทุก คน  มิ ได้ 
ย่อ ทิอ ต่อ ความ ยาก ลำบาก  เคย ไป สร2 าง บ2 าน พก ตำรวจ ตระเวน 
ชาย แดน ถึง แม่สอด  จง หวด ตาก  จน กระ ทํง อายุ  ๗๒  บ เหลือ 
บุตร คน เล็ก กำ ลง ศึกษา เพียง ผู้ เดียว  บุตร และ ธิดา จึง ขอ รอง ให้ 
หยุด ประกอบ อาชีพ เพื่อ พก ผ่อน  ภาย หล0 ง บุตร ที่ รบรา ชกา ร 

ทหาร  ได้ รบ พระ มหา กรุณาธิคุณ โปรด เกลา ๆ ให้ เบน นาย 

ทหาร ราช อง ครก ษ์  ที่ง  ๓ คน 

มี สุขภาพ ดี มาก  ไม่ มี โรค ประจำ ต่ว  เมื่อ บุตร หลาน 
จด งาน คล2 ายว น เกิด  ๘ รอบ  อายุ  ๙๖  บ ยง เดิน ได้ เบน ปกติ 
จน กระทง กลา งบ  พ. ศ.  ๒๕๒๙  ร่าง กาย ทรุด โทรม ลง อย่าง รวด 
เร็ว  เบื่อ อาหาร  บุตร หลาน นำ ส่ง โรง พยาบาล กล2 วย นา ไท 

แผนก ผ้บื่ว ย ชรา  เมือ วน ที่  ๒๔  สิงหาคม  พ. ศ.  ๒๕๒๙  และ 
ถึง แก่ กรรม ที่ โรง พยาบาล  เมื่อ วน ที่  ๑๕  ตุลาคม  พ. ศ.  ๒๕๒๙ 
รวม อาย ได้  ๙๘  บื่  ๑๐  เดือน 
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ทำไม คุณ พ่อ จึง อายุ ยืน 

คำ ถาม ขำ งบ นน ข2 าพเ จ2 าได้ พง อยู่ เสมอ  ได พยายาม 
หา คำ ตอบ ทดีที สุด เท่า ที ลูก  ๆ จะ สามารถ จด จำ และ ล่ง เก ต ชีวิต ที่ 
ผ่าน มา ของ คุณ พ่อ  ประการ แรก คุณ พ่อ ออก คำ ลง กายอยู่ เสมอ 
คำ ว่า ออก คำ ลง กาย ใน สม ย โบราณ  ไม่ ได หมาย เฉพาะ การ เล่น 
กีฬา  การที่ เบน ช่าง  ทำ อะไร ดั๊วย ตน เอง สา รพ ด การส ร็า ง- 
ก าร ประดิษฐ์ สีงข อง ต่าง  ๆ ที่ เบน เครื่อง ไซ้  เครื่อง ทุ่น แรง 

สำ หรบ คุณ แม่ และ คน ใน ปาน  รวม ที่ง การทำ สวน  ปลูก ตน ไม้ 
ดาย ห ญ^ ใ ถาง ห ญ8 า กีเ บน การ ออก คำ ลงกา ยที่ลี อย่าง หนึ่ง ของ 

คุณ พ่อ  ท่าน ทำ เบน ประจำ  จวบ จน กระทง อายุ  ๘ รอบ 

ลูก หลาน จึง ขอ ร2 อง ให้ ท่าน งด งาน หน ก ต่างๆ  แต่ ท่าน ก็ ยง เดิน 
ตอน เซ2 าหล่ ง้ จาก การ ใส่ บาตร ทุกวน อยู่ 

ถ2 าจะ พูด ถึง การ กีฬา  ท่าน ชอบ เล่น ตะ กรอ วง  สม ไ) มี 
ปาน อยู่ รวม กบ บรรดา ญาติ หลาย  ๆ หลง ที่ ถนน สา ธร เหนือ  ตอน 
เย็น มี การ ตํ้ งวง เล่น ตะ กร2 อใน สนาม ของ ปาน หลวง ประ สิทธิ- 
นนท เวท ย็  ผู้ ร่วม วง ใน สม ยนน มี  หลวง ตะ รี กล รก ษ์  หลวง 
ประ ก ฤต กล จกร์  หลวง อุดม ศร แสง  พวก ลูก หลาน รุ่น เด็ก ได้ 
แต่ เบน กอง เชียร์ นง ดู ลวด ลาย แปลก  ๆ อยู่ ขำ ง สนาม  การ เชียร์ 
นน ไม่ ใช่ เชียร์ ใหโ ตะ ท่า สวย  ๆ อย่าง เดียว  แต่ เชียร์ ใหใ ตะ พลาด 


ใหํ ลูก ตะ กรอ ตก ท่อง ร่อง  เพราะ ตะ ก ร่อ ชน ดี ของวง ผู้ใหญ่ พอ 
ตก, นา แล วจะ แข็ง กระดำ ง เล่น ต่อ ไป ไม่ ได้  ท่าน ตอง เลิก เล่น 

โดย ปริยาย  พวก เด็ก  ๆ ลูก หลาน ก็ เอก น ลง สนาม เล่น ฟุตบอล 
(ใช ตะ กรอ แทน)  ฟาด แข็ง กน ต่อ ไป จน มืด 

อีก ประการ หนึ่ง คือ คุณ พ่อ เบน ผ้ที่ยึ ดม, นใน พระ บว ร- 
พทธ ศาสนา อย่าง เคร่ง คร่ด  ท่าน ถือ ศีล ห็าอ ย่าง ครบ ถ2 วน มา ต8 ง 
แต่ พวก ลูกๆ ยง จำ ความ ได้  มา ใน ระยะ ห ล่ง  หมาย ถึง ตง แต่ อายุ 
๗๐  — ๘๐  บข็น ไป  ท่าน ยง ถือ ศีล  ๘ ใน วน ธรรม สวนะ ดวย 

การ ถือ ศีล ห็าข อง ท่าน น8 น,  ท่าน ไม่ ได้ ถือ เฉพาะ ต่ว ท่าน คน เดียว 
ท่าน สํง สอน ไป ถึง ภรรยา  - บุตร และ คน ใกล้ เคียง ดํวย  คุณ แม่ 
เคย เล่า ให้ พิง ว่า สม ยอ ยู่ ใน ท่าน สวน แถว บางขุนเทียน  ปกติ ก็ กิน 
อยู่ กน อย่าง กระเหม็ด กระแหม่  คุณ แม่ เห็น ว่า นาน  ๆ ควร จะ มี 

อาหาร พิเศษ ให คุณ พ่อ รบ ประทาน สก มือ หนึ่ง  จึง ซอ ป ทะเล ไข่ 
ซง จีน พาย เรือ มา ขาย ไว้  ๓ ต, ว ซอ แล2 วก็ข็ งไว้ ใน โอ่ง ท่งเ บน  ๆ 
ตง ใจ ว่า รุ่ง ขึน จะ นำ มา ประกอบ อาหาร  พอ ถึง เช็า วน รุ่ง ขน 

คุณ แม่ เตรียม ติด ไฟ  ตง นํ้า เสร็จ  แล ว ก็ ลง  บ่น ได ไป  เบ่ด ตุ่ม ที่ขง ป 
ทะเล ไว้  ปรากฏ ว่ามื แต่ ตุ่ม เปล่า  คุณ พ่อ บอกว่า ได8 ปล่อย ปู ทะเล 
ลง คลอง ไป ติง แต่ ตอนกลาง คน แล่ ว ติง แต่นํ นมา คุณ แม่ ไม1 ยอม 
ซอ  กุ้ง  ปลา ท ยง เบน ๆ อยู่ มา ประกอบ อาหาร เลย  ตอง ซอ ปลา 
ท ตาย แล วซง บาง คน เรย กว่า  “ปลา ชา,,  มา ประกอบ อาหาร แทน 


เ รอง ใจ บุญ สุน ทาน นน คุณ พ่อ ได2 ประพฤติ  ปฎิบํ ตอ ยู่ 
ตลอด เวลา จน กระ ทไ ถึง วน เข ไ โรง พยาบาล กล วยนํ้ าไท ซึ่ง ท่าน 
ไป ไหน มา ไหน ไม่ ไหว แล ว แต่ ก็ ส่ง ลูก หลาน ทุก คน ที่ ไป เยี่ยม 
ให้ ใส่ บาตร แทน ท่าน  ถไยึ งเ บิน การ ฆ่า สตว์ ตด ชีวิต นน ท่าน ยึด 


มน จวบ จน ถึง แก่ กรรม  ลูกๆ ไม, เคย เห็น ท่าน ฆ่า สต ว ไลย  แมใ เต่ 
ยุง ชุม มา ตอม มา กด ท่าน  ท่าน ก็ ไม่ ตบ  เพียง แต่ ใช้ ผไ ขาว มไโ บก 
ไล่ ให้ มน บิน ไป ที่ อื่น เสีย  สม ยที่ ยง อยู่ รวม กํนเ บิน หมู่ ที่ บ2 าน 

ถนน สา ธร เหนือ  ดง จะ  ๕๐- ๖๐  บิที่ ผ่าน มา แล่ ว ใต่ ถุน บาน 


ของ แต่ ละ หลง ก็มีก อง ไม้ บาง  กอง จาก  (มุง หลง คา)  บ ไง  เด็กๆ 
สม ไ) น \ เก็ว็ งเล่ นก ไา, เข2 าใ ต2 ถุน บ2' านน ออก ใต่ถุ นบ2 านโ น2 น 
วิ น หนึ่ง เด็ก ก็ ไป พบ งู แสง อาทิตย์ ขด อยู่ ใ ตก อง ไม้  ผู้ใหญ่ ก็ บอก 
ว่า ให้ ไป บอก  “ลุ ง แห' วน’,  ลุง แหวน ก็ รีบ มา เพราะ กล วงู จะ กด 
เอา ลูก หลาน ซึ่ง มี อยู่ หลาย คน  แต่ ท่าน ไม่ ได2 มา เพื่อ จะ ตีงู  ท่าน 
เอา!) บ เปล่า  ๆ มา หนึ่ง ใบ ไม กวาด มา หนึ่ง อ น มา ถึง ก็ กวาด เอา 
ง ใส่!) บ แล วผูก ทท้ย รถ จ กร ยาน ไป ปล่อย ใน ที่ ห่าง ไกล  พวก ลูก 
หลาน เลย อด ดู วีรกรรม การ สง หาร งู  สต' วี มี, พิษ อื่น  ๆ เช่น ตะขาบ 
แมลง บิ อง  ก็ เช่น เดียว กน  แม้ ว่า บาง ค รง ท่าน ไป รอก อง ไม ถูก 
แมลง บิ อง ต่อย  ท่าน รู้สึก เจ็บ ปวด อย่าง มาก  แต่ ท่าน ก็ ไม่ ได้ ฆ่า 
มน  ท่านบอกว่า ท่าน ผิด เอง ที่ ไป ยก แผ่น ไม้ แล วไป ถูก ตวม น เช่า 


ตอน สม ยไป ปลูก บ ไน อยู่ ที่ มก กะ สน  สุนข เลย ง ใน 

บ ไน ถก หมา บ ไก่ ด วน ต่อ มา แสดง อาการ กล0 วิ นํ้า  ใน บิ ไน มี ลูก 


(๔) 


หลาน เล็ก  ๆ หลาย คน  แทน ที่ คุณ พ่อ จะ ตด ไฟ ตน ลม  คือ ส่ง หาร 
มน เสีย  หรือ เอา ไป ส่ง สถาน เสา ว ภา  (เอา ไป ส่ง ก็ ยาก  - เสี่ยง 
อ น ตรา ย เพราะ สม ย โนน ยง ไม่ มี รถ ยนต์ ใช้ กน)  คุณ พ่อ กลบ 
คล3 อ งม น1 ไป ข ง' ไว้, ใน แทง ค์นึา ชำรุด  คอย ส่ง ขำ ว ส่ง นา ตาม รอย 
โห่ ว ของ แทง ค จน กระทิง อาการ มน กำเริบ หน ก และ สนใจ ไป เอง 

พวก เรา เชื่อ ว่า การที่ ท่าน ยึด มน ใน ศีลธรรม อย่าง เคร่ง 
ค รด น เบน เหตุผล ส0 าคื ญ ที่ ท่าน มี อายุ ยืน ถึง เกือบ รอย บ สม ตาม 
ที่มีผ้ ศึกษา ธรรม อย่าง ลึก ซึ่ง  เคย กล่าว ว่า ผู้ที่ยึ ดม่น ใน ศีล ขอ  ๑ 
คือ ปา ณาติ ปา ตา  เวร มณี  ฯลฯ  จะ เบน ผู้ที่ อายุ ยืน ยาว  ไม่ มี วน 
ที่ จะ ถึง แก่ กรรม ดวย อุบ ต เหตุ  ศึลขํ อ อื่น' ท่าน ก็ ยึด ถือ เคร่ง ค รด 
ไม่ ยึงห ย่อ นก ว่า กน  คุณ แม่ เคย เล่า ว่า  สม ยยง อยู่ ท่าน ถนน สา ธร 
คุณ พ่อ เคย บวย ท่อง ร่วง อย่าง แรง  ถ่าย ทอง เกือบ สิบ ครํ้ง จน หมด 
แรง ใ กล จะ สนใจ  คุณ อา หลวง ตะ รี กล รก ษ์ท ราบ ข่าว  ก็ นำ เหลา 
สะ ระ แหนํ มา ให คุณ พ่อ ดื่ม เพื่อ ชู กำ ลง  คุณ พ่อ ตอบ ว่า  “ถา จะ ตาย 
ก็ ตายอย่าง มี สติ เถิด  อย่า' ใ ห* ตาย' ใน ลไา ษณะ ที่ เมา มาย เลย’, 

แม่ คุณ อา หลวง ตะ รี  ฯ ซึ่ง คุณ พ่อ นบ ถือ มาก จะ ได้ ท่อน วอน 

อย่าง ไร  คุณ พ่อ ก็ ยืน กราน ไม่ ยอม ดืม  นี่ เบน ลกษ ณะข องการ 
ถือ ศึลที่ เคร่ง ค รด ของ คุณ พ่อ  บรรดา ลูก  ๆ ถา ใคร ยง นึก อยาก จะ 
เล่น หน งสตั๊ ก ไม ซาง  ฯลฯ  จะ ตอง หลบ ช่อน เอา ไป แอบ ให้ ดี 
มิ ฉะ นนก็ จะ ถูก ทำลาย หมด 


พวก ลูก  ๆ ได้ สง เก ต ดูแล ว นอก จาก การ ออก กำ ลง กาย 
การ ยึด มน ใน พระ บวร พุทธ ศาสนา แล2 ว การ ปฏิบ่ ตตน อย่าง ลน ๆ 
เช่น เรือง  อาหาร  อารมณ์  อากาศ  การอ จ จา ระ  ๆลๆ  คุณ พ่อ 
ได้ ยึด ถือ ปฏิบ่ ตมา ก่อน ที่มีผู้ รู้ ให้ ดำ แนะ นำ ว่า  ใคร อยาก อายุ ยืน 
ให้ ยึด หล ก ๕ 5) .เสีย อีก 

ลูก  ๆ ไม่ ค่อย ทราบ ประ วตข อง คุณ พ่อ สม ใ! เยาว์ ว ย มาก 
นก  ทราบ แต่ ว่า คุณ พ่อ คุณ แม่น นกำ พร็า บิดา  มารดา ตง แต่ เล็ก 
ทํ้งคู่  ชีวิต ที่ ขาด บิดา มารดา คง เบิน ชีวิต ที่ ลำบาก และ ระเห เร่- 
ร่อน มาก พอ ควร  คุณ พ่อ ผจญ กบ ความ ยาก ลำบาก มา ตํ้งํ๋ แต่ ลูกๆ 
จำ ความ ได้  เนื่อง จาก มี ลูก มาก ถึง  ๘ คน  และ คุณ พ่อ ได้ ตง ใจ 
จะ ส่ง เสีย ใ ห2 ลูก ได้ ศึกษา เล่า เรียน ให้ ดีที่ สุด ตาม ที่ ลูก ทุก คน 
ปรารถนา  ฉะ นน คุณ พ่อ จึง ตอง ทำ งาน หน ก มาก  งาน ที่ คุณ พ่อ 
ถนด ที่ สุด คือ ช่าง ไม้  เคย ทำ งานอยู่ กอง สญ ญาณ ทหาร เรือ สม ใ) ที่ 
น. อ. ชลี  สินธุ โสภณ (ยศ ขณะ น น) เบน ผู้ บ่ง คบ กอง  คุณ พ่อ เบิน 
ผ้ที่ต รง ต่อ เวลา  ข ย่น หม่น เพียร เบิน อย่าง ยึง  เคย ได้ รบ ดำ ชม- 
เชย ต่อ หน2 ณ์เถ ว ข^า ราชกา รท8 งก อง ล่ญ ญาณ อยู่ เสมอ  กล่าว คือ ผู้ 
บง คบ กองๆ ได้ เดิน ดู การ ปฎิบ่ ติ งาน ของ ข^า ราชการ แสะ พน ก งาน 
บ่อย ค รง ที่ เห็น ข^า ราชการ หรือ พน, ก งาน นง คุย กน  โดย ไม่ มี งาน 
ทำ หรือ ไม่ ทำ งาน ก็ ตาม  แต่ ทุก ค รง ที่ ท่าน มา ห2 อง ทำ งาน ของ 

นาย แหวน  ท่านบอกว่า ไม่ เคย เห็น นาย แหว นๆ  นง เฉยๆ หรือ 
อย่ เปล่า  ๆ เลย  จะ ต่อ ง ทำ โน่น ทำนื่ อยู่ ตลอด เวลา  เรื่อง นื่พ่อ 


(๖) 


เคย บอก กบ ลูก ว่า  บาง ที งาน หลวง ก็ ไม่ มี ให้ ทำ  ท่าน ก็ ประ ดิษฐ์ 
หรือ1 ซ่อม แซม ขำ ว' ของ ตาง  ๆ ของ ผู้ บง คบ บญ ชา และ เพ อน ร่วม 
งาน  ฉะ น น น. อ. ชลี ๆ แอบ มา ดูที ไร ก็ เห็น ว่า ทำ งาน ตลอด เวลา 

ความ จริง แลํว คุณ พ่อ เบน ช่าง ทุก ชนิด  ขำ ว ของ เครือ ง 
ใช้ ใน ป่าน ถ็า ชำรุด ก็ ไม่ ต2 อง เอา ไป จั๊าง เขา แก้  คุณ พ่อ แก้ ได หมด 
เครื่อง เรือน และ ของ ใช้ ก็ ทำ ขน ใชใ อง  แต่ งานที ถนด ที สุด คือ 

ช่าง ก่อ สร2 าง  ได!] ลูก ป่าน ให้ ผู้ ว่า จ็าง มา แล ว เกือบ ลิบ หลง  เบน 
ผู้ สรํช่ 3 เขื่อน ให้ วดค ลอง เตย  จำ ได้ ว่า คุณ พ่อ จะ ต่อ ง ไป ทำ งาน 
ตาม เวลา นา ลง  ถำนํ้ าลง ตี  ๓ ก็ ตอง ออก จาก ป้าน ตี  ๒ การ ปลูก 
สร2 างส ถา นที ราชการ หลาย แห่ง ก็ เบน ผมีอ คุณ พ่อ  เช่น  เลา ธง 
ของ โรง งาน ยา สูบ  หรือ อาคาร ป้าน พก ของ ตำรวจ ตระเวน ชาย 
แด นที แม่สอด เบน ตน 

ประมาณ  พ. ศ.  ๒๔๘๑  คุณ พ่อ ย2 าย จากกลุ่ม หมู่ ญาติ 
ที ถนน สา ธร เหนือ ไป เช่า ทีป ลูก ป้าน และ ทำ สวน อยู่ ใน ซอย 
วฒ น' วงศ์  มก กะ สน  พอ ถึง ปลาย สม ย สงคราม โลก คร่ง ที สอง 

เครือ ง บน สม พน ธ มิตร มา พิง ระเบิด กรุงเทพ ๆ บ่อย ขื่น  โรง งาน 
รถไฟ มก กะ สน  และ สถาน ฑูตญี่ ป่น  ซึ่ง อยู่ ใน ซอย วฒน วงศ์ 
ก็ โดน ระเบิด เพลิง วอด วาย ไป บาง ส่วน  คุณ พ่อ เห็น ว่า ป้าน ของ 
เรา อยู่ ระหว่าง กลาง สถาน ฑูตแ ละ โรง งาน มก กะ สน  ขืน อยู่ ที เติม 
คง จะ โดน ลูก ระเบิด แน่  ๆ จง ได้ คิด ขยบ ขยาย รื่อป้ านชํ้ นส่ๅ ง ไป 
ปลูก ท บาง กะ บ แมก ระ น1 นก็ดี ใน ระหว่าง สร2 าง ป้า นที  บาง กะ 


ะ!! 


รม คลอง แสน แสบ  ยง ถูก ระเบิด ของ เ ครอง บิน ผาย สม พ0 นธ มิ ดร 
ชง มาท ง ระเบิด ใน เวลา กลาง วน ครํง แรก  ดู เหมือน จะ เบิน วน ที่ 
๕ มถุ นาย น พ. ศ.  ๒๔๘๗  เบน วน หยุด วิ สา ขบ ชา  ครีง นีนมี 
ราษฎร ถูก ลูก ระเบิด ตาย หลาย สิบ กนแ ถบพ ๅทุ ร0^  และ สะ พา น- 
พ ทธย อด พา  ม ลูก ระเบิด หลง ลูก หนึง ไป ตก ที่ บาง กะ บิ  ตรง ก' บ 
บาน ทีดุณ พ่อ กำ ลง ส รางอยู่ พอ ดี  บ ไน ได้ พง ทบ ตว คุณ พ่อ จม ลง 
ไป ใต้ นา  เกือบ เอา ชีวิต ไม, รอด  ความ หวง ที่ คุณ พ่อ คิด ว่า จะ ไป 
ส ราง บาน เลก ๆ ริม นำ เพือ คา ขาย เล็กๆ  นอ ย ไป ดวย ใน ตวก็ สูญ 
สลาย ไป  ระยะ น นเ บิน ตอน ที่ คุณ พ่อ ลำบาก มาก ที่ สุด  ลูกๆ ที่ 
พอ จะ โตก แยก ยาย กน ไป อยู่ คน ละ ทิศ ละ ทาง  คุณ แม่น นี ชวน 

คุณ พ่อ หลบ ภย สงคราม ไป ให้ ห่างออก ไป อีก  ไป อา ศยบ ไน สวน 
ของ ยายอยู่ ที่ คลอง ขุด  สำโรง ใต้ 

คุณ พ่อ ทำ งาน หน กมา ตง แต่ หนุ่ม จน แก่  มาสบาย ขน 
บ่าง ก็ ตอน ที่ ลูก  ๆ เรียน จบ และ มี งาน การทำ เบิน หล ก ฐาน  มา 
เมื่อ  พ. ศ.  ๒๕๑๒  คุณ แม่ ถึง แก่ กรรม ลง  ทำ ให่ คุณ พ่อ ว่า เหว่ ลง 
ลูก  ๆ เคย ชวน คุณ พ่อ ไป ค ไง บ ไน ลูก  รู้สึก ว่า คุณ พ่อ จะ ไม่ ชอบ 
อยู่ ได้ เพียง  ๒- ๓ วน ก็ ขอ กลบ บ่า น ลาด พร ไว 

สม ยคุณ พ่อ ยง มี ชีวิต อยู่  ท่าน ตื่น ขน พีง รายการ ธรรม 
ทาง วิทยุ ตง แต่ ตี  ๓ ตี  ๔ ทุกวน  รายการ เทศ นํทา ง โทร ทศ นํ 
ท่าน ก็ ไม่ เคย ขาด  ท่าน ชอบ พีง รายการ เทศ นของ พระ คุณ เจ่า 

พระ ราช นนท มุนี หรือ ท ไน บิญญ านน ท ภิกขุ มาก  ถึง กบ สง ลูก 


หลาน ไว้ ว่า  เม อ ท่าน สน ชีวิต ไป แล วขอ ให้ นิมนต์ ท่า นบ ญญา 
น นท ภิกขุ มา เทศน์ โปรด หนำ ศพ  ฉะ นน บุตร หลาน จึง ได้ นำ 

ปาฐกถา ธรรม ของ ท่าน มา เผย แผ่ เบน อนุสรณ์ ใน หน งสือ น 

การ ที คุณ พ่อ*] า ถึง แก่ กร รม ใน วัน ที่  0๕  คลา คม  ๒๕๒๙  ไค้ 
นำ ความ เศรั าโ ศก เส้ย ใจ มา สู่ ลูก ทุก คน เบน อย่าง ยง  พวก เรา ทุก คน ค่าง 

สำนึก อ ย่อ ย่าง ถ] ยม ส้น หัวใจ ว่า  ถ าไ ม่ไ ส้คณ พ่อ ที่ม คุณ ธรรม แล ะ นา ใ จ 

ส้น ประเสริฐ อย่าง นึแส้ ว ลูก  ๆ ก็ คง ไม่ สามารถ มช่ว คเคิ บ โค แสะ ม ความ 
ส ข คาม ควร แก่ ส้ค ภาพ เช่น ทุก วัน นึไค้  ขอ ใ หัก คล ผล บญร าศที่ คุณ พ่อ ไค้ 
บำเพ็ญ มา คลอ ค เวลา ที่ คุณ พ่อ มช่ว คอ ย่จง คอบ สนอง ไห้  ควง ว่ญ ญาณ ของ 
คุณ พ่อ ที่ รัก และ เคารพ ย่ง  จง ไป สู่ สคค้ ใน สัมปรายภพ  เทอญ.. 

ลูก  ประ เฑีย ฆ-ประธาน-ประ ยุท ธ-วินิต  เทศ วิสไ ล 


บู  - ตา  ของ หลาน 


พวก  เรา มี ความ  ภูมิใจ  ที่ ไล้  เกิด มา เบ็น หลาน ของ คุณ บุ 
คุณ ตา แหวน  เทศ วิศาล  บุตา ซึ่ง มี ความ เมตตา กรุณา ต่อ หลานๆ 
และ ต่อ บคค ลท่ว ไป ทก คน ตลอด เวลา  บ - ตา  มี อารมณ์ ดีอย่ 


พบปะ มี ความ สบาย ใจ และ อบอุ่น อย่าง มาก 

บุ-ตา  เบน ปู ชนีย บุคคล ใน กลุ่ม ของ  ลูก  หลาน 
เหลน  ตลอด จน มวล ญาติ  ชีวิต ของ บุ-ตา เท่า ที่ หลานๆ ทราบ 
ท่าน ตอง มานะ พาก เพียร และ พน ผา อุปสรรค มาก มาย นาน0 ปการ 
เพีอ เลย งดู บุตร  - หลาน ที่ อยู่ ใน อุปการะ  และ เสมือน ว่า ผล บุญ 
และ กรรมดี จะ ตอบ แทน ท่าน เบน อย่าง ดี  กล่าว คือ บุตร  หลาน มี 
ความ เจริญ กาว หนา ใน หน8 าที่ การ งาน กน ทว ทุก คน  ใน ชีวิต ของ 
บ่1  - ตา  ไม่ เคย สร8 างค วาม เดือด รอน ให้ กบ ลูก หลาน เลย  ไม่ ว่า 
จะ เบน ทาง กาย  วาจา  หรือ ใจ  มี แต่ สร ไง การ บุญ  การ กุศล 
ประกอบ ความ ดี งาม  และ เบน ต่วอ ย่าง ที่ดืข ลง ทุก  ๆ คน 

บ - ตา  เบน ผู้ที่มี ผี1 มือ ซ่า งอน ละเอียด ประณีต จด ว่า 
เบน เอก  บุ-ตา  เคย เล่า ใหห ลาน ๆพีง ว่า เวลา ไป รบ เหมา ก่อ- 


สร ไง บ ไน ให้ กบ ผู้ ใด ก็ ตาม  จะ ส รำ ง ให้ อย่าง ประณีต  และ สละ 
เวลา ทุ่มเท ให้ กบ งาน น น เสมือน กบ การส รำ ง บาน ของ ตน เอง 
จน ผู้ ว่า จ ไง เกิด ความ นบ ถือ ใน ความ ชื่อ สต ย และ ความ ตง ใจ จริง 
ของ  บ่'- ตา  มี หลาย ราย ที่ใด้ นบ ถือ คบ คำ ต่อ กน มา เสมือน เบน 
ญาติ สนิท ผมือ การ ประดิษฐ์ ของ บู่  - ตา นึนมื เกือบ ทุกอย่าง  หรือ 
จะ เรียก ว่า สา รพ ด ช่าง ก็ คง จะ ได้  เช่น ประดิษฐ์ เครือ งล่ก ไหม- 
พรม  เครือ ง ทำ ขนม ครอง แครง กรอบ  เครือ ง เหลา หวาย สำ หรบ 
สาน ตะ กรอ  สำ หรบ ท่าน เอง และ ลูก หลาน เล่น  ของ ใช้ ใน บาน 
สา รพ ด บู่-ตา ประดิษฐ์ ขน ใชใ อง  แม แต่ ของ เล่น ของ หลาน ๆ 
ก็ ไม่ ตอง ไป ชื่อ เขา  บู่-ตา ทำ ให้ เล่น ไต่ ทน ทาน และ แปลกกว่า 
ทอง ตลาด ดวย ซา 

บู่-ตา  เคย ไป สร ไง บ ไน สม ย อพยพ หลบ ภ' ยล ก ระเบิด 
สม พน ธ มิตร ใน สงคราม โลก ดรํง ที่  ๒ ทราบ ว่า ขณะ กำ ล่ง สรํๅ ง 
ได้ โดน ลูก ระเบิด อย ไง จง ใน การที่ ง ระเบิด เวลา กลาง ว นคร1 น่เ รก 
ของ ผาย สม พน ธ มิตร  ปรากฏ ว่า บ ไน ท ะ ง หลง ได้ พง ทํบ  บ-ตา 
จม ลง ไป กน คลอง แสน แสบ  บู่-ตา  เคย เล่า ให้ พง ว่า  จม ฎย่ ใต้ 
นํ้าจ วน จะ หมด ลม หายใจ อยู่ แล ว พอ นึก ว่า ยง มืลก หลาน ที่ ยง 

เลก  ๆ ที่ จะ ต่อ ง อุปการะ อีก หลาย คน  จึง ได้ เกิด กำ ลง ใจ แหวก 

กอง ไม้ ใต้ นึา โผล่ ขน มา ได้  มิ ฉะ น น บรรดา ลกห ลาน คง ขาด ว่ม. 
โพธ ร่ม ไทร ไป ตน เต1  พ. ศ.  ๒๔๘๗  โน่น แล ว 


บ่1  - ตา  ยึด มน ใน พุทธ ศาสนา อย่าง เคร่ง ค รด  ทำ บุญ 
ทำ ทานอยู่ เบน นิจ  ตก บาตร เบน ประจำ ทุกวน  บุ-ตา  เคย อวด 
ใหดู หน งสือ ของ โรง พยาบาล สงฆ์ ซึ่ง ลง ภาพ  บุ-ตา  ใน ฐานะ ที่ 
ได้ ช่วย เหลือ ต8 งก อง ทุน ให้ กบ โรง พยาบาล  เพื่อ เก็บ ดอก ผล นำ 

ไป ใช้ ใน การ รก ษาพ ยา บาล พระ สงฆ์ ที่ อาพาธ  ทำ บุญ ให้ กบ 

มูลนิธิ ว ดม หา ธาตุ  ๆ และ บริจาค เงิน ให้ กบ กอง ทุน ช่วย เหลือ 

นก เรียน ที่ ยาก จน ของ โรงเรียน บาน บาง กะ บิ1  บุ-ตา  มี ความ 
อ็ม เอิบ และ พอ ใจ ใน การทำ บุญ มาก  ได้ เงิน ก็ มก นำ ไป ทำ บุญ 
เกือบ ที่งห มด  ผล ของ ความ ดี และ บุญ กุศล ด้ง กล่าว ทำ ให สุขภาพ 
จิต ของ บุ-ตา ดี  และ มีด วาม จำ ดี มาก  แม่ อายุ ถึง  ๙๘  บก็ ยง จำ 
ญาติ และ ลูก หลาน ทุก คน ได จน ถึง วน สุด ทำ ย 

ปกติ  บุ-ตา  มี สุขภาพ แข็ง แรง  สามารถ ทำ งาน หน ก 
เบา ได้ ทุกอย่าง  หลง จาก การ ใส่ บาตร ทุกวน ก็ เดิน ออก กำ ล่ง กาย 
เบน ประจำ  ใน ระยะ หลง  ๆ ลูก หลาน ได ขอ รอง ใ ห8 งด เวน งาน 

หนํก เช่น ถาง หญา ตาย หญา  ตอ มา เม อ พ. ศ.  ๒๕๒๗  บุ  — ตา 
มีบญ หา เรื่อง สุขภาพ ตอง เข่า' โรง พยาบาล เพื้อ ผ่า ต'’ ดิไ ส้เ ลํ่อน และ 
ต่อม ลกห มาก  ๒- ๓ ค ร8 ง ทำ ให้ สุขภาพ ทรุด โทรม ลง  ก่อน ถง 
แก่ กรรม ประมาณ  ๖ เดือน  มีบญ หา เกี่ยว กบ ทาง เดิน บ สลา วะ 
และ ไม่ สามารถ ลุก เดิน ได ตาม ปกติ  อา  - น้า ได พา บูไป รก ษากี่ 
โรง พยาบาล กล ว ยนํ้า ไท  ระยะ สุด ห้า ย ขุ่เ  - ตา  รบ ประทาน 

อาหาร ได้ น้อย มาก  จน ในฑ็่ สุด ก็ ถึง แก่ กรร มด วยค วาม สงบ 

นำ ความ เศ รำ' โศก เสียใจ มา สู่บร รด าห ลาน  - เหลน ทุก คน 


ความ ดี ของ บู่1- ตา  เบน ความ ดี งาม ที่บริ สุทธื้ ผุดผ่อง 
คุณ งาม ความ ดีด ง กล่าว คง จะ ช่วย นัา ทาง ให้  บู่-ตา มีด วาม สุข 
ใน สม ปราย ภพ อย่าง แน่ นอน  หลาน  ๆ ทุก คน ขอกราบ แทบ เท2 า 
บู่-ตา  ด วยค วาม เคารพ อย่า งย็ง  ความ ดี งาม ของ  บู่-ตา จะ ผง 
แน่นอยู่ ใน ความ นึก คิด ของ พวก เรา ตลอด ไป ช0 วก ล ปาว สาน ต์ 

จาก หลาน ท ถลน 


เจ ไ ภาพ งาน สวด พระ อภิธรรม 

นาย แหวน  เท ส วิศาล 

ณ ศาลา โสภณ อก ษร กิจ  วด ธาตุ ทอ! 
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๑๓.  พล. อ.  วน ช ย-ส ริ สน นท์  เรือง ตระ กล 
๑๔.  พล. อ.  พิจิตร-พ. อ. หญิง  คุณ หญิง วิมล  กุล ละ วณิช ย์ 
๑๕.  พล. อ.  สุนทร-พ. อ. หญิง อรชร  คง สม พงษ์ 


๑๖.  พล  อ. ปวฒ วงศ์-จง พิศ  หุตะ เส วี 
๑๗.  พล. อ. วิชิต-ข นิ ษฐา  วิชิต สงคราม 
๑๘.  พล. ท.  ส จินดา-ว รรณี  ครา ประ ยร 
๑๙.  พล. ท.  จราย-นิ ต ยา  วงศ์ สาย,, ณห์ 
๒๐.  พล. ท.  งาม พล-กาญจนา  นุต สถิต ย์ 
๒๑.  พล. ท.  บญญ า-เ สมอ ใจ  สิงห์ ศ0 ก ดา 
๒๒.  พล. ท.  สน น-นง นุช  เศวต เศร ณี 
๒๓.  พล. ท.  อรุณ-อ รุ? จิ  ปริ ว่ต ธรรม 
๒๔.  พล. ท.  วิเชียร  วิชีย ว1 ฒนะ  และ ครอบ ครว 
๒๕.  พล. ท.  นพ-สม มุข  พิณ สาย แกว 
๒๖.  พล. ท.  วิชิต-ยุ ว ภา  บุณย วฒน์ 
๒๗.  พล. ท.  สุร ตน-อำนวย  อิน ทศิริ 
๒๘.  พล. ท.  วฒน ช ย-สุภา  วุฒิ สิริ 
๒๙.  พล. อ. ท.  เกริก ซ ย-พง ษ์ศรี  หาญ สงคราม 
๓๐.  พล. อ. ท.  ประกอบ  บุรพ ร ตน 
๓๑.  พ. ท.  สน, น ขจร ประ ศาสน์  รม ต.  ช่วย ว่า การ กระทรวง 
คมนาคม 

๓๒.  คุณ ชุม พล  สิลป อา ชา  และ ภรรยา 

๓๓.  น. ต. กำ ธน-คุณ หญิง พึง ใจ  สิน ธ วา นนท์ 

๓๔.  คุณ ประยูร  จินดา ประดิษฐ์ 

๓๕.  คุณ อนุ ตร์  อ ศวา นนท์ 

๓๖.  พล. ต.  สิทธิ  ศิลป สุขุม  และ ครอบ ครว 


๓๗.  พล. ต. ประลอง-เบญจ างศ์  พล จน ทร์ 
๓๘.  พล. ต.  ประ ด ษฐ์- พ. ท.  หญิง บำรุง  นิล ศร 
๓๙.  พล. ต.  ศิริ นทรี-สุ รี รตน์  ธูป กลา 
๔๐.  พล. ต. วิ โรจน์-ล ก ขณา  แสง สนิท 
๔๑.  พล. ต.  นิยม  ศ น ส นา คม  และ ภรรยา 
๔๒.  พล. ต.  ศ, ลย์  - คุณ หญิง สุชาดา  ศรี เพ็ญ 
๔๓.  พล. ต.  ทวี วิ ทย์- ปราณี  นิยม เสน 
๔๔.  พล. ต.  อุดม-จริยา  โพ พี 
๔๕.  พล. ต.  จร ล-น่า รก  กุล ละ' วณิช ย 
๔๖.  พล. ต.  นฤด ล-พรรณ โสม  เดช ประติ ยุทธ์ 
๔๗.  พล. ต.  เกษม  นภา ส ว0 สดี 
๔๘.  พล. ต. ต.  โก วิท  0ภู่ พานิ ช 
๔๙.  คุณ โช ดก  วีร ธรรม พู ลสว สดี  และ ภรรยา 
รอง อธิบดี กรมการ ปกครอง 
๕๐.  คุณ ทศพร  จา รุ จินดา  และ ภรรยา 
ผู้ อำนวย การ กอง บํอง กน ผาย พลเรือน 
๕๑.  คุณ สน น วงศ์ พวพ นธุ 

ส0 านก งาน นโยบาย และ แผน งาน มหาดไทย 
๕๒.  คุณ จรํส  เทศ วิศาล  และ ครอบ  ครว 
๕๓.  คุณ ศรี ศวิ สดี  ศรี  ยา กร  และ ครอบ ครว 
๕๔.  คุณ อุป จิต-กล  ยาณี  วสุร ตน์ 
๕๕.  คณ ชาติ เชอ-อ จฉ รา  กรรณ สต  และ ครอบ ครว 


๕๖.  คุณ อาคม  มก รา นนท์  และ ภรรยา 
๕๗.  คุณ เกย รติ  - ป ราณ็  เอ อช เกียรติ 
๕๘.  คุณ เสน่ห์  ศรี ดาร นพ 
๕๙.  คุณ อนุ ศกดึ๊  อิน ทรภู ว ศ กด 
๖๐.  คุณ สง่า  อา รม ภีร 
๖๑.  คุณ สม พง ษ์-เ พ็ชรี  อมร วิว ฒน์ 
๖๒.  ร. อ. สุวิท ย์- อำไพ  ทดพิ ทกษ์ กุล 
๖๓.  คุณ อรรณพ- ดุษฎี  พร ธิติ 

๖๔.  คุณ สุรินทร์  โต ทบ เที่ยง  ประธาน หอ การ คา จง หวด ตรง 
๖๕.  ดุณวิ ร0 ช ประคุณ หง สิต 
๖๖.  คุณ ว, ลลีย์ -ป รา เส ริฐ  ปราสาท ทอง โอสถ 
๖๗.  คุณ เชิด ช ย เจียร ว นนท์  และ ครอบ ครว 
๖๘.  คุณ ชาญ ช ย-สาย ทิพย์  ชิน เจริญ 
๖๙.  คุณ แค ล2 ว ธ นิ กุล 
๗๐.  คุณ สมภพ  ศรี สม วงศ์ 
๗๑.  คุณ วิมล  เต ชะ ไพบูลย์ 
๗๒.  คุณ บจจ ย 
๗๓.  กอง น่า ร่อง  กรม เจ2 าท่า 
๗๔.  ขา ราชการ  ศก ร.  กอ.  รม น. 

๗๕.  กอง คล ง กระทรวง คุต สา กรรม 
๗๖.  โรงเรียน นาย รอย พระ จุล จอม เกลา 
๗๗.  ส่วน วิชา ทหาร  ร ร.  จป ร* 


๗๘.  กองบริการ  ร ร.  จป ร. 

๗๙.  กอง วิชา อก ษร ศาสตร์  ส่วน การ ศึกษา  ร ร.  จป ร. 
๘๐.  กอง วิชา กฎหมาย และ ส่ง คม ศาสตร์  ร ร.  จป ร. 

๘๑.  กอง พยาบาล  ร ร.  จป ร. 

๘๒.  พน  ๑ กรม  นน ร.  รอ.  ร ร.  จป ร. 

๘๓.  พน  ร.  ร ร.  จป ร. 

๘๔.  โรงเรียน ว, ด สุทธิ ว รา ราม 

๘๕.  กอง วิชาการ กรม เจา ท่า 

๘๖.  โรง พยาบาล กล2 วย นา ไท 

๘๗.  คณะ พยาบาล  0/^-3  ร. พ. กล วย นา ไท 

๘๘.  ขำ ราชการ และ ลูก จ2 าง  ศอ พ ป.  ศก ร.  กอ.  รม น. 

๘๙.  ปช ส.  ศอ พ ป.  กอ.  รม น. 

๙๐.  กอง ติดตาม  ศอ พ ป.  กอ.  รม น. 

๙๑.  ขำ ราชการ และ ลูก จ2 าง ธุรการ  ศอ พ ป. 

๙๒.  ขำ ราชการ กอง นโยบาย และ แผน  ศอ พ ป.  กอ.  รม น. 

๙๓.  ผู้ แทน กระทรวง สาธารณ สุข และ คณะ 

๙๔.  กอง พล ที่  ๑ รก ษาพ ระ องค์ 

๙๕.  ศูนย การท หาร บน ใหญ่ 

๙๖.  ขำ ราชการ  ป ตอ.  ๑ 

๙๗.  ขำ ราชการ  ป ตอ.  ๒ 

๙๘.  ขำ ราชการ  ป ตอ.  พ่น  ๑ รอ. 

๙๙.  ขำ ราชการ  ป ตอ.  พ่น  ๔ 


๑๐๐. 


๑ 0๑. 
๑๐๒. 
๑๐๓. 
๑๐๔. 
๑๐๕. 
๑๐๖. 
๑๐๗. 
๑๐๘. 
๑๐๙. 
๑๑๐. 
๑๑๑. 
๑๑๒. 
๑๑๓. 
๑๑๔. 
๑๑๕. 
๑๑๖. 
๑๑๗. 
๑๑๘. 
๑๑๙. 
๑๒๐. 


(^ ส์) 

ขา ราชการ  ป ตอ.  พน  ๕ 

กอง ธุรการ  ร. ย. ส.  ๓ 

พ. อ.  อำ พน-เพ็ญ ศรี  บุตร เมฆ 

พ. อ.  ประ พน ธ์-สุ ณิสา  อิทธิ กุล 

พ. อ.  กา รุ ณ-สุชา  ฉาย เหมือน วงศ์ 

พ. อ.  วิศาล-พ ชรา  กง วาล ไกล 

พ. อ.  ประเสริฐ-บ ญ จา  ชูหมื น ไว ย 

พ. อ.  สุ เทพ-พ. ญ.  ลำดวน  จน ทรอ มพร 

พ. อ.  พิท่ก ษ์  - ว ร รณฑิ ภา  จิตต์ แจง 

พ. อ.  ประสาท  แทน ขำ  และ ภรรยา 

พ. อ.  ธีร ะ ศก ดี้  - สม จินศ์  ริม ธีร ะ กุล 

พ. อ.  อนุสรณ์-พ. ต.  หญิง นภ มณี  กฤษ ณะเ ศรณี 

พ. อ.  ชาญ ยุทธ  นุช นา รถ  และ ภรรยา 

พ. อ.  แบ ง- ศิริร ตน์  มาลา กุล  ณ อยุธยา 

พ. อ.  อน่น ต์-บุ ษ กร  อมร ช กุล 

พ. อ.  เล็ก  สุข วฒน กุล และ ครอบ ครว 

พ. อ.  พิช ย-ยุ พิน  ฉิน นะ โสต 

พ. อ.  มา โน ช-น นทนา  บว ชุม 

พ. อ.  บุญ ส่ง-นวย นาท  ภ ท ร สงคราม 

พ. อ.  สุริยะ-ส รณ ย อา ศร ย ราษฎร 

พ. อ.  ชยรํ ตน์  ร ตน วา นิช 

พ. อ.  สำเภา-ธน วน ต์  ชู ศรี 


๑๒๑. 


๑๒๒. 

๑๒๓. 

๑๒๔. 

๑๒๕. 

๑๒๖. 

๑๒๗. 

๑๒๘. 

๑๒๙. 

๑๓๐. 

๑๓๑. 

๑๓๒. 

๑๓๓. 

๑๓๕. 

๑๓๖. 

๑๓๗. 

๑๓๘. 

๑๓๙. 

๑๔๐. 

๑๔๑. 

๑๔๒. 

๑๔๓. 


พ. อ.  ชา นา ญ-น นท กา  พา สุนน ท 
พ. อ.  เถกิ ง-นา ทิพย์  มุ่ง ธ ญ ญา 
พ. อ. วีร ยุท ธ-เพ็ญ สิริ  อินทร์ เนียม 
พ. อ.  เกษม ศก ดื้-สิ ริวร รณ  ปลูก สวส ดื้ 
พ. อ.  เฉลียว-ไข แสง  จูร ตนี 
พ. อ.  วา ภิรมย์-ภ นิ ดา  มนํส ริงษี 
พ. ญ. อน นต์  นิ สาลี กษณ์ 
พ. ต. อ.  วิชย  พึ่ง สม พน ธ์ 
พ. ต. อ.  ชลี ต-บง อร  หง สะ พก 
น. พ.  กิจ ข0 ย-วี ฒนา  ย็ง เสรี 
พ. ท.  สุ รพ น ธ์  - พร ชลี  พุ่ม แกว 
พ. ท.  กอบ บุญ-กาญจนา  วิชิต 
พ. ท.  นิจ สิน- ฉนท นา  ภูมิ จิตร 
พ. ท.  ยง ยุท ธ-วี น ส กรด จำ รูญ 
ว ปอ.  รุ่น  ๒๐ 
เตรียม  ทบ.  รุ่น  ๓ 

นต ร.  ๑๗  นาย ทหาร เรือ  0๒ 
เตรียม นาย รี อิย' รุ่น  ๑๖ 
สุทธิ  ๐๑ 

เพือ นสุร นารี วิทยา  รุ่น  ๙๒ 
สมาคม นก เรียน เก่า  สุทธิ ว รา ราม 


๙)๔ ๔. 
©๔๔. 
๙) ๔๖. 
๑๔๗. 

๑๔๘. 

๑๔๙. 

๑๕๐. 

๑๕๑. 

๑๕๒. 

๑๕๓. 

๑๕๔. 

๑๕๕. 

๑๕๖. 

๑๕๗. 

๑๕๘. 

๑๕๙. 

๑๖๐. 

๑๖๑. 

๑๖๒. 


ชมรม นก เรียน เก่า ไตร มิตร  ๒๔๙๗ 

บริษํ ท คลอ สเตอร์ ประเทศ ไทย  จำ กด 

ธนาคาร ศรี นคร  สาขา อด ม สุข 

ผศ.  สมควร  อภย พ่น ธ์ 

คณบดี คณะ ศึกษา ศาสตร์  ม ศว.  ประสาน มิตร 

คุณ ทราย-วิ ลา วิ ลย์  สุข ยาง ค์ 

ห จก.  สยาม ซูบ เรีย ร์ซิล ด์ 

พน ก งาน ใน ส่ง กด  แผนก เรือ  การ ท่า เรือ แห่ง- 

ประเทศ ไทย 

โครงการ  "เพชร ใน ตม”  คณะ ศึกษา ศาสตร์ 
ม ศว.  ประสาน มิตร 
น. ส. พ.  สายกลาง 
กลุ่ม บริษ ท สุรา ทิพย์ 

คุณ บุญ เลิศ  คง ประ ดิษจ  และ ครอบ ครว 
ท่า เรือ  บริษํ ท่  ไทย เดิน เรือ ทะเล  จำ กด 
0. บ.  (า ■เา ล แลก ช) 

คุณ สุวิท ย์-ชู ศรี  โป ษ ยะพิ ศิษฐ์ 

บริษํ ท ไทย อมฤต บริว เว อร  จำ กด 

ธนาคาร กรุง ศรีอยุธยา จำ กด  สาขา สาม แยก 

บริษ ท เส ถยร สุต  จำ กด 

ครอบ ครว  เนียม สกุล 

จ. ส. อ.  หญิง  เพ็ญ จน ทร์  องอาจ 


๑๖๓.  สน ง.  บำรุง  สุ วิชา  อภิ ศกดื้  ทนาย ความ 
๑๖๔.  รบ! 3 (า"!า31 ๒ ท ฟ) 

๑๖๕.  คุณ เกษม-จ ลี่  กร ณ ใส รี 
๑๖๖.  ป. ร,  0แร ผร  เกียรติ  อิส ราง ช ย 
๑๖๗.  บ.  กรุงเทพ คล ง สิน คา 
๑๖๘.  คุณ สม ศก ด-พวง เพ็ญ  ศรี ยา กร 
๑๖๙.  คุณ สม พง ษ์-ล ล นา  พา นิ ช 
๑๗๐.  V ‘1 /เา เโ8  1^056 
๑๗๑.  คุณ เกษม-สนิท  คุ้ม บุญ มี 
๑๗๒.  คุณ เอิบ-วิ ลภา  คุ้ม บุญ มี 
๑๗๓.  คุณ อุท ย-จรุง  มงคล นาวิน 
๑๗๔.  คุณ ไชย ยงค์  จน ท รวิ น เพ็ญ 
๑๗๕.  คณะ แพ ก และ  ท. ส. พ. 

๑๗๖.  บริษ ท ชี  ที  ไอ  จำ กีด 

๑๗๗.  บริษ ท ไทย เท อ รา เซรา มิค  จำ กีด 

๑๗๘.  นต ร.  ๑๘  นาย เรอ  ๐๓ 

๑๗๙.  น. พ.  ธิติ  บุญ มงคล 

๑๘๐.  พ. ต. ท. บุญ ทรง  นาด โต  และ ครอบ ค วิว  สน. 

๑๘๑.  ครอบ ครว  “เชย โสภณ” 

๑๘๒.  การ ฌา ปน กิจ แห่ง ราชนาวี 
๑๘๓.  นาย พน  ทอง น่วม  และ บุตร 
. คุณ ประเทือง  บุญ ญ ประ พน ธ์ 


บาง ยี่ เรือ 


๑๘๔ 


(๒๓) 

๑๘๕.  คุณ สาย สนี  วงศ์ สุวรรณ 
๑๘๖.  คุณ บุญ ทรง  สาย ทอง 
๑๘๗.  คุณ เสถียร  เสถียร สุต 
๑๘๘.  คุณ ชาญ อนน ต์  ศิริโ ภ คา กิจ 
๑๘๙.  คุณ เกียรติ  จน ทร์ส ว่าง ภูว นะ  7แ /น  เผ! ธก 
นแธ  1-70. 

๑๙๐.  คุณ ภิรมย์-ส ว' สดื้  ลด ดา กลม  และ บุตร 

๑๙๑.  /\. เ./ \.  ทะเล ทอง 

๑๙๒.  คุณ บุญ สม  จน ทร ดารา 

๑๙๓.  บริษํ ท ไทย เดิน เรือ ทะเล  จำ กด 

๑๙๔.  บริษ ท ธานิ นทร์ อุตสาหกรรม  จำ กด 

๑๙๕.  คุณ มีช ย-สุ นิ สา  ว่ฒน สุข 

๑๙๖.  คุณ บุญ ยาม  แช่ ตน 

๑๙๗.  คุณ บรร ลือ  ภุช งด กุล  และ ครอบ ครว 

๑๙๘.  สมาคม รก ม ฟุตบอล ฯ 

๑๙๙.  เพื่อน น กร กบ 

๒๐๐.  ชมรม อดีต นก ฟุตบอล ทีม ชาติ 

นอก จา กน  ยาก กวา กาก ย แก” แจก นก อก ไม อด อก 
จำนวน กาก  ใ] กร แกะ หลาน ข อา  นาย แหวน  เทศ วิ ศาก  ‘แอก ราบ 
ขอบกระ ศก วทก ท่าน  ณ ทน กวย 
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ทาง ชีวิต ที่ ประเสริฐ 

ปาฐกถา ธรรม 
โดย 

พระ รา ชน นท มุนี 

ณ โรง เรย น พุทธ ธรรม  วค ชล ประทาน รง สฤษ ฏ ปาก เก ริค  นน ทบ ริ 
วน อาทิตย์ ที่  ๕ ตุลาคม  พ. ศ.  ๒๕๒๙ 


ญาก ใ ยม พ ท ธบ รษํ ท} ไง หลาย 

ณ บด น ถึง เวลา ของ การ พง ปาฐกถา ธรรมะ  อนเ บน 
หล กคำ สอน ของ พระ พุทธ ศาสนา แล ว ขอ ให้ ทุก ท่านอยู่ ใน 

อาการ สงบ ตง อก ตง ใจ พง ดวย ดี  เพื่อ ให้ ได้ ประ โย ชนีอ น เกิด ขน 
จาก การ พื่ง ตาม สมควร แก่ เวลา 

เชำ วน อาทิ ตย์นี  ธรรมชาติ อำนวย' ให้ พวก เรา ที่ง หลาย 
ที่ ตง ใจ จ ะ มา ว่ด  ได มาก นอ ย่าง สะดวก สบาย  เพราะ  ๒- ๓ วน 
มานี  ฝน ตกเ ชำ  ๆ ตก เย็น  ๆ ทุกวน  ๆ แต่ พอ ถึง วน อาทิตย์ ก็เ บด 
ช, อง ว่าง ให้ หน่อย  พอ ที่ จะ ให้ เรา ทํ้งห ลาย ที สนใจ ธรรมะ  ได มา 
พง ธรรม กน ตาม ปกติ ท ว ๆ ไป  และ ได้ ท่า มุญ ตก บาต รท ลาน หิน 
ดวย ความ สบาย ใจ 


๒- ๓ วน นี่ พระ ไม่ ได้ ฉไ •เที่ ลาน หิน  ฝน มน ตก รด 

ตอง ไป ฉน ตาม กุฎ  วน นี่ นบ ว่า ปลอด โปร่ง  เรา มา ทำ ดี กน  มน 

ก ได้ ส็งที่ เบน ความ ดี  เบน ความ สุข ทาง ใจ  ธรรมชาติ ดิน พา 
อากาศ ก็ พลอย อำนวย ให้ ใน บาง ค รง  แต่ บาง คราว ก็ ขด คอ เอา 

เหมือน กน  เรา อย่า ไป เบน ทุกข์  หรือ ว่า เบน อะไร กบ ธรรมชาติ 
เพียง แต่ รู้ ไว้ ว่า ธรรมชาติ มน เบน อย่า งนน  เรา จะ  ไป บง คบ ไม่ ได้ 
ขอ รอง ไม่ ได้  วิงวอน ก็ ไม่ ได้  มน เบน เรือง ที่ เบน ไป  ‘ตาม กฎ 
ของ ธรรมชาติ’  ซึ่ง เรา เรียก ว่า  ‘ธรรมดา, 

ใน หล ก พระ พุทธ ศาสนา ของ เรา น น โดย เฉพาะ ใน 
อรืย มรรค  มี องค์  ๘ ที่ พระ ผู้มืพ ระ ภาค แสดง ไว้  เรืม ตน ดวย สม มา- 
ท ฏฐิ  ความ เหิน ชอบ  คัง เมา ทีฏฐ เบน ค วา ม เห้ นช อบ  เบน คัว 

สำคัญ  เบน คัว นำ  เบน คัว บ ญญา  ที ว* ให้ คัว อริยมรรค องค์ ที นๆ' ห ตอ ย 
ตม บูรณ์ ขน คัว ย 

ขอ ให้ เข็า ใจ นิด หนึ่ง ใน เรือง อริยมรรค ม องค์  ๘ คือ 
หมาย ความ ว่า  ทาง เอก ทาง เด ยว ชง เรียก ว่า อริยมรรค นี่  ประ กอบ 

ขม ดวย เครี อง ประ กอบ  ๘ อย่าง  จึง เรียก ให้ เต็ม ยศ ว่า  ‘อริยมรรค 
มี องค์  ๘’  ถา พูด ว่า  ‘มรรค  ๘’  นี่ มน ก็ ไม่ สมบูรณ์  อาจ จะ ทำ ให้ 
เกิด ความ เขำ ใจ ผิด ได้  คือ เข่า1 ใจ ผิด ว่า  มรรค นี่มี  ๘ ทาง,  ๘ สาย 
๘ ตอน  อะไร ต่างๆ  ซึง ไม่ ตรง กบ ความ มุ่ง หมาย ที่ พระองค์ 

ต รส ไว้  พระองค์ ต รส ว่า 

อฎ ฐงค โก  อริ ยม ค โค-. อริยมรรค นป ร* กอบ ขน คัว ย องค์  ๘ 
ค ตาย  ๆ คับ วัค ถ บางอย่าง  เห มอน คับ เชอ ก เชอ ก ๓ เกลอ ว 
เชอ ก ๕ เกลียว  เชือก  ๙ เกลียว  ยง ใหญ่ ขน มัน ก็ม เกลียว มาก ขน 


๓ 


เชอ ก เส้น เคย ว แค่ ว่า เก ลยว มนมื มาก มาร วม กัน เข้า เบน เส้น เค่ย ว IV มอน 
เสน สวค ใหญ่ๆ  รวม กัน เข้า อย่าง น น หรือ เหมือน กับ สาย โทร ส้พท์  สาย 
ไฟ V เาท หุ้ม ควย ยาง  ข้าง ใน ม เส้น มาก มาย  แค่ หุ้ม ไว้ ข้าง นอก คู เหมือน กับ 
เบน เสน เคย ว ฉนใ ศ อริยมรรค มือ งค์  ๘ ที พร? ผูมืพ ร? ภาค ทรง แส คง 
ไว้  กป ร? กอบ ขน ทวย เครือ งป ร? กอบ  ๘ อย่าง  รวม กัน เบน อ น หนึ่ง อน 
เคย ว กัน  เรืย กว่า  “มค ค? ส? มัง ค” 

มรรค สมํง ค นี่ หมาย ความ ว่า  รวม คํนฌึ นอํ นฬน งอน 
เคย วกํน  ประกอบ เพ ม กำ ลง ก่น เขา เบน  ๘ อย่าง  แต่ ว่า เบน ทาง 
เอก ทาง เดียว  เบน ทาง ที่ จะ ให้ บุคคล หลุด พน ไป จาก ความ ทุกข์ 
เรียก ว่า อริยมรรค 

มรรค กิ แปล ว่า ฑใง น น แหละ  เบน ทาง เดิน  ทาง เดิน 
ตาม ปกติ เขา เรียก ว่า  ‘มรรค,  เหมือน กน  เช่น ทาง รถ ยนต์  ทาง 
เดิน เท่า  ทาง อะไร อย่าง นี่  กิ เรียก ว่า มรรค  ใน ประเทศ อินเดีย 
เมือ หลุด พน  เบน อิสรภาพ แล ว ชื่อ ถนน เขา เรียก ว่า มรรค ทงน น 
แต่' ว่า เขียน เบน แบบ สน สก ฤต ว่าม่ ม คา  มน คาน นม นคา นี่  ใช้ 
คำ ว่า มรรค นี่ แหล. ะ เบน ชือข อง ถนน ต่าง  ๆ ทาง เดิน น เขา เรียก 
ว่า มรรค  แต่ ว่า มรรค พิเศษ ที่ พระ พุทธ เจา แสดง ไว ใรีย กว่า 

‘อริยมรรค,  หมาย ความ ว่า ทาง ที่ จะ ไป จาก ขา ศก 

อริ  แปล ว่า  ข ไ ศก 

ยะ  แปล ว่า  ไป 

อริยะ  คือ  ไป จาก ขำ ศึก  ห่าง จาก ขำ ศึก 

บุคคล ที่ เรียก ว่า  อริ ย บ ค คล  กคืย บค คล ท ห่า งฑก ข้า ศก 

ขำ ศึก ก็ คือ ตว กิเลส  หรือ ว่า ตวค วาม ทุกข์ ที่ ทำ ให้ เกิด บญ หา ใน 
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ชีวิต ประจำ วน  ท่าน เหล่า นนมื จิต ใจ ห่าง ไกล จาก ข* าศึก เหล่า น น 
ขำ ศึก เหล่า นนก็ อยู่ ห่าง จาก ท่าน  ไม่ เขา ไป แตะ ตอง ท่าน อีก ต่อ ไป 


ก็ เรียก ว่า เบน อริยบุคคล 

หรือ ที่ เรา เรียก ว่า  อร ซ ชน  หรือ  อ? รยช น มน กมืค วาม- 
หมาย เหมือน กน  ว่า เบน ผู้ ห่า^ ไกล ฑกค วาม ชา  ห่าง ไกล จาก กิเลส 
อ น เบน เหตุ ให้ เกิด ทุกข์ ต่วย ประการ ต่าง  ๆ จึง เรียก ว่า เบน อริยะ 
เพราะ ฉะ น น บุคคล ใด ที่ เขา เรียก เบ่น  ‘อริ ย ชน,  ก็ เบน คนที 
ห่าง จาก ความ ช ว 


คำ นพ ระ ผู้มืพ ระ ภาค ต รส บ่อย  ๆ เมื่อ  เห็น ใคร ทำ อะไร 
ผิด  ไม่ ถูก ตอง  พระองค์ ก็ มก จะ ต ร0 สว่า  “อริ ย ชน เขา ไม่ ทำ กน 
อย่าง น,,  คน นนก็ เกิด ความ สง ส ใ] ว่า อริ ย ชน นนเ ขา ท่า กน 

อย่าง ไร  พระองค์ ก็ แสดง ให้ พง ว่า เขา ท่า อย่าง น น ๆ ซึ่ง เบน การ 
ถูก ตอง  เพราะ ฉะ น น ใคร ที่ ถูก เรียก ว่า อา รย ชน ก็ ตาม  อริ ย ชน ก็ 
ตาม  ก็เ บ่น คำ เตือน ใจ ว่า เรา น เบน คน อยู่ ห่าง จาก ความ ชว  ห่าง 
จาก ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน ทาง ใจ  จึง จะ สม ซึ่อที่ เขา ต1 งให ใเก่ 
เรา  หรือ เรา เรียก ต ว เอง ว่าเ บ่น อริ ย ชน  ก็ ควร จะ อยู่ ห่าง จาก สีง 
ช0 วรำ ยอน จะเ บ่น เหตุ ให้ เกิด บ่ญ หา ใน ชีวิต ประจำ วน 

การที่ จะ อยู่ ห่าง จาก ส็งชํ วรำ ยก็ต่ อง ปฏิบ่ ตตน ตาม อริย- 
มรรค มี องค์  ๘ เรียก ว่าเ บ่น  “อริ ย ปฏิปทา,’  ปฎป ทา ก็ คือ การ 
ปฏนํ ต หรือ ว่า การ เดน ทาง น น เอง  เดิน ไป ตาม มรรค อนป ระ กอบ 
ดวย องค์  ๘ ก็ จะเ บ่น เหตุ ใหใ รา พน ไป จาก ความ ทุกข์  ความ 

เดือด ร ใ) น ใน ชีวิต ประจำ วน 


อร ย มรรค อํนป ระ กอบ ควย องค์  ๘ นํ้นก็ กอ 

สมมา ทิฎฐิ  ความ เห็น ชอบ เบน ต ว นำ,  แล ว ก็  สม มา- 
สไก!) ปะ  ความ คิด ชอบ,  สมมา วาจา  การ พูด ชอบ,  ส, มมา- 
ก ม มน ตะ  การ กระทำ ชอบ,  สมมา อาชีวะ  การ เลย ง ชีวิต ชอบ, 
สมมา วายามะ  ความ เพียร ชอบ,  สมมา สติ  ความ ระลึก ชอบ, 
สมมา สมาธิ  ความ ตง ใจ มน ชอบ 

๘ อย่าง  ตอง เอา มา ผสม กลม เกลียว เบน อ1 น หนึ่ง 

อน เดียว กน  ความ จริง ก็เบ นอน เดียว กน อยู่ ใน ตว  คือ ว่า เมื่อ มี 
อ นหนึ ง อ นอน มน ก็ พลอย เกิด ขนด วย  เช่น เรา มี สมมา ทิฎฐิ 
ความ เห็น ชอบ,  สม มาส งก!) ปะ  ความ คิด ก็ เบน ไป ใน ทาง ที่ ชอบ 
การ พูด ก็ เบน ไป ใน ทาง ที่ ชอบ  การ กระทำ ก็ เบน ไป ใน ทาง ที่ 

ชอบ  อาชีวะ ก็ เบน ไป ใน ทาง ที่ ชอบ  ความ เพียร พยายาม ก็ ตอง 
เบน ไป ใน ทาง ที่ ชอบ  การ ระลึก  ความ ตํ้งใ จก็ย่ อม เบน ไป ใน 

ทาง ที่ ถูก ที่ ชอบ ที่งห มด  มน สำ คญ อยู่ ที่ตว นำ  ถำต วนำ เกิด ขน 
ตว ตาม ก็ ตาม ไป เบน อน เดียว กน 

เหมือน เรา จบ เชือก ที่ ตน เชือก  หรือ ที่ ตรง ใด ตรง หนึ่ง 
มน ก็ เหมือน จบ เชือก ไว้ ได้ ทงเ สน  ฉิน ใด  อริยมรรค มี  ๘ นึ่  ถา 
เรา จบ ตน ขว  คือ สมมา ทิฏฐิ  ความ เห น ชอบ ได้  สิงอื นก เลย ตาม 
ไป หมด 

ที่ เรียก ว่า  สม มา ฑฎฐ  ขอ ทำ ความ เข่า ใจ สก เลีก นอ ย ว่า 
คำ ว่า  ฑฎฐ  แปล ว่า  ความ เห็น  มน เบน คำ กลาง  ๆ ที่ ภาษา ไทย 
เรา เรียก ว่า  “ทฤษฏี,,  ทฤษฏี มน เบน คำ สน สก ฤต  คำ บาลี ว่า 

ทิฏฐิ  ก็อน เดียว กน นนแ หละ  เบน คำ เดียว กน  ทฤษฏี  คือ 


๖ 


ความ คิด ความ เห็น ใน เรื่อง อะไร ๆ ต่างๆ  “ทิฎ ฐิ” นี่ เบน คำ บาล 
ก็ หมาย ความ ว่า เบน ความ เห็น  เบน คำ กลาง  ๆ ยง ไม่ ดี  ไม, ช ว 
แต่ ถ2 าเอ าต่ว สัมมา มา ใส่ ไว้ ขาง หนำ  ก็ เรียก' สัมมา ทิฏฐ  แปล ว่า 
ความ เห็น ชอบ 

ตัมม าทิฏ ฐ คือ เห น ชอบ 

มิจฉา ทฎฐ  ก็ แปล ว่า ความ เห็น ผิด ไป  ออก ไป นอกลู่ 

นอก ทาง  เรียก ว่า มิจฉา ทิฎฐิ 

ทฏ ฐสัม บน โน  แปล ว่า บุคคล ผู้ ถึง พร อม ดวย ทิฏฐิ  ทิฎฐิ 
สม บน โน นี่ มุ่ง ไป ใน ทาง ดี  หมาย ความ ว่า คน น8 นมิค วาม คิด เห็น 
ใน ทาง ที่ดี  ที่ ถูก ที่ ชอบ  เบน สมมา ทิฎฐิ บุคคล 

ทฏฐ วิ บน โน  ผู้ที่วิ ปริต ใน ทาง ทิฎฐิ  หมาย ความ ว่า เบน 
คน เห็น ผิด ไป ต่วย ประการ ต่างๆ  ไม่เ ขำ แนว ก, บ ใครๆ  ไม่ ตรง 
ตาม หล กคำ สอน ใน ทาง พระ ศาสนา  เรียก ว่า ทิฏฐ วิ ใ] คิคน ที่ เบน 
ทิฎฐิ วิบ่ ตนี่ม คิก จะ เบน ภํย แก่ สง คม  อยู่ ใน ที่ ใด ก็ สร ไง บญ หา 

แต่ ทิฎฐิ สม่ บน โน  ผู้ ถึง พร อม ดวย ทิฎฐิ น1 น ท่าน 

หมาย ถึง บุคคล ที่มีค วาม เห็น ใน ทาง ที่ ถูก ที่ ชอบ  มิค วาม 

ประพฤติ ดี งาม  อยู่ ใน ที่ ใด ก็ ทำ แต่ ประโยชน์ และ ความ สุข แก่ 

ประชาชน ใน ท่อง ถึนน น เบน พวก ประเภท สมมา ทิฏฐิ  จะ เบน 
ชาว บ ไน หรือ ชาว วดก็ ตาม  ถำมิ สมมา ทิฏฐิ แล ว ชีวิต ก็ เบน 

ประโยชน์ 

ชาว วดห รอ ชาว บา นก ตาม  ถา ทิฎฐิ วิบํต  ก็ ทำ แต่ 
บญห าให ใกิด ขนด วยป ระ การ ต่าง  ๆ เพราะ ความ เห็น มน ผิด เสย 


แล ว การ คิด  การ พูด  การ กระทำ  การ สมาคม อะไร ต่างๆ  ก็ 
พลอย ออก ไป นอกลู่ นอก ทาง ไป หมด  ทำ ใหใ คิด ความ เสีย หาย 

เพราะ ฉะ น นพ ระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ จึง เห็น ว่า ตว สมมา 
ทิฎฐิ น เบน ต่วสำคญ ที่ จะ นำ มา ไว้ ใน เบ อง ตน  ตว สมมา ทิฏฐิ 

ลำ จะ พูด ไป แล วก็ คือ  “บญ ญา” นนเ อง  แปล ว่า บญญ าที่ เห็น ชอบ 
เห็น ถูก  เห็น ตรง  ตาม เรื่อง ที่ ควร จะ เบน  เบน ตว นำ  คือ ใน 
เชิง ปฎิบ่ ตนี่  มน ตอง มีบญ ญา ขน ตน  แต่ ว่า ใน การ เรียน  ให้ 

เรียน ตาม ลำ ด บ เขา เรียก ว่า เรียน เรื่อง ศีล  เรือง สมาธิ  เรื่อง 
บ ญญา  นํน เรียน รู้ ความ หมาย ของ ศพ ท์แ สง ใน ทาง ธรรมะ  แต่ 
ลำ ลง มือ ปฎิบํ ต มน ตอง เอา บ ญญา นำ ก่อน  เพราะ ลำ บ ญญา 
ไม่ นำ  ก็ จะ ผิด ทาง ได้ ง่าย 

เช่น เรา จะ รก ษา ศีล  ก ตอง ใช้ บ ญญา  จะ ผิก สมาธิ 
มน ก็ ต่อ งมืบ ญญา  จะ ให ทาน ก็ ตอง มืบญ ญา  จะ ทำ อะไรๆ มน 
ก็ ตอง ใช้ บ ญญา เบน ผู้ นำ  ถา ไม่ มืบญ ญาเ บน ผู้ นำ  มน ก ไป ผิด 
ทาง 

เหมือน ญาติ โยม ที่ ง หลาย  ที่ มา วด  ก็ เรียก ว่า มา วด 

ดวย บ ญญา  แต่ ลำ คน ไม่ มีบญ ญาก็ ไป สนาม' มา  เพราะ วน น 
เขา มี การ แข่ง ม็า  หรอ ว่า ไป เท ยว ไป เต รี  หา ความ สนุก สนาน 
เพลิด เพลิน  ทาง ตา  หู  จมูก  ลิน  กาย  ใ จ ใน ทาง พอก พูน 
กิเลส ตณ หา  ดวย ประการ ต่าง  ๆ แต่ ถา มี สมมา ทิฏฐิ  มีน ญ ญา. 
เบน ผู้ นำ  ก็ คิด ว่า ควร จะ มา วค  ควร จะ ศก ษา ธรรมะ  หรอ มา หา 
ความ สงบ ใจ  เพ ม อาหาร ใจ  ให้ กำ ลง ใจ โหม'’1 กขน  จะ ไต ม กา ลง 


สำ หรบ เอา ไป ต่อสู้ กบ ความ ทุกข์ ต่าง ๆ ที่ จะ เกิด ขน ใน ชีวิต 
ประจำ วน  นี่ เบน ตว สมมา ทิฎฐิ  คือ ตวบ ญญา นำ อยู่ 

เรา จะ คิด อะไร  จะ พูด อะไร  จะ ทำ อะไร  จะ ไป เกย ว 
ของ กบ ใคร ใน ธุรกิจ การ งาน อะไร กิ ตาม  ถำมี บ ญญา นำ แล ว 

สีงท ง หลาย กิจ ะเ บ่น ไป ใน ทาง ที่ ถูก ต่อ ง แต่ ลำ ไ ม่มีบ ญญา เบน 
.ต ว' นำ  สีงที่ ง หลาย กิจ ะ เกิด ความ ผิด พลาด เสีย หาย  บรรดา ความ 
ทุกข์ ความ เดือด รอน ที่งห ลาย ที่ เกิด ข์น ใน วิถี ชีวิต ของ เรา น น กิ 
เพราะ ปราศ จา กบ ญญา  ไม่ เข์า ใจ เรื่อง นน ถูก ต่อ ง ตาม สภาพ ที่ 

ควร จะ เข้า ใจ  เลย เขว ออก ไป ด วอ ประการ ต่างๆ ทำ ใหํ เกิด ความ 
เสีย หาย 

โดย เฉพาะ เด็ก  ๆ ที่ อยู่ ใ นวย รุ่น  กำ ปราศ จา กบ ญญา 
ชีวิต อาจ จะ เขว ได้ ง่าย  แต่ กำ มีบญ ญาป ระ คบ ประคอง  ชีวิต กิจ ะ 
เบน ไป ใน ทาง ที่ ถูก  ที่ ชอบ  แต่ ว่า ลำ พง ของ เด็ก เอง  มน ยง คิด 

อะไร ไม่ ค่อย ได้  เพราะ เขา ไม่ มี ความ คิด ใน เรื่อง อะไร ต่าง  ๆ ที่ 

ถูก ตอง เท่าใด นก  นอก จากว่า ไหล ไป ตาม อารมณ์ และ สีงแ ว ด- 
ล อม  สีงแ ว ดล อม จะ จูง จิต ใจ ของ เขา ไป ใน รูป ต่าง  ๆ จูง ไป ใน 
ทาง สนุก สนาน เพลิด เพลิน  อะไร ใน รูปอย่าง นน 

ผู้ใหญ่ จึง ดอง คอย ประคบ ประคอง ให้ เด็ก เนลำนํ้น 
เป็น สมมา ทิฎฐิ  บุคคล  คือ คอย ชี แจง แสดง เหตุผล ให้ เขา เข์า ใจ 
ว่า อะไร ถูก อะไร ผิด  อะไร ควร กระทำ อะไร ไม่ ควร กระทำ  กำ 
.ทำ อย่าง นี่  ผล จะเ บ่นอย่าง ไร  ทำ อย่าง น1 นผล จะ เบน อย่าง ไร 
ผู้ใหญ่ คือ พ่อ แม่  ครู บา อาจารย์  หรือ ว่า พระ เข้า พระ สงฆ์ ที่ อยู่ 

ใ นวด  ช่วย ชี แ^ง แนะ แนว ให้ คน เห ลำ นนเ ข้า ใจ 


สม ยนีเ ขา มี  หลัก การ แน* แนว  กน อยู่ บ่อย  ๆ ที่ ใน กระ- 
ทรวง สืกษ านี่เ ขา มี เรื่อง  “แนะ แนว”  กน  แต่ ว่า แนะ แนว ว่า 

ควร จะ ไป เรียน อะไร  เช่น จบ ชน  ม.  ๓ แล ว ควร จะ ไป เรียน 

อะไร  เขา ก็ แนะ แนว ให้ ว่า วิชา ความ รู้ ขนาด น ควร จะ ไป เรียน 
อะไร  ฐานะ การ เงิน ขนาด น ควร จะ ไป เรียน อะไร  เขา แนะ แนว 
ให้  น นเบ่ นก ไร แนะ แนว การ เรียน 

แต่ ว่า ยง ไม, มี  การ แนะ แนว ใน เชิง สมมา ฑฎฐ  การ แนะ 
แนว ใน เชิง สมมา ที่ฎฐิ นยง ทำ กน นอ ย ไป  ลำ หากว่า เรา ไม่ เพ็ม 
การ แนะ แนว ใน ทาง สมมา ทิฏฐิ  เด๊ก ของ เรา ก็ จะ เขว ออก ไป 

นอกลู่ นอก ทาง ได้ ง่าย  เพราะ อา ศย ลิง แวด ล อม เบน เครื่อง จูง ใจ 
แล วส็ง แวด ล่อ มน นคน ก็สรำง ขน ใน ทาง ที่ จะ มุ่ง เอา บจจ ย เบน 
ส่วน ใหญ่  ไม่ ได้ มุ่ง เพื่อ สร* าง คน ให้ เจริญ ดวย ที่ ญญา  ดวย ความ! 
คิด ใน ทาง ที่ ถก ท ชอบ  ทำ เพือ เอา สต างค  เช่น... 

สถาน ที่ เริง รมย์ ต่าง  ๆ ที่ เขา สร่าง ขน  จุด มุ่ง หมาย ก็ 

เพื่อ เอา สตางค์ คืน  มี การ ลง ทุน  ก็ ต่อ งหว งิกำ ไร  เบน เรื่อง 
ธรรมดา  ใน สถาน ที่ เห ส่า นนก็ ต่อ งมีส็ ง สนุก สนาน ย ว อารมณ์ 
ให คน เพลิด เพลิน  หลงใหล ใน ลิง เหล่า, แน  ย วใน สถาน ที่ ไม่ 
พอ  ตอง เอา ไป ออก โทร ทศ นี่  เพื่อ จูง คน ใ หมา เที่ยว  เด็ก  ๆ ก็ 
ชอบ ไป  ไม่ ไป แต่ เด็ก หรอก  พ่อ แม่ ก็, ไป ดวย  ความ จริง มน ก็ตี 
เหมือน กน  คือ ไป ทง พ่อ แม่ และ เด็ก  พ่อ แม่ ไป นี่ จะ ได้ ไป เบน พื่ 
เลย ง คอย ช แนะ  บอกกล่าว ให้ เดก เหล่า นี่ นี่' ใ ด รู  วา อะไร เบน 
อะไร  ให้ ร ตาม สภาพ ท เบน จ ริ, 3 อง เ? อง นน  *1  เด กก จะ ไ^ หลง 


๑0 


ใ หล  ไม่ เพลิด เพลิน ใน สึง เหล่ านน  คอย ช คอย แนะ ใหใ ขา เข่า ใจ 
เช่น... 

ชี แนะ ว่า นี่ แหล ะ สีง  เหล่า  นี่ดู เพียง  ค รง เดียว  ก็ พอ แล ว 
เพราะ ว่า มน แสดง ชาๆ  ซากๆ  เรา มา ดูที ไร  มน ก็ เบน อยู่ เพียง 
เท่า นี่  ไม่ มี อะไร กำ ว หนำ ไป  เรา มา ดู เพื่อ ให้ รู้ ว่า เขา ทำ 

อย่าง ไร  เขา แสดงอย่าง ไร  แล วก็เ ท่าน น เอง  แต่' ว่า ส็งที่ เรา ควร 

จะ ศึกษา ใน สถาน ที่นี่ ว่า มี อะไร ควร จะ เบน คติ สอน ใจ เรา ได้ บ่าง 
มน ก็ อาจ มี อยู่1 ใน, น น บ่าง  ฉือ  ใ นความ ทกข มัน ก็มืค วาม ต ขอย่  ใน 
ความ ชวมั นก็มื ความ ด็  ใน ความ เต อม มัน ก็มืค วาม เจ} ญ ซ่อน อยู่ เหมือน 
มัน  แต่ ว่า คน ที่ ตา ไม1 มี แวว  ก็ มอง ไม่ เห็น  เพราะ มอง ผิวเผิน 
ไม่ ได้ คิด นึก ตรึก ตรอง  แทง ตลอด ลง ไป ใน เรื่อง น น ๆ จึง ไม่ 
เกิด บ ญญา  ผู้ใหญ่ มี ตาม อง เห็น  ก็ บอก ใหโ ดีก  ๆ ได้ รู้ ว่า ใน ส็ง 

น นม นมี อะไร ช่อน อยู่  มน มี อะไร เบน คติ  เบน ข่อ เตือน จิต สะกิด 
ใจ ให้ เรา ได้ คิด ได้ นึก ใน ทาง ที่ ถก ที่ ชอบ  เดีก ก็ จะ ได้ บ่ ญญา จาก 
เรื่อง นน 

แมั การท โทร มัมัน ใน บาน  ถา ผู้ ใหญ่ นง คู ทวย พร้อม กบ เด็ก 

ก็มื โอ กา ตที่จ ๖ ตอน เด็ก เหมือน มัน  ตอน ใน เรื่อง ที่ เด็ก ไท้ เห็น  ชี ให้ เห็น ว่า 
น น เบ่น เรือง ของ ความ ไม1 ดี  นนเ บ่น เรื่อง ของ ความ ดี  ความ ถก 
ตอง  เรา ไม, ควร จะ ประพฤติ ใน ส็งที่ ไม่ ถูก ต่อ ง เรา เกิด มา เพื่อ: 
อยู่ อย่าง ถูก ต่อ ง อยู่ อย่าง สมมา ทิฎฐิ บุคคล  ไม่ อยู่ อย่าง คนทิ ฎฐิ- 
วิบต  ทำ ให้ จิต ใจ เกิด การ เปลี่ยน แปลง ไป ใน ทาง ตา  มี โอกาส 
ที่ จะ อธิบาย ให้ เด็ก เข่า ใจ 


หรอ หน ง สอ ท เดก อาน  เรา ก เอา มา อาน ดวย  พอ แม 
ควร จะ อ่าน เรื่อง ที่ เด็ก อ่าน ด ว ย เหมือน กน  อ่าน แล วิก็ เพลิด- 
เพลิน ดี เหมือน กน  หน งสือ สำ หรบ เด็ก นี่  สม ย หนึ่ง เรา เรียน 

หน งสือ แบบ หนึ่ง  มาส มยนึ่ มน อีก แบบ หนึ่ง  แต่ ถำเ อา มา อ่าน 
ดวย ความ ตง ใจ  ก็ จะ เห็น ว่า มือ ะ ไร อยู่ ใน น น ที่ เรา ควร จะ เอา 
เปลือก ที่ง  ปอก ออก แล วก็ บอน เด็ก ของ เรา  เหมือน กบ จะ ให้ 

กิน เงาะ  ก็ ตอง เอา เปลือก ออก  เอา เม็ด ใน ออก  แล วให้ กิน แต่ เนึ่อ 
ใน  ฉน' ใด  สีง ต่างๆ ที่ เด็ก ไต่ พบ ได้ เห็น  มน ก็มืที่ ง เปลือก ท2 ง- 
เนึ่อ  เด็ก ไม่ มืบญ ญาก็ กิน เปลือก เขา ไป ดวย  ทำ ให้ เกิด การ เสีย 
ทาง ร่าง กาย 

เรา เบน ผู้ใหญ่ รู้ ว่า อะไร เบน เปลือก  อะไร เบน กระ พ 
อะไร เบน แก่น  เบน เนึ่อ แท้ ที่ ควร จะ รบ ประทาน ได้  เรา ก็ เอา สีง 
ที่ ถูก ต่อ งนึ่น แหละ บอน ให้ เด็ก  วน ละ เลิก วน ละ นอ ย ทำ ไป 
เรือ ยๆ หรือ ว่า เรา พา เดก ไป ไหน  เห็น อะไร  ก ควร จะ ถือ โอกาส 
อธิบาย ให้ เด็ก เขา ใจ ว่า สีงน นคือ อะไร  มน เกิด มา จาก อะไร 
ทำไม จึง เบน อย่าง น น มี บท เรียน มาก มาย  มีต่ว อย่าง มาก มาย 
ใน ชีวิต ประจำ วน  ที่ เรา สามารถ จะ สนทนา กบ ลูก หลาน ของ เรา 
ให้ เกิด ความ รู้ ความ เข็า ใจ ใน เรือง อะไร ต่าง  ๆ 

หรือ บาง ค รง บาง คราว เรา อาจ จะ พา เด็ก โป เทียว  เชีน 
ไป เที่ยว ว่ดพ ระ แก่ ว ไ ปวด โพธิ  ไป พระ ปราง ควด อรุณ ๆ หรอ 
ว่า ไป พระ นคร ศรีอยุธยา  ไป ดู บาน เก่า เมือง เก่า  อย่า ไป ดู เฉยๆ 
แต่ ด แล ว ควร ให้ เด็ก เกิด ความ คิด โป^ ทา ง ท กู กทชอบ  อย่า 


พด ให้ เด็ก โกรธ ใคร  เช่น จะ ไป พูด ว่า  “น แหละ  เจา พม่า มน 
มา ทำลาย เรา  มน มา เผา  ทำ ให้ เรา เสีย หาย” 

อย่าง น น เรียก' ว่า พูด ปลุก เรำ อารมณ์ ให้ เกิด ความ 
เกลียด ชง กน ใน ระหว่าง ชาติ  มน ก็ เบน การ ไม่ ถูก ตอง  มน ไม่ ถูก 
ธรรมะ ใน ทาง พระ ศาสนา  แต่ ถ็าเ รา จะ พูด ให ถูก ธรรม ก็ พูด ว่า 
“นี่ แหละ เกิด โทษ ของ กิเลส  โทษ ของ โลภ ะ โทสะ  โมหะ  ตว 
กิเลส  ๓ ต่วนี่ เบน มาร รำ ย ถไ เช่า ไป อย่ ใน ใจ คน แล วมน ก็ ทำ ให้ 
เกิด ความ เสีย หาย  โลภ ะ ก็ คือ ความ อยาก ได้ เมือง ขน  อยาก มี 
อำนาจ เลย ก็ มา รุกราน  เมือ เจำ ของ ม่าน ขด คอ  ก็ต อง รบ กิน  ก็ 
เกิด [ท สะ  รบ กน ดวย โทสะ  แล วก็ ทำลาย กิน  เมือ ผาย หนึ่ง มืพ ลง 
มากกว่า  อีก ผาย หนึ่ง ก็ ตอง แพ้  เมือง ไทย เรา ถูก พม่า มา รบ  พม่า 
ที่ มาร บน นก็ ถูก กิเลส ครอบ งำ จิต ใจ  ไม่ ใช่ ว่า คน พม่า ทํว ไป จะ 
มี กิเลส ทุก คน  แต่ ใน อุค นน สม ใ} นน  มน มี กิเลส ครอบ งำ ใจ 
มน จึง ยก ทพ มารบก บ พวก เรา  เรา ก็ ต่อสู้  เมือ สู้ กน  มน ก็ เกิด ฆ่า 
กน  เกิด ทำลาย กิน  สีง เสีย หาย ก็ ปรากฏ ใหใ รา เห้ น,, 

เรา ไม1 ควร จะ เกลียด คน พม่า  แต่ เรา ควร จะ เกลียด กิเลส 
ท มน เกิด ขน ใน ใจ คน  และ ใน ต ว เรา แต่ ละ คนนึ่  มน ก็ อาจ จะ 
เกิด กิเลส ขน ได้  ใน บาง ค ร5 ง ลูก ของ เรา อาจ จะ เกิด ความ โลภ 

อยาก ได อะไร ที่ เกิน ขอบ เขต  อยาก ได ของ พี่  อยาก ได ของ นอง 

ษาง ทีก็ต่ อง ไป แย่ง เอา มา  เพี่อ เอา มา เล่น เฉพาะ ตว  เอา มา กิน 

เฉพาะ ต ว อ น นึ่เ ขา เรียก ว่า เบน ความ โลภ  บาง คราว ก็ เกิด โทสะ 
โกรธ เคือง  ด่า กน ดวย คำ หยาบ  หนำ ยุ่ง แล่ วก็ตี กิน  ตบ กน 
ทำ ให้ คุณ แม่ ต่อ ง ไป ตด สิน กรณี พิพาท  แล่ วก็ เกิด ความ มืด บอด 
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ใน ทาง จิต ใจ  มอง อะไร ไม่ เห็น ชด ตาม สภาพ ที่ เบน จริง  อนนี่ 
มน เบีน เรื่อง ที่ อาจ จะ เกิด ขน แก่ ใคร กิ ได้ 

“โลก ที่ มน ยุ่ง กิ เพราะ เจ่า ตว กิเลส  ๓ ต วน เบน ต ว การ ใหญ่ 
เบน ต0 ว การ สำ คญ  หน8 าที่ข องเรา  เมื่อ ได้ เห็น ผล ของ กิเลส 

ปรากฏ อยู่  เรา ไม่ โกรธ ใคร เคือง ใคร  เรา ไม่ คิด ตอบ แทน กน ใน 
ทาง ช0 ว แต่ เรา ช่วย กน ปราบ กิเลส ใน ต,, ว เรา แต่ ละ คน  อย่า ให้ 
ความ โลภ เกิด ขน  อย่า ใหค วาม โกรธ เกิด ขน  อย่า ใหค วาม หลง 
เกิด ขน  อย่า ใ ห8 ความ ริษยา  พยาบาท  อาฆาต จอง เวร  เกิด ขน 

เพราะ เกิด กิเลส แล่' ว่ม่น กิ ปรากฏ ดง น แหละ  บ่า น เมือง สวย งาม 
กิ แหลก ลาญ ไป ที่ง ไว ใเต่ ซาก ใหํ เรา ได้ ศึกษา  ศึกษา ว่า นี่ เบน ทุกข์ 
เบ่น โทษ ที่ เกิด จาก กิเลส  คือ ความ ชว จ่าย ใน จิต ใจ คน” 

ถา เรา พูด อย่าง นน  กิ ไม่ ตอง โกรธ กน เคือง กน  ไม่ 

ตอง ไป เบียด เบียน กน  แก แคน ก่น  ถำเ รา พูด ใน แง่ ธรรมะ  แต่ นี่ 
คน ไม่ เรียน ธรรมะ กิ ไป สอน ว่า พม่า นี่ มน ชว ชำ นก  มน มา รง แก 
เรา  มา ข่ม เหง เรา  หา เรื่อง รบ กบ เรา  เบีน เรือง ท น่า โกรธ น่า 
เคือง  เดก มน กิ ผง ความ คิด ไว้ ใน ใจ 

ชาติ ต่าง  ๆ ที่ ผง ความ คิด ไว้ ใน ใจ อย่า งนน  มี มาก มาย 
เรียก ว่า เบีน ศต รก น โดย สน ดาน  โดย ความ คิด น เอง แหละ  มือ ยู่ 
หลาย ชาติ หลาย ภาษา ที่ โกรธ กน มา เรือ ย ๆ เพราะ สอน ไม่ ถูก 
ไม่ สอน ให้ เบีน สมมา ทิฎฐิ  แต่ สอน ให้ เบีน มิจฉา ทิฏฐิ  อย่าง นี่ 
ไม, ถก ตอง  เรา เบีน ถูก ศิษย์ ของ พระ พุทธ เจ่า  แม่ จะ สอน เรื่อง 

เกี่ยว กบ ประ ว ตศา สต ร โบราณ คด อ: ะ ไร, ต่าง  ๆ เรา ไม สอน ให 
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โกรธ คน  แต่ เรา สอน ให้ โกรธ กิเลส  ไม่ ใหใ กลี ยด คน แต่ ให้ 

เกลียด กิเลส  ให้ รู้ ว่า อะไร ถูก  อะไร ผิด  อย่า ไป ว่า คน นํ้น ถูก 

คน นึ่ผิด  มี ‘คน,  เขา’ ไป เกี่ยว แลี ว่มน กิ ยุ่ง  แต่ ลำ ไม่ มี  ‘คน, 

แฉ วมน ก็ ไม่ ยุ่ง 

เรา สอน เพียง ให้ รู้ ว่า อะไร ถูก อะไร ผิด  อะไร ควร ทำ 

อะไร ไม่ ควร ทำ  เรา แนะ นำ ใน รูปอย่าง น น มน กิ ไม่ เกิด บญ หา 
ไม่ ต่อ ง พูด ไป  เข็ด เขย ว เคย วพีน ไป เรื่อย  ๆ เรียก ว่า โกรธ ไป 

เรื่อย  ๆ เร่ง เรำ อารมณ์ ใหํ คน เกิด กิเลส  อย่าง นม นกิ ไม่ เบน 

สมมา ทิฏฐิ ใน การที่ จะ พูด จะ สอน  เรื่อง อะไร ที่ เรา จะ สอน  ต่อ ง 
อิง ธรรมะ ไว้  อิง บ ญญา  เอา หล ก ธรรมะ ของ พระ พุทธ เจ่า เข่า มา 
ประคบ ประคอง จิต ใจ  สอน ใหใ ขาเ ขำ ใจ อย่าง น น 

เช่น  ครู สอน ศิษย์ นี่กิ เหมือน กน  ต8 อง สอน ให้ เกิด 

บ ญญา ให้ เข่า ใจ ส็ง ถูก ตอง  ว่า อะไร มน เกิด จาก อะไร  ให้ รู้ ไป 
ตง แต่ เ, รีม ตน  ตง แต่ เด็กๆ  เมื่อ เขา เติบ โต ขน  เขา กิ ค่อย เจริญ 

ดวย ความ รู้ ความ เข่า1 ใจ  ไม่ ให้ โต แต่ เพียง ร่าง กาย  แต่ สติ บ ญญา 
กิ เติบ โต ขนด วย  เพราะ เรา, ใหส ดิบ ญญา แก่ เขา  อ นน จะ ช่วย ให้ 
เขา เจริญ ข็นใ น ทาง ที่ ถูก ที่ ชอบ  ประการ หนึ่ง  เรียก ว่า เพาะ เชอ 
แห่ง สมมา ทิฏฐิ  ให้ เกิด ขน ใน จิต ใจ คน ทํว  ๆ ไป  ทุก โอกาส ที่ 
เรา จะ กระ  ทำ ได้  กิจ ะ เบน การ ช่วย การส รำ ง สง คม  ให้ เบน สํง คม 
ที่ สมบูรณ์ ดวย ทิฏฐิ  ความ สุข กิจ ะ เกิด ขน ใน สง คม ต่อ ไป 

นึ่ป ระ การ หนึ่ง 

ทีนึ่ต ว ความ หมาย ของ สมมา ทิฏฐิ  ตาม หล ก การ ใน 

ทาง พระ พุทธ ศาสนา นน  ท่าน กิ บอก ไว้ ว่า  มีบญ ญา เห็น ชอบ ใน 


เร อง อะไร  ใน ช่น สูง ขึนไ ปก  เห็น ชอบ ใน เรื่อง ความ ทุกข์  คือ เห็น ใน 
“อริ ย คั^’’  คือ เห็น ความ ทุกข์  เห็น เหตุ ให้ เกิด ความ ทุกข์ 

เห็น ว่า ทุกข์ นี่ เบน เรื่อง แก้ ได้  แล วก็ เห็น ว่า อริยมรรค มี องค์ แปด 
นี่ เบน แนว ทาง ที่ จะ แก้ไข บญ หา คือ ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน 
ถ* ไ พูด1 ให้ เขา1 ใจ ง่ายๆ ก็, หมาย ความ' ว่า  คน มี สมมา ทฎฐ  เบน กน 
รจ้ก ว่า ความ ทุกข์ คอ อะไร 

ความ ทุกข์ คือ อะไร นี่  มน ก็ เบน ขน ตอน ไป ตาม ลำ ดบ 
ได1 เหมือน กน  คือ ใน ขน ที่ เบน ข1 นคืล ธรรม  ขน ศีลธรรม นี่ก็มี 
ความ เห็น ใน เรื่อง ความ ทุกข์ ใน แง่ ศีลธรรม อย่าง หนึ่ง  เห็น 

ความ ทุกข์ ใน แง่ สจจ ธรรม น นอ ย่าง หนึ่ง  ซึง สูง ขน ไป  ใน เบ็้อ ง- 
ดน นนก็ เห็น ใน แง่ ศีลธรรม  ว่า ความ ทุกข์ นี เกิด จาก อะไร 

อนนี่ เบน เรื่อง ที่ ควร จะเ ขำ ใจ ก่อน ว่า เกิด จาก อะไร 

เรา ส่วน มาก ทว  ๆ ไป น0 น ยง ไม่ ยอม รบ  ว่า  ความ ทุกข์ 
เก ทฑก คัว เรา เอง  อะไร  ๆ ที่ เกิด ขน ใน ชีวิต ของ เรา  คน ทว ไป 

ไม่ ค่อย จะ ยอม รบ ว่า ต วก ระ ทำ  คือ มีนิส ย ไม1 ยอม รบ ผิด นนเ อง 

ไม่ ยอม รบ ว่า ตว ผิด  มี อะไร เกิด ขน ก็ ไม่ ยอม รบ ว่า ตวเ บนผ้ 

กระทำ ม0 นขน  ซด ความ ผิด น' นไป ให แก ใคร  ๆ ก ได  . . ไห แก 

เหตุการณ์ บำง  ให แก่ ดวง ชะตา รา ศ ดวง ดาว ใน ทอง พา  อะไร 
ต่าง  ๆ นี่ทว  ๆ ไป เบน อย่าง น น ก็ เพราะ ว่า เรา สอน กน มา 

อย่าง น0 น เพาะ เชอ แห งค วาม เ ขา ใจ มา ใน รู' ปอ ยาง นน 

เช่น บอก ให้ รู้ ว่า  สืงน นทำ ใหใ รา เบน อย่าง น น ทำ ไห็ 
เรา เบ่ นอ ยาง น ดล บน ดาล ไห เรา เบน  ชง ความ จร งม น ไม ไช 


'อ ยาง น น ไม่ มี อะไร จะ ดล บน ดาล ใหใ รา เบน อะไร  แต่ เรา เบน 
ควย ความ คิด  การ พูด  การ กระทำ ของ เรา  เรียก ย่อ  ๆ ว่า เบน 

กรรม ของ เรา  “กรรม”  ก็ คือ  กา รก ระ ทำ อ้าย เจ ก นา  มใจ เข้า ใป เกี่ยว- 
-ข้อง เมื่อ มี ใจ เข ไ ไป เกี่ยว ของ  ก็ เรียก ว่า มี เจตนา  มี เจตนา แล ว 
ก็ ทำ กรรม  เมื่อ ทำ กรรม ก็ เกิด ผล ของ กรรม  แล วก็ เกิด เจตนา 
ขน มา อีก  หมุน เบน วง กลมอยู่ ตลอด เวลา  มี ความ ตง' ใจ . . มี การ 
กระทำ . . แล วก็มี ผล จาก การ กระทำ ขน มา  เรา หลงใหล ใน ผล 
น นดว ย ความ เข ไ ใจ ผิ^  แล วก็ทำซํ้า แล วซา อีก  เหมือน กํบ คน ที่ 
ทำ กรรม อะไร1 ชา  ๆ เรื่อย  ๆ ไป  จน กว่า จะ จบ เรื่อง  จบ ช่วิต ลง ไป 

ต วอ ย่าง เช่น  ขโมย นี่ แหละ  มน มี ความ ต่ง ใจ ที่ จะ ไป 

ขโมย  ไป ขโมย ได ของ มา  เมื่อ ได ของ มา ก็  แหม  ! ป ลม อก ป ลม 
ใจ  ว่า เรา ได้ ส็งนี่ มา จาก การ ไป ขโมย มา  แล ว เอา ไป กิน ไป ใช้ 

จิต1 ใจ ก็ เพลิด เพลิน1 ใน สีงที่ ตน1 ได้  วน หลง ก็ ตอง ไป ขโมย อีก 

ทำ อยู่ อย่าง นน เรื่อย ไป ไม่ จบ ไม่ สน  จน กว่า เขา จะ มี  ‘ความ คิด 
ชอบ,  เกิด ขน ใน ใจ  มีบญ ญา เกิด ขน ว่า การ ขโมย นี่ ไม่ ดี  เขา ก็ 
หยุด จาก การ ขโมย ไป  หรือ เพราะ ตำรวจ จบ ได้ ไล่ ทน  เอา ต ว’ ไป 
เก็บ ไว้ ใน คุก ใน ต ะ ราง  เขา ก็ ไม่ ต่อ ง ขโมย ใคร อีก ต่อ ไป  แต่ ว่า 
เช้อ แห่ง การ เจตนา ที่ จะ ทำ ชว อาจ จะ ยง ไม่ ด บ ก็ ได้  แมํ อยู่ ใน คุก 
ถา ไม่ มี คน อบรม สง สอน ให้ เกิด สติ บญญ าที่ ถก ตอง  ออก มา ก็ รบ 
โทษ ใหม่ ต่อ ไป  แต่ กำ ได้ รบ การอบรม บ่ม จิต ใจ ภาย ใน ที่ คุม ช่ง 
เขา เกิด ความ สำนึก รู้สึก ตว  แล่ วอ อก มา ก็ ไม่ กระทำ เรื่อง น1 นต่อ 
ไป  มี แต่ เรื่อง ไป ชก จูง เพ อน ฝูง มิตร สหาย ให้ หน มา หา ความ ดี 
เห็น โทษ ของ ความ ช ว 


นี่เรื ยก ว่า เปลี่ยน ชีวิต จาก มิจฉา ทิฏฐ  มา เบน สม มา- 

ทฏฐิ  เพราะ เกิด ความ เข่า ใจ ว่า  ส็งที่ เรา ทำ นนย่ อม เกิด แก่ ตว 
ของ เรา  เรา หนี จาก ผล ที่ เรา ทำ ไว้ ไม, ได้  เรา จะ ตอง ได้ รบ ผล 
จาก ลี่งนี่ น เพราะ ฉะ นน ฐาน แห่ง สมมา ทิฎฐิ ขน ศีลธรรม นี่กิ 

ตอง มิค วาม เชื่อ เบน ฐาน ใน ใจ ว่า  ส์งท ง หลาย ที่ เกิด ขน ใน ชีวิต 
ของ เรา แต่ ละ เรือง น น เบน เรือง ของ เรา เอง  อย่า ไป นึก ว่า ใคร 
ทำ ให้  อย่า ไป โทษ อะไร  ๆ ซึ่ง เบน เรื่อง ภาย นอก  แต่ ต่อ ง ลง มติ 
ใน ขน แรก ที เดียว ว่า  “ฉน คง จะ ผิด พลาด ใน เรื่อง อะไร มน จึง เกิด 
เรื่องอย่าง นี่ ขน,’  ให้ คิด ไว อย่าง นน ก่อน  คิด ว่า คง จะ ผิด พลาด 

ใน เรื่อง อะไร  ทำ อะไร ผิด พลาด  คิด อะไร ไม่ ถูก  พูด อะไร ไม่ 
ถูก  ทำ อะไร ไม่ ถูก  คบ หา กบ คน ที่ ไม1 ถูก ต่อ ง แล วจึง เกิด เรื่อง 
อย่าง นี่ ขน  อ น นี่ ควร คิด เบน ฐาน ไว้ ก่อน เบน เบ อง ตน 

เมื่อ สร ไง ฐาน อนนี่ ขน แล ว เรา ก็ อา ศย ฐาน แห่ง ความ 
คิด นี่ แหละ คิด ต่อ ไป ว่า  เรา ทำ อะไร มน จึง เกิด เรื่อง นี่  ศึกษา หา 
เรื่อง ที่ เรา กระทำ ถอย หลง ไป ว่า เมื่อ วาน  เมื่อ วาน ซืน  เดือน ก่อน 
หรือ เมื่อ ก่อน นี่ เรา ทำ อะไร  จึง เกิด สง เหล่า นี่ ขน  มน มาก น 

อย่าง ไร  มน เบน ลกโ ซ่ที่ส มพน ธ์กน อยู่ ตลอด เวลา  ไม่ ว่า เรือง 

อะไร  มน เกี่ยว ของ กน ทงน น เรา ตอง จบ ให้ ได้  แล วก็ค ลำ ไป จน 
ถึง ตน เรื่อง ของ มน  ว่า ตน เรื่อง มน คือ อะไร 

เมื่อ เรา พบ ตน เรื่อง  เรา ก จะ เกิด ความ เขา ใจ  เกิด ความ 
เข่า ใจ ว่า ออ ! อ นนี่เ อง ที่ เบน เหตุ ให้ เกิด เรือง นีขึน ใน ชีวิต ของ 
เรา  ม นก แก้ไข ได้  ถา มี ใจเ ข่ม แข็ง  แต่ ถา ใจ ไม่ เข ม แข็ง ก็ แก้ 


ไม่ ได้ อีก เหมือน กน  เพราะ ว่า บาง ที เรา รู้ ว่าม่ นชว แต่ เลิก ไม่ ได้ 
เหมือน เรา ติด อะไร เช่น ติด บุหรี่ นี่  แต่ ก็ เลิก ไม่ ได้  เลิก ไม่ ได้ 

เมื่อ วาน นี่ พระ ฝ รง มา จา กวด บา นานา ชาติ  คุย กน ถึง 
ฝ รง คน หนึ่ง  เขา เบน คน ฝ รง เศ ส-เยอ รม น คือ เกิด ใน ประเทศ 
ฝ รง เศส แต่ ว่า เชอ สาย เบน เยอ รม น แล วอ ยู่ ใน ประเทศ สวิ ต- 

เซ อร์ แลนด์  จะ มา บวช  มา ที่นี่แ หละ  อาตมา ก็ บอกว่า  ควร จะ 
ไป อยู่ ว่ด บา นานา ชาติ ดี กว่า  จะ ได้ ศึกษา อะไร กน  แต่ ว่า แก พูด 
อง กฤษ ไม่ ได้  พูด ภาษา เยอ รม นได้  ภาษา ฝรํง เศส ได้  อยู่ นี่ เรา 
ก็ ไม่มื ใคร จะ พูด ภาษา เหล่ านน  มน ลำบาก  ก็ เลย ส่ง ไป  ส่ง ไป 
อยู่ วด บา นานา ชาติ  แก ก็ อยู่  แก เลิก ไม่ ได อยู่ เรี่ อง หนึ่ง คือ งด 
สูบ บุหรี่ ไม่ ได้  ตอง สูบ บุหรี่  เลิก ไม่ ได้  พระ ท่าน ก็ บอกว่า ให้ ทำ 
ใจ แข็งๆ  ให้ เลิก เสีย  แก บอกว่า แก ติด มา นาน  มน อยาก  อยาก 
แล่ วก็ กระวน กระวาย  มน ตอง หา มา สูบ  ก็ เลยอยู่ วด บา นานา ชาติ 
ไม่ ได้  ไป อยู่ ที่ ศรี สะ เก ษ ไป อยู่ วด แบบ เบน วด บา เหมือน กน 
แต่ ว่าว ดนน เขา ไม่ กวด ขน ใน เรือง สูบ บุหรี่  ก็ เลย ใ ห อยู่  อยู่ ไป 
สก  ๕- ๖ เดือน  ก็ มา ที่นี่  มา ขอ ใหบ วชที เถอะ  อยู่ มา นาน แล ว 
บอกว่า ไม่ ได้  บวช สามเณร พอ  บวช พระ ยง ไม่ ได้  เลย บวช 
สามเณร ให้  แล วก็ส งก ลบ ไป วดน นต่อ ไป 

ค รน เมือ  ท่าน ป ตัน โน  มา เยี่ยม เมื่อ คืน ก่อน นี่  ก็ ถาม ว่า 
“เบน อย่าง ไร  สามเณร ฝ รง เศส  - เยอ รม น เบน อย่าง’ ไร บำ ง’, 
เรียก ว่า ฝ รํงเ ศสค รึง หนึง  เยอ รม น ครึ่ง หนึ่ง  “เขา ก็ เรียบ รอย ดี 
แต่ เลิก บุหรี่ ไม่ ได้  ย ไป รบ ตวเ อง ไม่ ได้,,  เลิก ไม่ ได ใ พร าะ ว่า 

ใจ อ่อน  ไม่ มืค วาม เข ม แข็ง ใน ทาง จิต ใจ  จึง เบน อย่าง น8 น 


คน เรา ทวๆ ไป ก็เ บ1 นอ ย่าง นน เลิก อะไร ไม่ ได8 เพราะ 
ใจ อ่อน  ไม่ มี ความ เข ม แข็ง พอ  เมือ ไม1 มี ความ เข ม แข็ง  มน ก็ เกิด 
ไม, ได้  แต่ ลำ คน เข ม แข็ง  เขา ก็ เลิก ได้ เด็ด ขาด เลย  แม่ สูบ มา 

นาน แล ว ก็ เลิก ได้  ดื่ม มา นาน ก็ เลิก ได้  เคย ประพฤติ ปฏิบํ ตใน 
เรือง ไม่ เหมาะ ไม่ ควร อะไร มา ก็ เลิก ได้  นี่ อา ศยค วาม เข็ม แข็ง ใน 
ทาง จิต ใจ 

ฉะ นนต อง หด กำ ลง ใจ ใหใ ข8 ม แข็ง ไว้  เมื่อ เห็น ว่า ส่ง 

ใด ที่ เรา พบ ว่า ไม่ ดี  เรา ไม่ ควร จะ ทำ ต่อ ไป  แต่ จิต มน เคย ชิน 
กบ สง เหล่า น น มน ก็ คิด แส่ ไป ใน อนที่ จะ ทำ อีก  ก็ ตอง คอย หำ ม 
คอย กน ไว้  ไม่ ใ ห กระทำ อย่าง นน  ลำ เรา ทำ ได อย่าง นี่  ความ 
เข8 า ใจ ก็' จะ ดี ขน  ความ เข็ม แข็ง ใน ทาง จิต ก็ จะ ดี ขน  สามารถ จะ 
ตด ตน เงื่อน ของ ต วบญ หา ที่ เรา ส รำ งข็น เอง ได้ 

นี่ก็เ บน สมมา ทิฎฐิ อนห นึ่ง  ที่ เรา ควร จะ ส รำ งใหํ เกิด 
ข็น ใน จิต ใจ ของ เรา  เพือ จะ เลิก ละ จาก ส่ง เหล่ านน  ตว ฐาน 

ใหญ่ ก็อย่ ที่ ว่ายอม รบ ว่า ตว ผิด  แล ว คิด แก้ไข เท่า น น เอง  ให้ 

ยอม รบ ว่า เรา ผิด  แล ว คิด แก ไข  ตราบ ใด ท เรา ยง ไม ยอม รบ วา 
เรา ผิด  การ คิด แก้ไข ก็ จะ ไม่ มี  เพราะ ว่า เรา คิด ว่า มีน ไม่ ใช่ เรื่อง 
ของ เรา  มน เรื่อง ของ คน อืน 

เหมือน เด็ก สอบ ไล่ ตก นี่  บาง ทีก็ ไป โทษ ครู อย่า งนน 
โทษ พ่อ แม่  โทษ โน่น  โทษ นี่  ไม่ รู้ จะ โทษ ใคร ก็ ว่า ดวง ไม่ ดี 
บนี่ จึง สอบ ตก  อย่าง นม น โทษ ไม ถูก  ไม่ เบน การ โทษ ท ถูก ตอง 
ลำ โทษ ใหํถ กก ว่า  เรา ขี เกย จ เรา ไม่ รก การ เรย น เรา ไม ขยน 


1*0 

เรา ไม่ เอาใจ ใส่  เรา ไม่ ไช สติ บ ญญา คิด ค VI น เรือง ท จะ เรียน 

เขียน อ่าน  เรา จึง สอบ ไม่ ได้  ลำ อยาก ใหส อบ ได้  ก ตอง เปล ยน 
วิถี ชีวิต  คือ หน มาร ก การ เรียน  ขยน  เอาใจ ใส่  คิด คน เพ อ 
ใหใ กิดค วาม รู้ ความ เขา ใจ  แส่ วคบ คนที เก่งกว่า เรา ไว้  อย่า ไป 
นง ใกล้ กบ คน ที่ วิชา อ่อน  เพราะ ลำ ไป นง ใ กล เพ อนท อ่อน 

“เอ่ย  ! มน ถี อ่อน เหมือน กน น แหละ,,  มน คิด อย่าง นน ไป เสีย 
มน ไม่ คิด ลำ วห น่า 

ใน บาง โรงเรียน จด วิธี การ เรียน ผิด เหมือน กน  เด็ก 

อ่อน เอา ไป ไว้ ใน ห อง เดียว กน หมด  เด็ก ช1 นดี เรียน เก่งๆ ถี เอา 
ไว้ ห อง เดียว กน  มน ถี เก่งอยู่ หอ งนน แหละ  หอ งที่ไ ม่ดีถี ไม่ ดี 
ทุก คน  เด็ก ไม่ ดี มน ถี มอง เห็น ว่า  “ไอ้ น น ถี อ่อน เหมือน กู  ไอ้ 
นนถี เหมือน กู,,  แล วมน จะ คิด ลำ วห น่า ได อย่าง ไร  มน ไม่ 

คิด ลำ ว หนำ เพราะ ว่า มน เหมือน กน หมด แล ว ควร จะ ปน กน ไป 
เด็ก เก่ง สก สิบ คน  เด็ก ไม่ เก่ง ถี สก  ๑๐  คน  หรือ ว่า  ๑๒,  ๑๓ 

คน ถี ได้  ปน กน ไป  เมื่อ ปน กน ไป เด็ก เก่ง มน ถี เบน ต วอ ย่าง แก่ 
เด็ก ไม, เก่ง  เด็ก ไม่ เก่ง ถี จะ ได ใกิด มุ มานะ ขน มา บำง  “เอ!  ทำไม 
มน เรียน ได้  กู ทำไม เรียน ไม, ได้,, 

มน จะ  ได้ คิด ขีน  จะ ได้ คิด ลำ ว หนำ  นี่ เอา ไป ไว เหมือน 
กน หมด เลย  เหลว ไหล ไป หมด ทง ชน  เวลา สอบ ไล่ ถี หมด ท1 ง 
ชน เลย  คือ ได้ ตว ศูนย์ หมด ที่ง ชน  อย่าง นี่ มน ถี ไม่ ลำ ว หนำ อะไร 
บาง โรงเรียน เขา ทำ อย่าง นน  เบน โรงเรียน ประเภท โรงเรียน 

ราษฎร์  เขา จด อย่าง น น ไม่ ถูก ตอง  เรา ควร จะ เอา ไป ปน กน ไว้ 


แล ว เด กๆ ก ควร จะ คบ หา คน ท เก่งกว่า เรา  เขา เรียน เก่ง  มี ความ 
ประพฤติ ดี กว่า  ม อะไร ดก ว่า  เรา ก็ จะ ไดี เลียน แบบ เขา บ่าง 

เพราะ สิง ท ไห ลาย มน ติด ก่น ได้  ถา เรา ไป คบ คน เช่น ไร  ก็ จะ 
เบน เช่น คน นน 

พระ พุทธ ภาษิต มี ว่า  ยํง  เว  เส วะ ติ  ฅใท ใส ...4  คบ 
คน เชน ไร  ก จะ เบน เช่น คน น ะ น ลำ เรา ไป คบ คน ข เกียจ  เรา ก็ 

ได้ รบ ความ ข เกียจ มา  คบ คน ขยน  เรา ก็ จะ ได้ ความ ขยน  คบ 

คน ชอบ เที่ยว  เรา ก็ไล การ ชอบ เที่ยว  คบ คน ประเภท ใด ก็ เบน 
อย่าง นน  เรา ตอง ใหใ ด็กข องเรา รู้ จก คบ คน ที่ เก่งกว่า ไว้  เรียน 
เก่งกว่า  ความ ประพฤติ ดี กว่า  อย่าง นจึง เป็น การ ถูก ตอง  เบน 
แนว ทาง ที่ จะ ทำ ใหโ กิดค วาม ลำ วหน็ าใน ชีวิต ต่อ ไป  ต่ว 

สมมา ทิฏเ ใน ชน นม นต่, องเ บ่น ไป ใน รูปอย่าง นน  เรา จะ ได้ คิด 
แก้ไข ปรบ ปรุง ให้ ดี ขน 

ทีนใ ห้ร้ จก ทุกข์ ง่ายๆ ธรรมดา  ๆ ที่ เกิด ขึน ใน ชีวิต 
ประจำ วน  คน เรา ที่ ได หลง ผิด  ไป ทำ เรือง ท ไม่ เหมาะ ไม่ ควร 
เช่า  เพราะ ไม่ รู้ ว่า เรื่อ งนน จะ ให อะไร แก่ เรา  คน เล่น การ พน น 
ไม่ ได้ คิด ว่า จะ เสีย หายอย่าง ไร  คน เสพ สิง เสพ ติด  ก ไม่ ได้ คิด 
ว่า จะ เกิด ความ เสีย หาย แก่ ชีวิต ร่าง กายอย่าง ไร  คน เท ย วก ลาง 
คืน ก็ ไม, ได้ คิด ว่า  มน จะ นำ ความ ทุก ข ควาน เดือด รอน อะไร 

มา ใหใ เก1 เรา  คน คบ เพือ นชว  ก ไม่ เคย คิด ว่า เพ อนช วจะ ใ ห อะไร 
แก' เรา  คน เกียจ คร่า น การ งา นก ไม่ เคย คิด ว่า ความ เกย จค ราน 

จะ ให อะไร แก่ เรา  เขา ไม่ รู้  ไม่ เขา ใจ  ไม1 ม แนว คิด อย่า งนํน  ไม่ 
มี ใคร แนะ แนว ให้ คิด ใน สิง ท ถูอช่ คิ'3  เขา ก ไหล ไ ปก ม {.รอง 


1®1® 

อย่าง น น ก็ ตอง พูด ให้ เขา เข่า ใจ  เพื่อ ให้ เห้น ความ ทุกข์ อ0 น 

เกิด จาก ความ ชว รวิ ย เหล่า น น 

ความ ทุกข์ ที่เก็ ค จาก อบาย มขเ ปีน คัว อย่าง ให้ เห็น ว่า  การ เล่น 
การ พนัน นมัน ให้ ทุกข์ ให้ โท บอ ย่าง ไร  ฅ อง ใ ห้ เขา เข่า ใจ  เอา ใ ทบ ของ การ 
พนัน ที่ ปรากฏ อยู่ ใน หนัง สีอที่ พร* ท่าน เรียน  เรียก ว่า  * นา โก วาท  ให้ เด็ก 
ท่อง จำ ไว้ ก็ ไค้  เช่น ว่า  ‘เม อช น * ก่อ เว ร เมึ่อ แพ้ เสีย คาย ท รพ ย์, ท รพ ย่ที่ คน 
มก็ จ* หมค ไป ตน ไป  ไม่ม่ ใคร ให้เ ครดี คค่อ ไป  คง เนอ คง คัว ไม่ ไค้  คน ดีๆ 
เขา ไม่ อยาก จ* แค่ ง งาน คัว ย 

นี่ ให้ เด็ก ท่อง จำ ไว้ ก่อน  เรียก ว่า จำ ไว้ ก่อน  เรา ที่ เบน 
ผู้ใหญ่ ก็ พยายาม ชี ให้ เห็น โทษ ของ สีง เหล่า น1 น มี ข่าว  มี เรื่อง 

ปรากฏ ใน หนำ หนํ งสือ พิมพ์ เกี่ยว กบ เรื่อง การ พน น ขน ที่ ใด  ตอง 
หยิบ มา ให้ เด็ก ดทนํ ที  ชี ให้ เห็น เพราะ เบน สาธิต  เบน ต วอ ย่าง 

ให้ ได้ รู้ ได้ เข วิ ใจ  หรือ ว่า ครอบ ครว ใด ที่เค ยม งคํง  แล่ วิ ต่อ มา 
เกิด การ ล่ม จม เสีย หาย  ก็ เอา มา เล่า ให้ พ์ง ว่า ความ ล่ม จม เสีย หาย 
เกิด จาก อะไร 


หรือ ว่า ล่า เบน เรื่อง เก่า  ๆ อ น มีใน ชาดก ประเภท นิทาน 
ที่ดน โบราณ เขา ได สอน ไว้  ก็ เอา มา เล่า ให้ พิง บ่อยๆ  เพาะ เชอ 
แห่ง ความ เห็น ถูก ตอง ให้ เกิด ขน ใน จิต ใจ ของ เด็ก  ๆ ใน เรื่อง 

โทษ ของ การ พน น ให้ เห็น ว่า มน ให้ โทษ อย่าง ไร  แล่ ว การ พน น 
นี่ ไม, ได ส ราง อะไร  มี แต่ ว่า จะ ท่า ให้ เสีย หาย แก่ ชีวิต  แก่ การ งาน 
เพราะ ไม่ ได้ เบน ไป เพื่อ การ ผลิต อะไร ขน มา  มวิ แต่ ไป ล่อ ม วง 
เล่น การ พนํ นก น ก็ ไม่ มี อะไร ที่ จะ เกิด ขน จาก เรื่อง น น 


เงิน มี อยู่ เท่าใด  มน กิมืเ ท่าน น ไม่ ได้ เกิด ดอก ออก ผล 
เบน จำนวน เพ็ม ขน เพราะ การ พน น เพราะ ไม่ ได้ ทำ อะไร ส่ง ไป 
ขาย ต่าง ประเทศ  แต่ ถ้า คน ทำ งาน เช่น ว่า ปลูก ออ ย ส่ง อ่อย  ส่ง 
นา ตาล ไป ขาย  ปลูก ขำ ว ส่ง ขำ ว ไป ขาย  หรือ ว่า ทำ แร่  ส่ง แร่ ไป 
ขาย  ปลูก ขำ ว โพด  กิ ส่ง ขำ ว โพด ไป ขาย  ได้ เงิน ต่าง ประเทศ เขำ 
บาน เขา เมือง  บ่า น เมือง กิรืา รวย ขน  เพราะ ได้ เงิน มา  เหมือน 
ใน ครอบ คร่ว  ถ้า ครอบ คร่ว ใด มืแต่ ซํ้อๆ  พก เดียว  ไม่มื ขาย 
เลย  ครอบ ค รวน น จะมื อะไร เหลือ อย่  ซอ หมด เท่า น5 น เอง  ไม่ 
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มอ ะเร เหลอ 

นี่ . . การ พน นไม่ ไต่ ส่รำ ง อะไร ขน ใน ส่ง คม  เรา พูด จา 
ช แจง1 ไห่ คน เ, ขำ1 ใจ  แล วกิ ถือ ว่า การ พน น เบน ผี รำ ย ทำลาย ชาติ 
ทำลาย ประเทศ  ทำลาย ทุก สง ทุกอย่าง  พูด กน บ่อย ๆ ให้เ ขำ ใจ 
กน บ่อยๆ  เด็ก ของ เรา กิจ ะ ไม่ ไป มวเ มา กบ สิง เหล่า น' น จะ ไม่ ม 
นิส่ย เหล่ านน 

ความ' จริง ถ้า' พูด กน' โดย เนี่อ แท้  คน ไทย เรา ไม่ มืนิส่ ย 
ใน ทาง การ พน น ไม่ มืวต ถุอน ใด ที่เ บ่น เครื่อง ช บอกว่า มี การ 

พน นที่เ บ่น ของ ไทย  สง เก ตดู ชื่อ ของ การ พน นนี่  ชื่อ ทุกอย่าง 
ไม1 เบ่น ภาษา1 ไทย ทงนี่ น แม้ ไพ่ แต่ ละ ต่วน นกิไ ม่มืชื่ อเบ่ น ภาษา 
ไทย สก ต่ว เดียว  ไม่มื  มืแต่ ชื่อ ภาษา อื่น ท งนน  คน อื่น เขา เอา มา 
ให้  เอา ความ ฉิบหาย มา ให แก่ พวก เรา  แล่ ว เรา กิ รบ ไว้  รบ ไว้ 
แล่ วกิเ ก่ง กว่า อา จาร ย เ^ย แล วเร ลาน  ลูก ศษย เก งก วา อา จาร ย 

อา จาร ย เขา ไม เก ง แล ว เวลา น เรา เก งก วาเ ชา  ของ เห ลาน ไม ม 


ดู จาก พิพิธ ภณฑ์ ก็แลว กน  ว่า มีวต ถุอะ  ไร ที่ เกี่ยว กบ 
การ พน น ซึ่ง เบน ของ เก่า อยู่ ใน ที่นน บ่าง  ไม่ มี  มี แต่ ดาบ  มี บ่น 
มี ศิลา จารึก  มี หมอ เก่าๆ  เครึ อง บน ดิน เผา  ของ ดีๆ ที่งน่ น 
ไม่ มี เรื่อง การ พน นอ ยู่ ใน นนส กอ น เดียว  ไม่ มี อะไร  เรา เอา มา 
จาก ที่อน ทํ้งน น แล ว เอา มา เบ่ นของ เรา 

สม ย ก่อน เมื่อ เดี กๆ  ไม ไห็น ใคร เล่น การ พน นก น กำ 
จะ เล่น ก่น ก็ เวลา สงกรานต์  เขา เล่น สะบ้า  แต่ ก็ ไม่ ได ใ อา สตางค์ 
กน  เขก หวเ ข่า กน  คน ผู้ หล ก ผู้ใหญ่ มาน ไ 5 เล่น แล่ ว เขก เข่า กน 
พอ  ๓ วน ก็ เลิก  เลิก เด็ด ขาด ไม่ เล่น ต่อ  เขา มีเ ท่าน น ไม่ ยืด เยอ 
เขา ทำ อะไร เบน กิจ ล่ ก่ษณ ะ แต่ เดี่ยว นม น เต็ม ไป หมด  มน ติด 
การ พน นก นง อม แง ม ไป หมด  คน ที่ ไหน  ๆ ก็ผีน แต่ เรื่อง ตว เลข 
เรื่อง หวย เรื่อง เบอร์  เห็น พระ สงฆ์ องค์ เจำ ไม, ได้  เบ้ า [มา ถาม 
เรื่อง เบอร์ เรื่อง หวย ตลอด เวลา  แปล ว่า ผี การ พนํน ลิง ท ว บ้าน 
ท ว เมือง  มน ก็ ตอง แก้ไข เรื่อง นดว ย เหมือน กน  นี่ เบน เรื่อง ที่ ตอง 
ท่า ความ เข8 าใจ กน ให้ เห็น ทุกข์ เห็น โทษ  หรือ ว่า เรื่อ งส็ง เสพ ติด 
ก็ เหมือน กน 

วน ก่อน อ่าน หน ไสือ พิมพ์ มติ ชน  เขา ตด มา ให้ อ่าน 

ไม่ ได้ อ่าน ทง ฉบบ  เพราะ ว่า ไม่ ได้ รบ หน งสือ พิมพ์ นน  มี คน 
ตด มา ให้  ว่า ที่ อำเภอ ห วตะ พาน  จง หว่ด อุบลราชธานี น1 น 

ทาง ราชการ ผีาย เหนือ ขน ไป  คือ ว่า สรรพ สามิต  เขา บอก ว่ข 
อำเภอ นี่  ภาษี เรื่อง สุรา เม ร์ย มน ลด ลง ไป มาก  บ่ ก่อน เก็บ ไดํ มาก! 
แต่ บ่นี่ ลด ลง ไป  ก็ ไป ศึกษา สาเหตุ ว่า ทำไม มน จึง ได้ ลด ลง ไป 


ก เพราะ ว่า คน มน ไม่ ดื่ม เห ลำ  แต่ เขา ไม่ ว่า พูด คน ไม, ดื่ม เห ลำ 

เขา พูด ว่า สุรา เถื่อน มน แพร่ หลาย 

ความ จริง ม, นไม่ ใช่ อย่าง น1 น คือ มี พระ ไป อยู่ ที่นน 

พระ ท่าน สอน คน ให้ เลิก เสพ สุรา ยา เมา  เลิก เล่น การ พน น 

เลิก ละ อบายมุข  คน ก็ ไม่ ดื่ม เหล่า  เมีอ คน ไม่ ดื่ม เห ลำ  ภาษี ด ไน 
สรรพ สามิต ใน เขต นนม่ นก็ ตก ฮวบ ลง ไป  ท่าน ผู้ ว่า ราชการ 

จง หวด ก็ ว่า  ตอง สอบ สวน เรื่อง นว่า ทำไม มน ตก ฮวบ ลง ไป 

อย่าง น1 น แต่ สรรพ สามิต อำเภอ บอกว่า เหล่า เถื่อน มน แพร1 หลาย 
ความ จริง ไม1 ใช่  ไม, ใช่ เห ลำ เถื่อน แพร, หลาย  คน เขา ไม่ ดื่ม 

เวลา น เขา ชวน กน ประพฤติ ศีล  ประพฤติ ธรรม  เลย เลิก ลืม 
สุรา เม ร ย 

ใน บาง จง หวด  เจ ไหน ไที่วิ ตก กง วล ว่า ภาษ จะ ลด ลง ไป 
เรา จะ เอา เงิน หรื่ธ เอา คุณภาพ ของ คน ไว ใน นา น เนอ ง ของ เรา  น น่า 

คิด นะ  ถ ไค นดี ขน  เลิก ละ ของ ทชว ราย  เรา ก ได คน ทม คุณภาพ 
เขา จะ ได สร ไง เนอ สร ไง ต่ว ต่อ ไป  แต่ ถ ไ เรา เอา ภาษี ให้ สุรา เม ร่ย 
ขาย ดี  คน ดื่ม มากๆ  เมื่อ คน เมา มาก  ก็มี คน ไร่ คุณภาพ 

เมื่อ คน ไร คุณภาพ แล ว สง คม จะ เบ็น อย่าง ไร  ไม่ ม ใคร คิด ถง 
ขอน2 น คิด ว่า จะ เอา เรื่อง ภาษี  เพราะ ว่า เจ ไหน ไที่ผู้ นอ ยกล่ วว่า 
จะ ถก ลง โทษ  ว่า ทำไม เก บ ภาษ ได้ นอ ย คง จะ ไม่ ได ปราบ สุรา 
เถื่อน  ก็ หา วิธี แก้ ตว ว่า  เพราะ สุรา เ ถอน แพร ห สาย  คน จง ไป 
ดื่ม ส รา เถื่อน กน 


ความ จริง ไม่ ใช่ เช่น นน  เนอ แท็ คน งด ดม สุรา เม รย 

ก็ เลย ลด ลง ไป  ใน พรรษา นี่ ราย ได จาก ภาษี สุรา เม รยก็ ลด ลง 

เหมือน กน  เคย ถาม คน ที่ เคย เบน เอเย่นต์ ขาย เห ลำ  ว่า ใน พรรษา 
กบ นอก พรรษา นี่ ผิดก น หรือ ไม่  แก บอกว่า ผิดก น คือ ใน พรรษา 
นี่ ลด ลง ไป มาก เลย  แต่ พอ ออก พรรษา  ก็ ขน ไป  เสน มน ขน ไป 
ทน ที่  เพราะ ว่า ใน พรรษา นี่ คน งด  ไม่ ดื่ม สุรา เม รยต ลอด  ๓ เดือน 

แต่ พอ ออก พรรษา ก็ ถอย กลบ ไป สู่ที่ เดิม  ม่นก็ ขน ไป ต่อ ไป 

เบน อย่าง นี่ นทุ กบ มา 

แสดง ว่า คน ไทย เรา นี่ย่ง คง เคร่ง ค รด อยู่ ใน ฤดู กาล เข้า 
พรรษา  แต่ เข้า พรรษา มน  ๓ เดือน  นอก พรรษา  ๙ เดือน 

แปล ว่า  ๙ เดือน นนดื มก น เต็ม ที่  พอ  ๓ เดือน ก็ หยุด ก นที หนึ่ง 
แต่ว่ นอ อก พรรษา นนแ หละ เบน วน ฉลอง ใหญ่ กน  เพราะ อด มา 
๓ เดือน แล่ วนี่  พอ ถึง วน ออก พรรษา ก็ เตรียม กบ เตรียม แกล ม 
บอก เพือ น ฝูง มา เลย งก น ตลอด วน เลย  ออก พรรษา แลํว พน ทุกข์ 
ไป เสีย ที  จะ ได กลบ ไป สู่ ภาวะ เดิม ต่อ ไป  มน เบน อย่าง น น 

ก็ เลย ดื่ม กน ต่อ ไป  นี่ก็ เรียก' ว่า  ยง ไม่ เข้า ใจ ซา บ ชง ถึง ทุกข์ โทษ 
ของ สีง เหล่า น น ว่า ให้ โทษ แก่ ต วอ ย่าง ไร  ให ทุกข์ อย่าง ไร 

เมื่อ วน ก่อน นี่มี ศพ มา  อายุ ก็ ไม่ มาก เท่าใด  ถาม ว่า เบน 
โรค อะไร  เขา บอกว่า เบน โรค ตบ แข็ง  ศพ มา ที่วด นี่ อาตมา จะ 
ต่อ ง ไป รด นี่าทุ ก ศพ  ไม่ ใช่ ว่า อะไร หรอก  คือ ไป ถา มด ว่า อายุ 
เท่าไร  ตาย ดวย โรค อะไร  อยาก จะ เอา ข้อมูล ว่า ตาย ดวย โรค อะไร 
บาง ศพ ก็ ยง ไม่ แก่ เท่าใด  แต่ ว่า ตาย  ถาม ว่า “ตาย ดวย โรค อะไร,?*, 
เขา บอกว่า  “ตบ แข็ง” 


กระซิบ ถาม วา  “แก่ ดีกรี ไหม?,, เขา บอกว่า  “ค่อน ขำ ง 
จะ แก่ อยู่ สก หน่อย,,  นี่ โรค ตบ แข็ง มน เกิด จาก ดื่ม เหลา มาก  เลย 
เบน โรค ตบ แข็ง  หรือ เบน โร คอน อีก ก็ ศึกษา ไต, ถา มด  จะ ได้ มี 
ขอ มูล  แล ววน ห ล่ง เขา นิมนต์ ไป เทศน์ ก็ จะ ได ไท ศน์ ให้ ตรง 

เบา หมาย กบ คน ที่ มา พง กน  ศพ ไหน ตาย เพราะ เห ลำ  ก็ เทศน์ เรื่อง 
โทษ ของ เห ลำ  เรื่อง อื่น ก็ เทศน์ เรื่อ งอน กน ไป ตาม เรื่อง ตาม ราว 
เบน การ สอน แนะ คน ที่ ยง ไม่ ตาย  ใ หระ มด ระ วง  อย่า ให้ ตอง เบน 
โรค ตบ แข็ง  เพราะ  ว่า ตบ นี่ มน ไม่ มี อะไหล่  ไม่ รู้ จะ เอา ตบ อะไร 
มา ใส่  มน ก็ ลำบาก  เดี๋ยว นี่ มน ลำบาก นะ 

ความ จริง หมอ สม ยนี่เ ขา ก็ เก่ง เหมือน กน  วน นี่ น หมอ 
มา คุย ดวย  มา ขอ รอง ให้ หลวง พ่อ ช่วย เทศน์ หน่อย ทาง วิทยุ  ทาง 
โทร ทศน์  เพราะ ว่า คน ที่ เกิด อุบํต เหตุ แล ว ตาย น เขา ตอง การ 
เยื่อ เนี่อ ใน ร่าง กาย ของ คน น น บาง ส่วน  เช่น เยือ เนี่อ ใน สมอง 

กระดก สน หลง  กระดูก เชิงกราน  กระดูก อ่อนๆ น เขา จะ ตด 
เอา ออก มา  แล ว เอา ไป รก ษา ไว้  ตาม กรรมวิธี ของ แพทย์ เขา 

เอา ไว้ ทำ อะไร?...  เอา ไว้ ให แก่ คน ทไ ดร บด วาม เจ บ บ่ วด 
กระดก อะไร มํน่ ขาด ไป  หาย ไป  เอา กระดูก น ไป ขด เชย  แต วา 
คน ที่ หมอ จะ เอา กระดก  เอา อะไร ไป ใส1  ให ยง ถาม อก วา  เอา ของ 
ใคร มา ใส, ให้,, 

“เอา ของ คน ตาย มา,,  “ไม่ ได้  . . ลำ ของ คน ตาย นี่ดิฉ น 
ไม่ร่ บ,,  ว่า อ ยาง น0 น “เด ยว มน มาท' วง ถาม  จ^ ลา ท าค  ความ เชอ 
มํน เขว ไป  ไม่ เบน สมมา ทิฎฐิ เสย เสย  ไป กล ว วา เขา จะ มา 

ทวง คืน  ม่น จะ มาท วง อ ยาง ไว  ถา บอก วา เบ^ ของ^, แด ายส ไม ไ^ 


แล้วจะ เอา ของ คน เบน มา ได อย่าง ไร  คน มน ยง ไม่ ตาย  จะ ไป 

เฉือน เขา ได อย่าง ไร  จะ ไป ตด กระดูก เขา ก็ ไม่ ได้  จะ ไป เอา เยือ 
อะไร ตรง ไหน ก็ ไม่ ได้  มน ตอง เอา ของ คน ตาย แล้ว ทงน น แต่ 
กลบ ไม่ ยอม  อย่าง นี่ก็มี 

คน ไข้ ไม่ ยอม รบ ของ คน ที่ ตาย แล้ว  มน ก็ ลำบาก  เช่น 
กระ ลูก ล้น หลง นี่  มนํ เสีย ไป สก ขอ หนี่ง  เขา ก็มี กระดูก ล้น หลง 
ของ คน ตาย มา เก็บ ไว้  อยู่ ใน สภาพ เรียบ รอย ใช้ ได้  เขา ก็ เอา มา 
ใส่ ให้  แต่ คน ไข้ ไม่ ยอม รีบ เพราะ เบน ของ คน ตาย  ของ ผี 

ว่า อย่าง น น เถอะ  กล วผี จะ มา ประ ทวง  อย่าง นี่ก็มี  กล วไป ได้  ไม่ 
เช่า เรื่อง อะไร 

อีกอ ย่าง หนึ่ง หมอ เขา ตอง การ  แต่ ญาติ ไม่ ยอม ให้ คือ 
เมื่อ คน เกิด อุบํติ เหตุ เขา ก็ ตอง ส่ง ไป แผนก, นิติ เวช  ที่ กรม ตำรวจ 
เขา เอา ไป ผ่า ตด พิสูจน์ หา สาเหตุ ที่ ตาย  หมอ เขา ก็ ขอ  เรียก ว่า ไม่ 
ได้ ขโมย หรอก  มน ผิด กฎหมาย  ล้า รู้ ว่า ไป ตด อะไร  เขา พิอง ได้ 
ผิด กฎหมาย นะ  เรียก ค่า เสีย หาย ได้  ก็ เลย ไป พูด จา ขอ  ไม่ ยอม 
บอกว่า  “อย่า ไป รบกวน เลย  มน ตาย แล ว,’  ตาย  แล้ว มน จะ เสีย 
หาย อะไร  รบกวน อะไร  มน นอน นี่ งๆ  เอา มีด ไป เฉือน 

ก็ ไม่ รอง สก โอ ย จะ ไป ทุกข์ รอน อะไร ล่ะ  บอกว่า เขา ตาย แล้ว 
อย่า ไป รบกวน เขา เลย 

สมมติ ว่า จะ เอา ลูก ตา . . ไม่ ได้  เตี่ยว เกิด ชาติ หนำ 

ไม่ มี ตา  ว่า อย่าง น น แล้ว ใคร เอา ตาดวง นี่ ไป บาง เมื่อ เวลา ตาย 
ก็ที่ง ร่าง ใหใ รา เผา กน อย่ ท1 งนน  ตา ก็ ไม่ ได้ เอา ไป  เนี่อ ก็ ไม่ ได้ เอา 


ไป  ทงใ ห เนา อยูท งน่น แหละ  แต่ กลบ กล ว ไป ว่า  เอา ลก ตา 
ออก เสย  เกิด ชาติ หนา ตา จะ โบ ไป.. มน ไม่ ถูก  หมอ เลย บอกว่า 
‘หลวง พ่อ ช่วย เทศน์ ให หน่อย ว่า  ถไใ ห ลูก ตา นี่ จะ ไต่ ตา ทิพย์ 

คอ ว่า ตา มน จะ ดี ขน  ไม่ เบน ตา ตอ กระจก  ไม่ บอด ไม่ อะไร 

จะ ไม่ ต่อ ง ใส่ แว่น  แม แก่ แล วกิย ง อ่าน หน งสือ ออก,,  กิ อธิบาย ไป 
แล ว เมึ๋อ เชำ เทศน์ ทาง โทร ทศ น์กิ อธิบาย ไป แล วว่า ไม, ได้ เสีย 

หาย  แต่ ว่า มน ด ขน เพราะ เรา ไห ลูก ตา ของ เรา แก, คน อึ๋น  ให้ 
อะไร แก่ คน อื่น 

เดี๋ยว นี่มีค นให ศพ มาก ขน  แต่ ว่า ศพ ที่ ได้ ร บน น เอา 
ไว้ สำ หรบ เรียน เท่า นนเ อง  เอา ไป ท่า อะไร ไม่ ค่อย ได ใ เลว  เขา 
อยาก จะ ได จาก คน ประเภท ที่ ประสพ อุบ ต เหตุ  หรือ ว่า ถูก ยิง อะไร 
อย่าง นี่  เพราะ ว่า ยง ไม, นาน เกิน ไป  เขา ไป ชำแหละ เอา ส่วน 
น นๆ พา ไป รก ษา ไว้  ถ็า ญาติ ของ เรา ถูก รถ ชน หรือ อะไร 

อย่าง นี่  หาก หมอ เขา ต่อ ง การ กิใหํ เขา ไป เถอะ  เบน การ บริจาค 
ทาน . . สีงที่ เบน ประ โย ชน แก่ ชีวิต  เพราะ ว่า สีง เหล่า น น เมื่อ 
ไม่ มี ใคร เอา  กิ เอา ไป เผา เท่า น น เอง  เบน ข เฉา  มน ไม่ เกิด 

ประ โย ชน อะไร  นอก จาก จะ เอา ไป ท่า!] ย แก่ต่ น ไม้  แต่ เมื่อ คน 
ต8 องการ เรือง น เรา กให ได เห มอน ก่น  ให ตาก ได  ใหเ ลอด 

ให้ เลือด นี่ ให้ กน มาก เวลา นี  คน อนุโมทนา ใน เรือง 

เลือด ก* นถม ไป  บริจาค เลอ ดก น บ่อย  พระ ทวด น ใน พรรษา ก 
บริจาค ทุก บ่  เพราะ พระ มาก  พระ บวช ใฬม่  ๆ หนุ มๆ นอ ยๆ 
เ อำ!  บริจาค โลหิต  เร ยก รถ พยาบาล มาค่ นใฬ ญ มา จอด  ขน 
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ไป บริจาค กน  ท1 งวน เลย  ได้ เลือด ไป เยอ  ะ แยะ  เอา ไป ใช้ เบน 
ประโยชน์ ต่อ ไป 

คน ตาย แล ว ถไ อะไร ฑจะ เบน ประโยชน์ แก่ คน เบน 

ใหไ ขา ไป เถอะ  จะ ได, ประโยชน์  เบื่น อา นสง ส0 แก่ บุคคล น์ 1 แต่ อ1 ไป 
และ ได้ ช่อ ว่า เรา ได้ ช่วย เพ อน มนุษย์  ใบ พน จาก ความ ทุกฃ ยาก 

ลำบาก เด้ธ ด รอน  ม* น เบน ประโยชน์  เขา เอา ส่วน ใด ก็ให ไป 

ม* น ไม่1 ได้ เสีย หาย อะไร  ส่วน ท เหลือ เรา ก็ เอา มา เผา ก่น ไป ตาม 

เรือง  ก็ เบน ประโยชน์ แก่ ค นอน  เบน สมมา ทฎฐ ใน เรือง การ 

บริจาค สง ท เบน คุณ ค่า แก่ ช่วฅ ของ คน ต่อ ไป 

ไม่ ว่า ใคร ให้ ได้ ท8 งนน  . .หญิง  ชาย  ผู้ใหญ่  ร่าง กาย 

ขนาด ไหน  ก็ บริจาค ได้  เขา เอา ไป จด ไป ทำ ไว้  เบน ตน ว่า 
กระดูก มน เสีย ไป ส่วน หนึ่ง  เขา เอา กระดูก นึ่ไป หน เบน ชน  ๆ 

อดเ ขำ ไป  เหมือน เรา อด ไม้  แผน ใหม่ เขา อดเ ขำ ไป ตรง กระดก 
ที่ เวำ แหว่ง  อด แล วก็ เย็บ หุ้ม ไว้  มี อะไร เชื่อม หุ้ม ไว้ เรียบ รอย 
ต่อ ไป มน ก็ เชื่อม กน เอง  ร่าง กาย มน จด ของ มน เอง  ดี กว่า เอา 
เหล็ก ใส่  หมอ บอกว่า ดี กว่า เอา เหล็ก ใส่  เพราะ เอา เหล็ก1 ใส่นึ่ 
นานๆ ไป ก็ ตอง เอา ไป ผ่า อีก  ผ่า เอา เหล็ก ออก  มน ก็ เบน ทุกข์ 
หลาย ครํ้ง  แต่ ถา เรา เอา กระดูก, ใส่นึ่  มน ไม่ ตอง ทำ อย่าง น ะ น 
นบ ว่า สะดวก สบาย แก่ ผู้ เจ็บ ไข้ ได้ บวย 

เมือง นอก เขา จึง ขาย กน  ขาย ซี่โครง บ้าง  ขาย ส่วน นน 
ขาย ส่วน นึ่  บาน เรา ยง ไม่มื ใคร ไป ขายอย่าง น1 น ซี่โครง นี่ 

โครง อ่อน มน มี  เขา ตอง การ เอา ไป ใช้  ก็ ขาย  ยอม ให้ ต* ด เอา ไป 
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แม้ ยง เบน อยู่  ก็ ยอม ขาย ให้  อย่าง นนก็ มี เมือง นอก  บ่า น เรา ยิง 
ไม, มี ใคร ขาย  แต่ เมือ ตาย แล็ว ก็ ให้ เขา  ไม่มื เรื่อง อะไร  ทำ บุญ 
ต่อ ไป  บริจาค ทาน ใน ส่วน นน  ก็ จะ ได8 ประโยชน์  เบน คุณ 
เบน ค่า แก่ เพื่อน มนุษย์ ต่อ ไป  ไม่ ใช่ เบน เรื่อง เสีย หาย 

คน บวย ก็ ไม่ ตอง กล วว่า จะ มี ใคร มา ประ ทวง  เพราะ 

ไม ม ใคร ประ ทวง หรอก  ผีที่เ ราก ส่วน นม่น ไม่ ราย อะไร  แต่ 

ผีทเ รา เชญ มา ไว้ ใน ใว ของ เรา นี่ มัน ร้าย ทง นั้น  ผกา ร พนัน  ผี เ V เลา  ผีอร้ {ร 
ผี เหล่า นมัน ร้าย  ๆ ผี โลภ  ผี โกรธ  ผี หลง  นมัน ทำ ใ นัเ รา เลีย หาย  ผีทีเ รา 
นึก ว่า จะ หลอ กน น ไม่มื  ไม่ หลอก  ส่า หาก มืก็บ อก ว่า พบ กน บาง 
ก็ จะ ดี  จะ ได้ คุย กน  ได้ รู้ เรื่อง ว่า อะไร มน เบน อะไร  แต่ ก็ ไม่ มี 
โอกาส จะ ได้ พบ กน สก ที  มน ไม่ มา คุย กน สก ที  เคย ไป นอน ใน 
บา ชำ  นึก ว่า ถไมี ก็ มา คุย กน บ่าง ก็ ได้  มา ปลุก ลุก ขน มา คุย กน บ่าง 
ก็ ได้  มน ก็ ไม่ มา  มี แต่ มด มา กด เท่า น น ผี ไม่ มาสก ที  เรา มน 
เที่ยว กล วไป ไม่ เช่า เรื่อง  เบ่ น มิจฉา ทิฐ อยู่ เหมือน กน ใน เรื่อง 

อย่า งนึ  ขอ ให่ ญาติ โยม เขา ใจ อย่า งนึ 

ลม ควร แก่ เวลา ลำ V เร้บ วัน น แล้ว  จง ช อย ก็,/ ว แก่ เพ ยงเ ท่า น 


ติดต่อ เทป  - หนํ งสือ ปาฐกถา ธร รม 
‘ชอง พระ ราช น่นท มุที 

ท่าน ประสงค์ จะ ได้  หน งสอ  และ  เทป ปาฐกถา ธรรม 
ของ พระ รา ชน น ท มุนี  (บ ญญา น' นทะ ภิกขุ)  ขอ เชิญ ติด ตอ ท 
ว0 ดชล ประทาน รง สฤษฏ์  อำเภอ ปาก เกรด  จง หวด นนท บุร 

กุฏิ พระ มหา เผีย น อนุ จาร  (กุฏิ ทรง ไทย)  โทร.  ๕๘๓๖๐๕๐- •๙ 

ตอ  ๒๕๒ 

ถ็า ท่าน ไม่ สามารถ ไป รบ ดวย ตน เอง  สิง ทาง ไป รษณ ย 
กได้  จ่า หนา ซอง ถึง  พระ มหา เผีย น อนุ จารี  วด ชล ประทาน- 
รง สฤษฏ์  อำเภอ ปาก เก รีด  จ่ง หวด นนทบุรี  รหส ไป รษณี ย 
๑๑๑๒๐  ธน าณํติ ส่ง จ่าย  ป. ณ. ปาก เกรด 

เทป มวน ละ  ๒๕  บาท 

หนํง สอ ปาฐกถา ธรรม เล่ม ละ  ®.๕0  บาท 


การ เกด ที่! บน ทุกข์ 

ปาฐกถา ธรรม 

โดย 

พระ รา ชน นท มุนี 

ณ โรง เรย น พุทธ ธรรม  วํค ชล ประทาน ร ไ) สฤษฏ์  ปาก เก วค  นนท บุร 
วน อาทิตย์ ที่  ๑๒  ตุลาคม  พ. ศ.  ๒๕๒๙ 


ญาฅ โยม พุทธ บรษ ททง หลาย 

ณ บดน์  ถึง เวลา ของ การ พง ปาฐกถา ธรรมะ  อน์เ บน 
หล กคำ สอน ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา แล ว ขอ ใหํ ทุก ท่านอยู่ ใน 
อาการ สงบ  อย่า เดิน ไป เดิน มา ให้ วุ่นวาย  ใคร ที่มีเ ดิก ก็ ให้ อยู่ ใน 
ความ ควบ คุม ของ ผู้ใหญ่  อย่า ให้ เที่ยว ว็งเ ล่น เบน ที่ รำคาญ แก่ 

บุคคล อึ๋นที่ เขา ตง ใจ จะ พง ธรรม  แล วก็ อยู่ ใน อาการ สงบ  อย่า 
วิพากษ์ วิจารณ์ อะไร ใน ขณะ ที่ พระ กำ ลง พูด  ให้ ใชห เพื่อ พง 

ปาก ไม, ตอง ใช้  ปาก กบ หูนี่ใ ช พร อม กน ไม่ ค่อย ได้  มน ขด กน 
เรา ตอง รู้ จก ใช้  จะ ได้ เกิด ประโยชน์  คือ มี ความ รู้ ความ เขา ใจ ใน 
เรื่อง ที่ ควร จะ รู้  ควร จะ เขา ใจ  ตาม สมควร แก, เวลา 

วนนี อากาศ แจ่ม ใส ดี  ฝน ไม่ ตก ก็ นบ ว่า สะดวก แก่ พวก 
เรา ทงห ลาย  ที่ จะ ได้ ทำ กิจ ใน ทาง พระ ศาสนา ได้ เดิม ที่ หน่อย 


เวลา นนํ้า กำ ลง ท่วม บาง จง หวด  เช่น จง หวด สุพรรณบุรี  นำ กำ ลง 
ท่วม  ประชาชน ก็ เดือด รอน บำง ตาม สมควร  ความ จริง มน ก็ เบน 
เรี องของ ธรรมชาติ  เม อง ไทย เรา น ดาน ตะ วน ตก ก็เ บ่น ภูเขา 

นา ไหล ลง มา  ลง มา สู่ที่ ราบ  มน ก็ ตอง ท่วม บ่าง เบน ธรรมดา 

แท่ ว่า นาที ไหล ท่วม ท่งนี ไม่ รุนแรง เท่าไร  นาที ท่วม ใจ นม่น รุน- 
แรง  4 นาที ท่วม ไจ คน,  ก็ คือ  ‘นาก เลต’  มัน ท่วม ใจ คน แล้ว ท่า ให้ เก ค ความ 
ทกข์ ความ เคือ ค ร้อน  ถ ร้าง บญ หา แก่ ชวิฅ ควย ประการ ท่า ง ๆ 

เรา มา วด  มา ศึกษา ธรรมะ ก็ เพื่อ จะ หา ทาง บอ งก น ไม่ ให้ 
นํ้า กิเลส ท่วม จิต ท่วม ใจ  เรา จะ ได้ มี ใจ เบน อิสระ  เบน ไท แก่ ต0 ว 
ไม่ตํ อง เบน ทาส^ อง กิเลส ประเภท ต่าง  ๆ ที่ ปรุง แต่ง ใจ ให้ เบน ไป 
ใน รูป  ใน เรีอ งที่เ บ่น ความ ทุกข์  เป็น ความ เดือด รอน ใจ  เพราะ 

เรี อง ความ ทุกข์ น เป็น เรื่อง สำ ค ญ ที่ เรา ตอง ศึกษา  ต่อ ง ทำ ความ 
เช่า ใจ กน 

ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา น น พระ พุทธ เจำ ท่าน สอน ยา 
นก หนา ใน เรื่อง ความ ทุกข์ และ กา รด บ ทุกข์ ได้  เคย ตร่ส์ กบ ภิกษุ 
ทงห ลาย บ่อยๆ ว่า  ‘‘ตถาคต สอน เรื่อง เดียว ที่ สำ ค ญ คือ เรื่อง 
ความ ทุกข์  และ กำ รด บ ทุกข์ ได้,,  ทำไม พระองค์ จึง ยา ใน เรื่อง- 
น ร. . ก็ เพราะ ว่า เรือง น เป็น เรื่อง สำ คญ  เป็น ไช ญ หา เฉพาะ หนำ 
ที่ เรา ควร จะ ศึกษา ทำ ความ เช่า ใจ  ให้ รู้ ว่า อะไร เป็น อะไร ถก ตอง 
แล วจะ ได้ ไม่ ใหค วาม ทุกข์ เกิด ขน ใน ใจ ของ เรา ต่อ ไป 

ใน หล ก ธรรม ที่ พระ พุทธ เจ่า ต รส สอ^  ใน  “ธม ม จ ก- 
ก!! ปวต ตน สูตร,,  ก็ พูด ถึง เรื่อง อริ ยส จจ์  อร ยสจ จ์  ก็ คือ  เรื่อ 4 
กวใ ม จริง เ ๓ ของ ธรรม ชไฅ  มีอย่  ๔ ประการ  คือ 


0) 


๑.  เรือง ความ ทุกข์ 
๒.  เรือง เหตุ ให้ เกิด ทุกข์ 
๓.  เรือง ทุกข์ เบน ขอ งด บ ได้  และ 
๔.  เรื่อง แนว ทาง ปฏิบํ ต เพื่อ ให้ ถึง ซึ่ง ความ ด บ ทุกข์ 
๔ อย่าง น เบน เรื่อง ที่ ควร ศึกษา  ควร ทำ ความ เข* าใจ 
แล ว ใน  “อริยมรรค มี องค์ แปด,,  ที่ ได กล่าว เมื๋อ วน ก่อน น ขน 
ตน ดวย ตว สมมา ทีฎฐิ  สํมฆ ไ ฑฎฐิ  แปล ว่า  ความ เห็น ชอบ 

ใน วน ก่อน นได พูด ถึง เรื่อง  ‘ความ เห็น ชอบ ขน ศีล- 
ธรรม,  คือ  เช่น เห็น ว่า ทำ ดี  ได้ ดี  ทำ ช่ว  ไ ด้ชว  อะไร เบน ตน 
นน  มน เบน ความ เห็น ชน พื่น ฐาน  เบน ความ เห็น ชอบ ใน ดำ น 
ศีลธรรม  คน เรา ก่ามี ความ เห็น ชอบ ใน ด่าน ศีลธรรม  คือ มี 

ความ เชื่อ  มี ความ เช่า ใจ  ว่า ความ ทุกข์ ที่ เกิด ขน ใน ชีวิต ของ 

เรา น8 น เกิด จาก  ‘กรรม, คือ การ กระทำ ของ เรา เอง  เรา เบน ผู้ 

ส รำ ง ชีวิต ของ เรา ให้ เบน อะไร กิ ได้  ให้ เบน คน มี ความ ทุก ขกิ ได้ 
ให้ เบน คน มี ความ สุข กิ ได้  ให ยาก จน  ให้ มงมี  ให้ เบน ที รก 
เบน ที่ เกลียด ของ ใคร  ๆ กิ ได้ 

อะไร ด่าง  ๆ ที่ เกิด ขน ใน ชีวิต ของ เรา นน  ไม่ ได้ เกิด 

จาก อำนาจ อะไร มาด ลป้ น ดาล ให้ เบน ไ' ป แต่ เบน ไป ดวย การ 

กระทำ ของ ตน เอง  “ความ บริสุ ทธิ  ความ ไม บรสุ ทธ  เบน ของ 
เฉพาะ ตว  ไม่ มี, ใคร จะ หลีก หนี จาก ผล ท ด น' ก ระ ทำ ไว้ ได้’,  อ นนี 
เบน หล0 ก ตาย ต, วใน ทาง ดล^ ร รม  ท เรา ควร จะ ได เขา ใจ ไว  เพ อ 
เบน ฐาน สำ หรํบ ความ ค าวห นา ใน ข วค  เพรา ะคว  เม กาว หนา 

ใน ชว ตน นม นจะ ไม, เกิด  ถา เรา ไม่ เชื่อ ว่า  ทุก ส็งทุ กอ ย่าง  เกิด 


๙ 


จาก การ กระทำ ของ ตวเ รา เอง  เรา กม่ว แต่ ไป เส ยง โชค  วิงวอน 
ฃศรํ อง  บนบาน ศาล กล่าว ให้ สี่งน น ส็งนี มา ช่วย ตน  ซ งม นไม่ 
มี ทาง จะ  สำเร็จ ได้ 

ทาง ที่ จะ สำเร็จ ได้ นน  เรา จะ ตอง ลง มือ ทำ ดวย ตวข อง 
เรา เอง1 ใน เรื่อง ที่ เรา เห็น แล่ วิ ว่า มน เบน เรื่อง ถูก  เรื่อง ชอบ  เบน 
เรื่อง ที่ จะ ให้ เกิด ประโยชน์  เกิด ความ สุข แก่ ตวเ รา  แล ว เรา ก็ 
ตอง ลง มือ ทำ  ล่า เรา ไม่ ทำ  เรา ก็ จะ ไม่ ได้ รบ ผล ที่ เรา ตอง การ 

ไม่ ว่า จะ เบน ผล อะไร  เมื่อ เรา ตอง การ ก็ ตอง ศึกษา ว่า ทาง ที่ จะ 

สำเร็จ  ให้ เกิด ผล น นอ ยู่ที่ อะไร  เมื่อ เรา เห็น เหตุ ของ การ กระทำ 
ว่า จะ เกิด ผล ดง ที่ เรา ต่อ ง การ  เรา ก็ ลง มือ ทำ  เมื่อ ทำ ไป  มน ก็ 
เกิด ผล ขน แก่ ตวข องเรา  เรา จะ ได้ รบ ผล น น อ นน์ เป็น ฐาน 

เบ อง ตน  เบน ล่ม มา ทิฏฐิ ชน มูลฐาน ที่ เรา ควร จะมื ไว้ ใน ใจ 

แต่ ว่ามื คน ไม่ ใช่ นอ ย ที่, ไม่มื ฐาน ที่ ถูก ต่อ ง' ใน เรื่อ งน์ 
เช่น ไป เชื่อ ดวง บาง  เชื่อ โชค บ่าง  เชื่อ ว่า อะไรๆ จะ มาด ลบ น ดาล 
ให้ เบน ไป อย่าง น นอ ย่าง น บ่าง  แม่ เรา ไป กราบ ไหว พระ พุทธ รป 
ก็ ไป ไหว้ เพื่อ เสี่ยง ทาย  เพือ ขอ รอง  วิงวอน ดวย ประการ ต่าง  ๆ 
ส่วน มาก ก็ เบน พระ เก่า  ๆ โบราณ  ๆ ที่ เขา ส รำ ง ไว นาน  ๆ คน ใน 
สม ใ) ก่อน ได้ ทำ มา อย่า งนน  เชื่อ มา อย่า งนน  แล วคน ที่ เกิด มา 
ใหม่ ก็ ทำ ตาม กน มา  โดย ไม่ มี การ ศึกษา ให้ เช่า ใจ  ว่า เน์ อแท ของ 
พระ ธรรม นนเ บ่นอย่าง ไร  เรา ปฎิป้ ต ดาม กน มา โดย ปราศจาก 

เหตุผล  ปราศจาก ความ คิด ให้ เช่า ใจ ใน เรือง นนถู กด อง  เลย ก็ 
ทำ กน ใน ร ปอ ย่าง น น 


เรา จง ม หลวง พ, อ มี พระ พุทธ รูป  ที่ สมมติ ว่า เบน สีง 
ศ, กด สิทธิ หลา ยอง ดดว ยก น มอ ยู่ ใน ท ต่างๆ  คน มาก ขน ก็มื 
ความ เข้ ใจ ในเ รอง น นอ ย่าง นน  ไป ไหว้ ไป บ ชา กน มากๆ  ได้ 
เงิน เข้า วดบ หนึ่ง มาก มาย  เช่น หลวง พ, อโส ธรนึ่  ได้ วน ละ 

๑๕, ๐๐๐- ๑๖, ๐๐๐  ทุกวน หลวง พ, อวด ไร, ขิง  ก็ ได้ วน หนึ่ง  ๑๐, ๐๐๐ 
กว่า เหมือน กน  หลวง พ่อ พระ ร่วง โร จน ฤทธิ้ ที่ ยืน อยู่ หนำ องค์ 

พระ ปฐม เจ ดืย์ก็ ให้ ได้ เงิน เข้ ว่ดเ บน  ๑, ๐๐๐  ขน ไป เหมือน กน 
คือ ที่ ไหน ไป สะดวก ก็ ได มาก  ที่ ไหน ไม่ สะดวก ก็ ได้ นอ ย 

อาตมา ไป เที่ยว สืบ ถาม ลูก ศิษย์ หลวง พ่อ ทุก  ๆ แห่ง  ว่า 
เดือน หนึ่ง ได้ สก เท่าไร  ก็ ได มาก  ที่ สมุทรสงคราม ก็ ได มาก 

หลวง พ่อ ม่าน แหลม  สมุทรสงคราม ก็ ได มาก  หลวง พ่อ พุทธ- 

ชินราช  ได มาก เหมือน กน  แต่ ยง นอ ยก ว่า หลวง พ่อ แถว ภาค 
กลาง  เพราะ อยู่ ไกล กรุงเทพ ๆ คน กรุง เทพฯ มาก  ก็ ไป ไหว้ 
ไป บูชา ไป เสี่ยง ทาย 

โดย เฉพาะ เวลา บ ใหม่  ตรุษ จีน  คน จีน จะ ไป ไหว้ กน 
มาก  ไหว1 จน1 ไม่ มี ที่, จะ ไหว้  ยืน เต มก นไป หมด  จุด ธูป จุด เทียน 
จน ค วน โขมง  ใคร ไม่ คุ้น กบ ค วน ธูป ก็ สำ ลก  ดํ้น1 ไป แถว, นน เลย 
ข้า สำ ลกเ ขาก ว่า หลวง พ่อ ศ, กด, สิท ธ อก แหละ  แล ว เอา นำ มน ต 

ของ หลวง พ่อ มา พรม  มา ข้าง หนา  เมือ ลาง หนา  ตาม นก็ส ว่าง 
ก็ ลุก ขน ได้  เลย บอกว่า หลวง พ่อ มืนา มนต์ ศก ตสํท ธ คน ขาย 

นำ มนต์ ก็ นง ขาย ต์อ ไป  มข จด เลก  ๆข ใย น^น ด แล จก ม เสน 
ข้า ย ผก ขอ มือ สี แดง  แจก คน ละ เส นๆ แด วา ด อ'3 ทา ทุญ  บร จา ค 


๖ 


ท รพ ย์ 
หา กิน 
อย่า งนน 


ถไไ ม, บริจาค ท รพ ย์กิไ ม่ใหํ เหมือน กน  มน ก็ เบน ทาง 
พอ ได้ อะไร ต่าง  ๆ กิน อยู่ ท ว ๆ ไป  คน ส่วน มาก ก็ ไป 


ปี ส่วน ท นึ่ง ซึ่ง ไม่ มาก เท่าใด  ปี ความ เขา ใจ ถูก  ดร ง คาม ห ตก 

ธรรม คำ ตอน ของ พระ พทธ เจ้า  ก็ ไม่ ไป ท่า อย่าง น้น  แค่ ว่า พ จาร ณา คัว เอง 
คักเ ดอน คัว เอง  แก้ไข คัว เอง  เมื่อ มอ? ไร เกิด ขน ก็ ไม่ เที่ยว ไป โทษ ใคร 

แค่คั 'อง โทษ คัว เอง ว่า ดง จ V ท่า ผิด  ปี ความ กิค ผด  ปี การ พูด ผด  ปี การ ท่า 
ผิด  ปี การ คบ คน ผิด  ปี การ ไป ต่ต ถาน ที่ ผิด  จง ไค้ รับ ความ ท กข์  ความ 
เดือด รอน  ก็ หัน หน้า มา ปรับ ปรุง คัว เอง  ท่า คัว เอง ใ ห้ดืข น ช ว่ ดก็ เรย บ รัอย 
กาว หน้า  เพราะ เรา ไค้: 'ป ร* พฤท ธรรม  เมื่อ คน ประ พฤทิ ธรรม  ธรรมะ ก็ 
คุ้ม คๅอ งบ คคต นั้น  ใหั คน นั้น ป ตอด คัย 

พระ ธร รน น แหละ เบน สิง ส8 กด ส่ฑธ  ว เศษ จริงๆ  เพราะ 
ว่ใผู้ ใด ประ พฤต ธรรม แล ว ย่อม ได้ รน ประโยชน์ จาก ธรรม ะน์น 

ไม ว่า เรา จะ ประ พฤต ธรรม ขอ ใด  แง่ ใด  เรา ก็ ได้ รบ ประโยชน์ จาก 
ธรรม ท เรา ประ พฤต ทุก เวลา นาท  จง เริย กว่า เบน  ‘สง ศก ดสิท ธ, 
คธมื่ อำนาจ ทจะ ใด้เ รน ก็ดค วาม สำเร็จ ใน สงฑ เรา ด้อง การ  ด้วย 

การ ประ พฤต ธรรม  ใหไ รา เฃไ ใจ อย่าง น ก็ เบน เริ อง เก็ย วก บตว 
ส ไ เมา ทํฎฐ  ท เบน ขน พน ฐาน ใน ทาง การ ป ฏนํฅ  ใน ชีวฅ ประจำ วน 

วน นก็ จะ พูด ต่อ ไป ใน เรื่อง ส่ม มา ทิฎฐิ ที่ สง ขน ไป 
ที่ เบน ไป เพื่อ ความ ด บ ทุกข์ อย่าง แทํ จริง  ตาม หล กกา รณ ของ 

พระ ผู้มืพ ระ ภาค เจา  เมื่อ เรา มา ทำ วตร ตอน เชำ  เรา กิ ได้ สวด 
มนต์ ว่า 


ชา คบ  ไ รก ชา,  ช* ราบ  ทุก ขา .... 

ความ เกิด เบึน ทุกข์  ความ แก่ เบน ทุกข์  ค ว่า ม คาย เบืน ทุกข์ 
ความ ฬส ก V เรา ก จาก ชอง รัก ข คง ชอบ ใจ  เบน ทุกข์  คอ ว การ สง ใด  ไม่ ไค้ สง 
นนก็ เบน ทุกข์ 

เรื่อง ของ ความ ทุกข์ น8 น เรา มา สวด  มาร อง กน อยู่  อ น 
ความ ทุกข์ ที่ เรา สวด อยู่ นน  มน ก็มื ฐาน ของ ความ ทุกข์ อยู่ อีก 

ประการ หนึ่ง  แต่ ว่า เรา ไม่ ได้ เข่า ใจ ใน เรื่อ งนน ถูก ตอง  เ ขำ' ใจ 
แต่ เพียง เรือง ที่ เรา เอา มา สวด  แต่ ว่า กำ สวด โดย ไม, เอา ไป คิด 

มน ก็ ไม่เ ขำ ใจ เหมือน กน 

หน ไ สอ สวด มนต์ น ควร จะ  มไวํ ทช่  ใน  ว่าง  ๆ ตอง หยิบ 
มา นง อ่าน  นง พิจารณา  เช่น เรา สวด ไป ถึง บท ว่า  ชา คบ  ทุก ขา.... 
ความ เกิด เบึน ทุกข์  ความ แก่ เบน ทุกข์  ความ คาย เบืน ทุกข์  ความ พลัด 
พราก จา ก ของ ลัก  ของ ชอบ ใจ  เบน ทุกข์  ก็ ตอง มา นง พิจารณา  ให้ 
เช่า ใจ ลึก ลง ไป สก หน่อย ว่า  มน เบน ทุกข์ เพราะ อะไร  ชาติ  คือ 
อะไร  เบน ทุกข์ อย่าง ไร  ตอง พิจารณา ให้ เช่า ใจ  วน' นึ่จะ อธิบาย 
ให้ ช่ด ขน, ไป อีก สก หน่อ ย ว่า  ชาติ บิ  ทุก ขา...  ความ เกด เบน 
ทกข์ นฆ นฑก ขอ 0 ใง ไร ? ฑกข ทด รง ไหม? 

ตาม ที่ อธิบาย ไว้ ก่อน  ๆ ใน' หน0 งสือ แสดง ธรรม เทศนา 
เก่าๆ  ก็พด ถึง เรื่อง ว่า  ค กิ คใ นท อง ช ปี'* มา ร ดา วา ทรมาน ตน อยู่ 
ใน ทอง ของ มารดา  นง คด คู้ เห ม่อน ลับ สิ™ สบ ฝน เข้า ไป อย่ ใน โพรง ไม่ 
ท่าน เปรียบ ไว้ ว่า อย่า งนน 


อนนี่ เมื่อ เรา อ่าน ดูแล ว ลำ คิด ดวย บ ญญา  ก็ จะ พอ มอง 
เห น ได้ ว่า  เด็ก ที่ อยู่ ใน ทอง นี่ คง จะ ไม่ รู้สึก เบน ทุกข์ อะไ รุ  ยง ไม่ 
มี ความ ทุกข์ อะไร  นง อยู่ ตาม ธรรมชาติ  อยู่ กบ เรื่องอย่าง นน 
เกิด มา ตง ขน ๆ ค่อย เติบ โต ขน ตาม ธรรมชาติ  ก็ คง จะ ไม่ มี ความ 
ทุกข์ อะไร 

เหมือน กบ ต ว หนอน บาง ชนิด ที่ มน เกิด ใน เม็ด พริก 
มน ไม่ รอน  แต่ ว่า ลำ คน เรา เอา พริก ตำ เบน ผง แล ว เอา มาท าตว 
นี่ มน ก็ รอน  รอน แล วมน ก็ เบน ทุกข์ เพราะ เม็ด พริก น น แต่ ว่า 
ต่วห นอน น นม น เกิด ใน เม็ด พริก  เคย เห็น ไหม  ร พริก ที่ เรา 
เก็บ ไว้  จะ เม็ด โตๆ ก็ ตาม  เล็ก ก็ ตาม  มน ก็ เบน หนอน มีตว เชํ้อ 
แล วมน ก็ เจริญ ขน  เบน ตวห นอน ได้  เรา เห็น ว่า หนอน มน อยู่ 
ใน พริก  มน ก็ ไม่ เบน อะไร  มน ไม่ ตาย  มน ก็ อยู่ ได้  อยู่ ได้ ด วอ 
ความ เคย ชิน  มน จึง ไม่ รู้สึก เดือด รอน อะไร 

เรา เมื่อ เบน เด็ก นอ ย ๆ อยู่ ใน ทอง มารดา  ก็ คง จะ ไม่ 
รู้สึก เบน ทุกข์ อะไร  ยง ไม่ รู้สึก เบน ทุกข์ อะไร เท่าใด  แม้ เกิดฺ ออก 
มา ใหม่  ยง ไม่ ลืม ตา  เด็ก เกิด ใหม่ นี่ ตา ยง ไม่ ลืม  ยง บด อย่ต ลอด 
เวลา  แล วก็ นอนอยู่ ใน ท่า ที่ เขา ใ หนอน  ไห ค' วา ก็คู้ อยู่ เหมือน 
กบ ลูก กบ  นอน คู้ อยู่ อย่าง น น ลำ จะ ตอง การ อะไร ก็ รอง ขน  รอง 
ก็ ให้ กิน นม  พอ กิน นม แล วก็ห ลบ ไป  ตื่น ขน ก็ ไม่ มี อะไร  นอน 
โอ๊ะ แอ๊ะ  ๆ ไป ตาม เรื่อง  แต่ ว่า พอ หิว ก็ รอง แอ๊ะ ขน มา  เอา ขวด นม 
ใส่ เข* าไป ใน ปาก ให ดูด  ดูด แล วก็ห ลบ ต่อ ไป  ท่า งาน เพียง  ๒ เรื่อง 
คือ  กน  กบ  นอน  แล วก แถม เรือง  ถ่าย  อีก เรือง หนึ่ง  ถ่าย ออก มา 
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ตาม เรื่อง ของ เด็ก  ถ่าย ไม่ มาก เพราะ ว่า ยง กิน ไม่ มาก  กิ ถ่าย ออก 
มา ตาม ปกติ  เพราะ ฉะ น น การ อยู่ ใน ทอง มารดา นี่ ไม่ ใช่ เรื่อง 

ความ ทุกข์  ชาติ . . . ความ เกิด . . . ใน รูปอย่าง นน ไม่ ใช่ เรื่อง ของ 
ความ ทุกข์ อนแ ท จริง 

ความ ทุกข์ อนแ ท จริง นนเ บน อย่าง ไร,?  ท่าน เจ* า คุณ 
พุทธ ทาส ท่าน ศก ษา คน ค วา ใน เรือง นี มาก  และ พด อธิบาย เรื่อง 
ชาติ บ ทุก ขา  ไม่ เหมือน กบ ที่ เขา อธิบาย กน มา ก่อน  เรียก ว่า 
พูด แบบ แหวก แนว ใ ห2 คน ได้ คิด  ท่านบอกว่า  “ชาติ บ ทุก ขา 

นี่ มน หมาย ถึง ความ ทุกข์ ที่ เกิด ขน จาก ความ รู้สึก ว่า เบน ต่วเ บน 
ตน  รู้สึก ยึด มน ถือ มน ใน เรื่อง อะไร ขน มา  แล วมน ก็ จะ เกิด 

ความ ทุกข์,, 

ใน บท สวด มน ต ตอน ท่า ย เรา สวด ว่า  ขัง ข ด: ทน ะ 

บญจ ปาท ๆ นัก ขัน ขา  ทุก ขา  ว่า โดย ย่นย่อ  ทุ ปาทาน ขันธ์ เปีน นัว ทุกข์ 
อุปาทาน ขน ธน น คือ ขน ธ์ที่เ รา เขา ไป ยด ถือ ว่า เบน ตวเ รา  เบน 
ของ เรา  ยึด ถือ ว่า เบน ตวเ บน ตน  น น แหละ เบน ตว ให้ เกิด ความ 
ทกข์  เพราะ ยึด ถอว่ าฉ นม  ฉ0 น เบน  หรอ ว่า ฉนเ บน อะไร ขน มา 
นนแ หละ คือ ความ เกิด ใน ทาง อริ I ยสจ จ ของ พระ พุทธ เจา  คอ ทุก 
ค รํงท เรา เกด ความ ย ดถอ ขน ใน ตว ตน  ยดถ อ ใน ท รพ ย สม บต  ใน 
ขำ ว ของ อะไร ของ เรา ขน มา  เรา จะ เบน ทุก ข เพราะ เรอ งนน 

เรา มืก ระ เปา หวอ ยู่ กบ ติวข องเรา  เรา หวอ ยู่  เรา ไป 
นง ตรง ไหน นี่  วาง กระ เปา ไว้ ‘ขาง ตร  มอ ก ตอง คลา  ๆ ไว ตลอด 
เวลา  กล วม่น จะ หาย  ทน มอ ท ไป คลา ไร น นเฬ ร^ต ใ า มรูสื ^ 


อย่าง ไร?  เพราะ ความ รู้สึก ว่า “กระ เป่า ของ ฉน”  มน ไม่ ใช่ มี 
แต่ กระ เป่า เฉย  ๆ แต่' ใน กระ เป่า นึ่มน มี อะไร ของ ฉนเ ขำ’ ไป อีก 
ชน หนึ่ง  คือ มี สตางค์ อยู่ ใน กระ เป่า  หรือ มี เอกสาร บางอย่างอยู่ 
ใน กระ เป่า  หรือ มี อะไร อยู่ ใน กระ เป่า  ก็ นง ดวย ความ กง วล 

เบน ทุกข์  ทุกข์ ต่วน ก็ เกิด จาก ชาติ . . ความ เกิด  คือ เกิด ความ 
ยึด ถือ ใน กระ เป่า ใบ นน อยู่ ตลอด เวลา 

ค รง หนึ่ง เดิน ทาง มา จาก บ่กษ์ ใต้  มารถ ไฟ  มา ถึง 

นครปฐม  เขา ประกาศ ว่า  “รถไฟ ไป ต่อ ไป ไม่ ไต้  เพราะ มี รถ 
ตก ราง ขวาง หนำ อยู่ ที่ สถานี ช่าง หนำ  คน โดยสาร ไม่ ตอง ตกใจ 
ทาง รถไฟ จะ จด รถ บ่ สรบ คน โดยสาร เดิน ทาง ต่อ ไป’,  ทีนึ่ก็ ลง 
มา จาก รถ  ก็ พบ โยม คน หนึ่ง เบน ชาว พ ท ลุง  หวก ระ เป่า เก่า  ๆ 
หลาย ใบ  กระ เป่า มี หลาย ใบ  พอ แก เห็น อาตมา ก็ปร๊ าด เช่า มา 
ที เดียว  “ท่าน จะ ไป ไหน  ร” 

บอกว่า  “นี่ แหละ จะ ไป กรุงเทพ  ๆ” 

“ท่าน จะ ขน รถ คน ไหน  ดิฉน จะ ขน ไป ดว ย’,  หว; 

กระ เป่า หลาย ใบ 

ถาม ว่า  “ทำไม ห็วก ระ เป่า หลาย ใบ  ร,, 

“ฉน เอา เงิน มา ซอ ที่”  กระซิบ บอกว่า เอา เงิน มา ชํ้ฮที่ 

ถาม ว่า  “เอา มา เท่าไร ร”  “เอา มา  ๒ ลำ' น,, 

เอา เงิน มา ตง  ๒ ลำ น ใส่ กระ เป่า, เก่าๆ  ครํ๋า คร่า 

ใคร ดูแล ว ก็ ไม่ อยาก จะ เอา อย่าง นนแ หละ  เรียก ว่า พราง ตา เสีย 

หน่อย  กระ เป่า หลาย ใบ  แล วหํ้ว รุง รง  มือ หนึ่ง หว ชะลอม  อีก 


มอ หนี งก หิว กระ เปา  แต่ง ต ว เบน ยาย ปลา รำ อะไร อย่าง นนแ หละ 
ไม่ หรูหรา พู่ พา อะไร  ทอง ห ยอง ไม่ มี  สาย ส รอย อะไร ก็ ไม่ มี 

หิว ชะลอม เก่า  ๆ ใบ หนี ง แส่ วก็หิ วก ระ เปา  แตก ยง มี ความ กล ว 

คน คืน เขา ไม่ รู้  แต่ ว่า แก รู้ ว่า ใน กระ เปา นีมี เงิน อยู่ ตง 
๒ ลาน  แก กก ลว  ทีนี่ กล วพอ เหิน อาตมา ก็นีก อุ่น ใจ  เพราะ ว่า 
รู้ จก กน มา เก่า แก่  เลย ถาม ว่า ขน รถ คน ไหน  บอกว่า “เอา! มา 
ไป ดวย กน” 

พอ บอกอย่าง น น ว่า ไป ดวย กน  ก็ เลย ขน ไป นง ใน แนว 
เดียว กน  แต่ คน ละ เก่า อ อาตมา ก็นีง คอย ชำเลือง ดูแก ไว ตลอด 
เวลา  คือ ดู ว่า สภาพ จิต ใจ ของ แก เบน อย่าง ไร  ดู แก รู้สึก ว่า 

กระวน กระวาย  ไม่ ค่อย จะ ปกติ นก  มี ความ ทุกข์ อยู่  ทุกข์ เพราะ 
อะไร?  เพราะ ความ ยึด ถือ ใน กระ เปา น น เอง  ไม่ ใช่ เรื่อง อะไร 

ทีน มา ถึง ที่ บางแค  แก ก็ ลง  อาตมา ถาม ว่า  “นา ลง 
ตรง น หรือ  ร บ่า นอ ยู่ ไกล ไหม  ร’, 

“เดิน เช่า ไป นิด หน่อย,, 

“อาตมา ไป ส่ง เอา ไหม?,,  “ไม่ ตอ งๆ ไม่ เบ่น ไร  เคย 
ไป เคย มา อยู่ แถว น,,  แก ก็ ลง ไป  ก็ ไม่ มี อะไร หรอก  เรียก ว่า ไป 
ถึง บ ไน เรียบ รอย 

วน หลง ไป พบ กน เข ไ ถาม ว่า  “ธุรกิจ ที่ ไป ทำ นน เรียบ 
รํอย ดี' ไหม นา?,,  “เร ยบ รอย ค่ะ  เรย บ รอย 

นี่ เขา เรียก ว่า  ถา เรา รู้สึก ว่า มี อะไร อยู่ แส่ ไ เรา จะ เบ่น 
ทกข์ เพรา ะเร อง น0 น เบน ทุก ข เพราะ เรา ยด ถอน น เอง  ตว ชา ตบ 


ทุก ขา  ก็ คือ ความ รู้สึก ว่า  ‘สึง นี่ เบน ของ ฉน’  ขน มา เมื่อ ใด 
นนแ หละ . . . ชา ท ...ค ว ามเ กค  มน เกิด ขน ใน ใจ ของ เรา  ห 1 อ 
ความ ยึด ถือ ว่า ตวฉ น เกิด ขน เมื่อ ใด  ความ รู้สึก น น แหละ จะ เบน 
ความ ทุกข์ ขน มาท นที 

บรรดา ความ ทุกข์ ทํ้งห ลาย ท1 ง ปวง  ที่ เกิด ขน ใน จิต ใจ 
ของ เรา น น มน ก็ เกิด จาก ความ ยึด มน ถือมํ น ใน ติวฉ น ก่อน 
เรียก ว่า  ‘ต ว กู  ของ กู’  ที่ ท่าน พุทธ ทาส ท่าน เรียก ง่ายๆ ว่า ต วกู 
ของ กู  มีด วกู  ก็มีข อง กู ขน มา  อ น นี่ คำ บาลี เรียก ว่า  อ หง การ ะ, 
มมง กา ระ 

อ หง กา ระ  ก็ คือ การ สำ ค ญ ว่า  ตวมื่ 

นม ไ กา ระ  ก็ ส0 าคญ ว่า ของ ฉนมี 

มีด วฉน  มี ของ ฉน  หรือ มีด ว กู  มี ของ กู ขน มา ใน 
ขณะ ใด  เรา ก็ จะ เบน ทุกข์ ใน ขณะ น น มี ความ กง วล  มี ความ 
ห่วงใย ใน สึงที่ เรา เข8 าไป เกี่ยว ของ  ว่า เบน ต ว เรา  เบน ของ เรา 
ลำ, หากว่า เรา มี อะไร อยู่ กบ เนํ้ อก่ บด ว เรา ก็ เกิด ความ ทุกข์  กง วล 
ควย เรื่อง สึงนํ้ น ดวย เรื่อ งบ ญ หา ว่า เรา เข่า ไป ติด อยู่ ใน สึงน น มีน 
จึง ได้ เบน ทุกข์  ให้ ส่ง เกด ใน เรื่อง นี่ ให้ ดี  ว่า คน เรา ที่มีค วาม ทุกข์ 
นี่ เพราะ เรื่อง น เพราะ ความ ยึด ถือ 

ความ ยึด ถือ อน แรก ก็ คือ  ยึด ถือ ว่า  ‘ฉน ’ มี,  ‘ฉ น’  เบน 
นี่อํน นี่ เบน ฐาน แรก  แล่1 ว ต่อ, ไป ก็' ว่า  ‘ของ ฉน,  ขน มา  ของ ฉิน 
ขน มา  เมื่อ มี ‘ของ ฉน’ ก็ เบน ทุกข์  ทุกข์ เกิด จาก ฐาน ว่า  เรา ยึด 
มน ว่า มีด ว มี ตน  พอ ยึด ว่า ดวด นมี  ก็มีข องฉ น ขน มา  แล วก็มี 
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‘เบน, ขน มา  ฉนเ บน อย่าง นนฉ น เบน อย่าง น ความ ยึด ถือ ใน 
‘ความ เบน,  มน ก็ เกิด ขน  พอ เรา ได้ เบน อะไร ขน  ก็ ยึด ถือ ใน 
ความ เบน' น น 

คนที เบน อยู่ ปกติ  ๆ พอ เขา ให้ เบน อะไร ขน มา  ความ 
รู้สึก มน เปลี่ยน แปลง ไป  เกิด ความ ยึด ใน ‘ความ เบน,  น น ขน มา 
ท นที  เขา1 ให้ เบน ผู้ใหญ่ บ่า น ก็ ยึด ถือ ใน ความ เบน ผู้ใหญ่ 

ความ เบน กำ น น เบน ผู้ แทน ราษฎร  เบน ร ฐ มนตรี  เบน นายก 
รฐ มนตรี  ก็มีค •วาม ยึด ถือ ติด พน ขน ใน ตำแหน่ง นน  แล วก็มี 
เรื่อง อะไร แตก รากออก ไป อีก มาก มาย  แตก ก็ งก, านใ นความ ยึด 
ถือ ออก ไป อีก มาก มาย หลาย เรื่อง หลาย ประการ  เพราะ มี ความ 

ยึด ถือ ใน ต, วตน ขน มา 

ใน ทาง ปฏิบํ ต ท่าน จึง ให้  ทํใ ลาย คว ไม ยืด มน ใน ฅํวฅ น 
ทีน การ ท่า ลาย ความ ยึด มน ใน ตว ตน น ท่าน ก็ใหิ หล กิชึ่ง เบน 

สจจ ะให ใ รา พิจารณา  เช่น เรา เรียน เรื่อง หล ก สาม ญญล กษณ ะ 

๓ ประการ 

สาม ญญล กษณ ะ ๓ ประการ ก็ คือ วา.... ตง ท้ง V เลา ย ไม่ 
เทียง  . . ลง ทีเง หลาย เบน ทุก ข์โก ยล กาฬ  . - ลง ท้งห ลาย  ไม่ ที อะไร ทีเร ยก ว่า 
เบน เนอ แท้  เบึ นอ นก กา  อ นก กา  คอ ไม ไช กร กน  ดง ท เรา สวด วา.. 
รู บง  อนิจจัง.. รูป ไม่ เทียง,  เวทนา  อนิจ วา.. เวทนา ไม่ เทียง 
สัญญา  อนิจ จา.. สัญญา ไม่ เท ยง, 

สัง ชา รา  อนิจ จา.. ลง ชา ร ไม่ เท ยง 
วิ ญญา สัเง  อนิจ จง.. วิญญาณ ไม่ เท ยง 
แล วก็ สวด ต่อ ไป ว่า.-. 


รู บง  อนท คา . . รูป ไม่ ใช่ คัว คน, 

เวทนา  อนค คา . . เวทนา ไม่ ใช่ คัว คน 
สัญญา  อนท ทา . . สัญญา ไม่ ใช่ คัว ทน 9 
สังขาร า อนค คา...  สังขาร ไม่ ใช่ คัว คน, 

วิญญาณ ง อนัค ทา . . วิญญาณ ไม่ ใช่ คัว คน 

นี่ก็ คือ การ ปฏิเสธ ความ มี  ความ เบน  ปฏิเสธ ออก ไป ว่า 
ไม่ ใช่ ตว ตน  รูป ไม่ ใช่ ตว ตน  เวทนา ไม่ ใช่ ต่ว ตน  ส ญญา ไม่ ใช่ 
ตว ตน  สง ขา ร ไม่ ใช่ ตว ตน  วิญญาณ1 ไม่ ใช่ ตว ตน  มน เบน 
อะไร  ร. . ไม่ ใช่ ตว ใช่ ตน นม น เบน อะไร  ร มํนเ นึ่นเ พืยง สํก 

ว่ไ ธรรมชาติ  ธรรมชาติ ทมี การ เก ดขึน  ฅํ้ง อยู่  คํบ, ไป  ธรรมชาติ 
มน ก็มี เรื่อง เกิด ขน  ตํ้ง อยู่  ด บ ไป  เบน ไป ตาม กฎเกณฑ์ ของ! 
ธรรมชาติ  เมื่อ ธรรมชาติ ปรุง แต่ง ให้ เกิด  มน กิ เกิด ตาม ธรรม- 
ชาติ  เบน อยู่ ตาม กฎ ของ ธรรมชาติ  แล วกิต่ อง แตก ด บ ตาม กฎ 
ของ ธรรมชาติ อีก เหมือน กน 

ร่าง กาย ที่ เรา สมมติ ว่า เบน ต่วต นนึ่  มน ไม่ เที่ยง  ไม่ 
ถาวร  มน เปลี่ยน อยู่ ตลอด เวลา  เรา ดูที่ต่ ว เรา กิ เห็น ว่า  เรา 
เปลี่ยน มา โดย ลำ ดบ  จน กระ ท0 งบ ดนแลว  เรา เปลี่ยน มา จน กระ- 
ทง ผม เรา หงอก ไป  พน เรา หลุด ไป  หน ง เหี่ยว หน ณ เห2 ง ร่าง 
กาย เปลี่ยน แปลง ไป  ตง แณ่กิ ด มา จน กระ ท ไ) บดนึ่  แล วยง ไม่ หยุด 
โน่น แหละ  . . หยุด กิ ตาย กน  พอ ตาย กิ หยุด  เรียก ว่า หยุด ความ 
มี ชีวิต ไป ตอน หนึ่ง 

แต่ ศพ กิ ยง เปลี่ยน แปลง อีก เหมือน กน  แม้ เบน ศพ แล ว 
มน กิ ยง เปลี่ยน แปลง  ยํง ไม่ ได หยุด ความ เปลี่ยน แปลง  จน กระทง 
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ว่า เขา เอา ไป เผา เบ่น ข เถา ไป  มน ก เบน ไป อย่าง น น มน ก็ 

เปล ยน ไป  กระดูก ท เหลือ จาก เผา ไฟ  มน ก็ ยง เปลี่ยน แปลง' ไป 
อีก ตาม ธรรมชาติ  จน กระทง สลาย หาย ไป  สญ ไป  ไม่ มี อะไร ที่ 
เบน แก่น เบน สาร 

หล กอ นน ท่าน สอน ใหโ รา พิจารณา  เพื่อ ให้ รู้ ว่า อะไรๆ 
นน มน ไม, คง ที่  ไม1 ถาวร  อย่า ไป ยึด มน  ถือ มน ว่า เบน ‘ต ว’ อะไร 
ขึน มา  ว่า เบน ‘ตน’ ขน มา  ให้ รู้ กฎ ของ ธรรมชาติ  ว่า มน เบน 
เรือง ของ ธรรมชาติ ที่มีค วาม เปลี่ยน แปลงอยู่ ตาม หล ก ของ ธรรม 
ชาติ เรา จะ ไป จบ เอา ตอน ใด ตอน หนึ่ง  ว่า เบน ตวเ รา ก็ ไม่ ได้  เบน 
ของ เรา ก็ ไม่ ได้  มน ไม่ ยอม รบ กบ เรา  มน ก็ เบน ไป ตาม เรือง . . 
มน แก่ ไป ตาม เรือง . . มน จะเ จบ ขน ป้า ง ใน บาง ค รง บาง คราว . . 
แล วม่น ก็ จะ ตอง แตก สลาย ไป ใน ที่ สุด 

อนนึ่ เบน หล กให้ พิจารณา เพื่อ แก้ บ่ญ หา ชีวิต  มี อะไร 
เกิด ขน  เรา ก็ เอา หล กนึ่เ ข่า ไป จบ  เอา ไป พิจารณา ว่า มน ไม่ เที่ยง 
สวด มนต์ บ่อย  ๆ มน ตอง ใช  คำ ท เรา สวด น0 น ตอง เอา ไป ใช้ ใน 
ชีวิต ประจำ วน  เอา ไป แก้ บญ หา  ความ เศ รา โศก  ความ เสย ใจ 
ก็ ค่อย เบา ไป  จาง ไป  แต่ ว่า ที่ เรา มี ความ เศ รำ โศก เสียใจ นน  ก็ 
เพราะ เรา ไม่ เคย คิด ไว้ ก่อน โน!’ รอ ง อย่า'3 น 

พระ พุทธ เจ่า ท่าน สอน ให้ พิจารณา ไว้ ล่, วง, หนา  ใน เรือง 
๕ ประการ  เรืย กว่า อก ณหนึ่ จจเ วก ขณ  ให้ พิจารณา บ่อยๆ 

อย่าง นอ ยวน หนึ่ง ก พิจารณา สี กอรํ น'3  โหพ จาร ณา วา  * * 


ชะ รา ธัมโ มม๎หิ  ชะ รัง  อะนะ ฅีโ ค.. เรา ค อง ม ความ แก่เ ปีน 
ธรรม คา  เรา หนี ความ แก่ ไป ไม่ ไค้ 

พ 'ยา ธิ ธม โม มหิ  พยาธิ ง อะนะ ค้โฅ ..เรา ม่ค วาม เว็บ ไข้ บ้าง 
เบน ธรรม คา  เรา หนี ความ เว็บ ไข้ ไป ไม่ ไค้ 

มะ ระ แเะ ธม โม มหิ  มะ ระ โ แง  อะนะ ค้โท ..เรา ค้อ งม ความ 
คาย เบน ธรรม คา  เรา หนี ความ คาย ไป ไม่ บ้น 

ค้มบ้ สละ โก มหิ  ค้ม มะ ทายา โ ท ค้ม มะ โยนี  ก้ม มะ พัน ธ . . 
เรา มกร รม เบน ของ คัว  ทำคี ไค้ค้  ทำ ช วไค้ ช ว เรา วะ หนี วาก ผล ที่ เรา 

กระทำ ไว้ ไม่ ไค้ 

สัพ เพหิ  เม  บ เยหิ  นานา ภา โว  วิ นา ภา โว.. เรา วะ ค้อ งพ สัค พราก 
วาก สง ที่ เรา รัก เรา ชอบ ใว  เบน ธรรม คา 

๕ อย่าง นี่ เป็น เครื่อง ประ เล็า ประโลม ใจ  ให่ เรา ได้? เด 
ได้ พิจารณา  ให้ รู้ ว่าว นหนี่ งม นจะ ตอง เบน อย่าง นน  คิด ไว้ 

บ่อย  ๆ เตรียม ใจ ไว้ บ่อย  ๆ เพื่อ พบ กบ ความ เปลี่ยน แปลง ใน 
ชีวิต  ความ จริง มน ก็ เปลี่ยน แปลงอยู่ แล ว แต่ ว่า เรา ไม่ ได้ นึก 
ให้ มน ลึก ชง ถึง ความ เปลี่ยน แปลง ที่ อาจ จะ เกิด ขน แก่ เรา  เมื่อ ใด 
ก็ ได้  เช่น  ความ ตาย เกิด ขน กบ คน ใน ครอบ ครว เรา.. 

สามี ตาย จาก ไป  เรา ก็เ บ่น ทุกข์  ภรรยา ตาย จาก ไป  สามี ก็ 
เป็น ทุกข์  แต่ ว่า สามี ตาย จาก ไป นี่  แม่ ป่าน เป็น ทุกข์ มากกว่า 

ภรรยา ตาย จาก นี่  พ่อ ป่าน เป็น ทุกข์ เหมือน กน  แต่ คง ไม่ เท่าไร 
เพราะ นึก ว่า ย่ง จะ หา ใหม่ ได้  เลย ก็ ไป คลาย เสีย ที่ ตรง น โน  ไม่ ค่อย 
ทกข์ เท่าใด  แต่ แม่ ป่าน นี่ ทกข์ มาก  เพราะ ว่า อาย ก็ มาก แล ว จะ 
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ไป หา ใหม่ มน ก็ ใช่ ที่  มน ก็ ลำบาก  แต่ ว่า ผู้ชาย นี่ ไม่ ค่อย ยอม แก่ 
ยง จะ หนุ่ม เสีย เรือ ย ไป ที เดียว  ยง จะ ไป หา ต่อ ไป  เรื่อง มน เบน 
อย่าง น น เขา มี ทาง ปลอบ โยน อยู่  ผู้หญิง เรา ก็ ลำบาก  เลย ก็ ตอง 
เบน ทุกข์  คิด ที ไร ก็ นง เบน ทุกข์ เศร็ าโ ศก เสียใจ  ไม่ ได้ คิด โดย 
ธรรมะ  แต่ ไป คิด โดย อวิชชา  คือ ความ ไม่ รู้ ไม1 เช่า ใจ  แล ว เรา 
ก็ เบน ทุกข์ เพราะ เรื่อง นน 

หรือ ว่า ลูก ตาย จาก ไป  เบน ทุกข์ มาก  เพราะ ลูก ตาย 
เรา ไม, เคย คิด ว่า ลูก จะ ตาย จาก เรา ไป  เรา อุ้ม มน  อุ้ม แล วก็ ชม มน 
ชอบ มน  แต่ ไม่ เคย คิด ว่า  “แหม! ฉนํ อุ้ม ๆ อยู่ นี่  ไม่ รู้ ว่า วน ไหน 
มน จะ จาก ฉนไ ป,’  ไม่ มี แม่ คน ไหน อยาก จะ คิด อย่าง น น 

พ่อ ก็ ไม, อยาก จะ คิด อย่าง นน  เพราะ เรา ถือ ว่า มน ไม่ ค่อย เบน 

มงคล  คิด อย่าง นน ไม่ เบน มงคล  อนํนี่ คือ ความ คิด ที่ ไม, ถูก ตอง 
..ไม, ได้ เสีย หาย อะไร  ไม่ ได้ เบน อํป มงคล  หรือ ว่า อ0 ปรืย์ อะไร.. 

อัปมงคล คือ สง ที่ ไม่คื  อัปรีย์ คือ สง ที่ ไม่ น่า รก  ค วา) ง จริง อัน 
ก็ เบน คำ เพราะ อัปบ ยะ คือ คำ บาล  แค่ เรา มา เขย นแ บ บ สน สกฤ กว่า  อ ปรย์ 
หมาย ความ ว่า ไม่ น่า รัก  การ กระทำ ท ไม่ น่า รก  ไม่ น่า ชม  ไม่ น่า พอ ใจ 
เรียก ว่า เบน เรื่อง อัปรีย์ 

. . . เรา คิด ว่า เบน อย่าง นี่ น ความ จริง มน ไม่ มี อะไร 

แต่ ว่า มน จะ ช่วย เรา  ช่วย ใหเ รา ไม่ ตอง เบน ทุก ขเมี อเร อง น น 

เกิด ขน  มี อะไร เกิด ขน  เรา ก็ ไม1 ตอง เบน ทุก ข เช่น เรา มี ขาว 

มี ของ  เวลา มน หาย ไป เรา ก ไม่ ตอง เบน ทุก ข ถา เรา คิด ไว้ ล่วง 
หนำ 


เมื่อ พดถึ งเรึ๋ อง ขำ ว, ของ แล, ว ได้ เห น คน แต่ง ต, ว เช่น 
สาย ส รอย คอ เสน ใหญ่  บาง คน แขวน ไว นอก เส อ ก็ เคย ทก บ่าง 
“แหม  ! ทำไม จึง ต่อ ง แขวน เสน ใหญ่  ๆ อย่าง น น,’ 

“ของ ปลอม เจา ค่ะ,,  ยง ห นก เขา' ไป อีก . . ของ ปลอม 

ของ ปลอม มน จะ หน กก ว่า ของ จริง เช่า ไป อีก  พอ มน กระชาก เอา 
ไป ได้  “อ่าว! ตาย แลว ของ ปลอม,,  บ่า เรา ยง ไม่ ไป จาก ที่นน มน 
จะ วก กลบ มา  มา ถึง มน จะ ตบ ซา ย ตบ ขวา  “ทำ ใหกู เสีย เวลา ไป 
ได้,,  มน โกรธ  หา ว่า ใช่ ของ ปลอม  มน จะ ทุบ จะ ตี เอา ดวย ซา ไป 
มน เบน อย่าง น น 

ทาง ที่ตี  อ ย่า ไป เที่ยว แขวน เลย  มน รุง รง  เอา แต่ ว่า เรา 
แต่ง อย่าง ปกติ  บ่าว ของ ทอง ห ยอง เพชร นิล จินดา  เขา เรียก 

ว่า เบน หล กทร พย์ข อง ครอบ คบ่ว  เรา มี ไว้ เบน หล กทร พย์ 

เก็บ ไว้ ใน ตู้ นิร ภยที่ บ่า น แต่ ว่า ที่ บาน บาง ที อาจ จะ ไม, ปลอด บ่ ย 
ไป เช่า ตู้ ใน ธนาคาร ไว้ สก ตู้  แล ว เอา ไป บรรจุ ไว้ ที่นน  ถือ แต่ 
กุญแจ ไว้  ถึง คราว ก็ ไปเ บด ได้  ออก งานออก การ อะไร ก็ เอา ไป 

แต่ง  ความ จริง ไม่ ตอง แต่ง ก็ ได้  ออก งาน ไม่ ตอง แต่ง อะไร ก็ ได้ 
ไม่ ได้ . . ตอง อวด กน เสีย หน่อย  มี งาน มี การ 

วน หนึ่ง คณะ สุภาพ สตรี เขา มา  มา ชน แรก ก็ ไม่ มี อะไร 
พอ มา ถึงเ บด กระ เปา  เอา ไอ้ น น มา ใส่  เอา ไอ้ นึ่มา ใส่  นง' รถ มา 
ไม่ ก บ่า ใส่  ใส่ กระ เปา มา  มา ถึง ใส่ กน  คือ จะ อวด กน ว่า  “ฉน 
ก็มี เหมือน กน,,  คน โนน ก็ ว่า  “ฉ นก็มี เหมือน กน,, 

1 แล วย กน ว “ถึก ะรต ล่ะ ของ คุณ”  บ่า กะ บ่ ตม น นอ ยก็ เสีย 

เปรียบ คน อืน  คน อี นก ะรต มน มาก  มน ตอง แข่ง บ่น  แข่ง บ่น มี 


แข่ง กน ใช้  มนเ รอง กิเลส ท่งน น ที่ เอา มา แต่ งๆ  ไม่ แต่ง กิ ได้ 
ไม1 จำ เบน อะไร  เรียก ว่า  เรา เรียบ ๆ รอ ยๆ  ของ เรา กิมี แต่ ว่า 
ไม1 ตอง แต่ง กิ ได้ 

ทีนีข อง จริง มี แต่ ว่า เกิบ ไว้  เอา ของ ปลอม มา ใช้  น น 
แหละ อนต ราย หน กเ ขำ ไป อีก  จึง ไม่ จำ เบน จะ ต่องแต่ง อะไร 

เช่น เรา มา วดไ ม, ต่องแต่ง อะไร กิ ได้  มา เรียบ  ๆ ง่าย  ๆ ใน กระ เปา 
กิ ไม่ ตอง มี อะไร มาก  มี แต่ บจจ ย มา อนุโมทนา ท่า บุญ พอ สมควร 
มน กิ ไม1 เบน ทุกข์ เบน รอน อะไร มาก เกิน ไป  เรื่อง กิเ ท่าน น อ น น 
มน กิ เบน เรื่อง ที่ น่า คิด อยู่ เหมือน กน 

เห็น ญาติ โยม กิ พลอย.. คือ พลอย วิตก กง วลไ ปด วย  นกิ 
คือ ความ ยึด ถือ เหมือน กน  เรียก ว่า เบน ทุกข์ อนห นง เหมือน กน 
พอ เห็น โยม แต่ง อะไร กิ พลอย ไม่ สบาย ใจ  กล ว ว่า จะ ถูก ขโมย 

รง แก  กิ เบน ‘ชาติ บ ทุก ขา,  เหมือน กน  เบน ทุกข์ เพราะ  ไป ยึด ถือ 
ว่า ‘โยม ว่ดเ รา, ขน มา  กิ เลย พลอย เบน ทุก ขขึน มาด วย  แต่ ว่า 
มน กิ ทุกข์ ไม่ นาน  แผล็บ เดียว  พอ รู้ เท่า รู้ ทน 

อ6 น่นเ บนตํ วอ ย่าง  ท เรา เบน ทุก ฃเรี อง ใน ชวิต เรา 

ประจำ วน น น แหละ  เรา มี ความ ทุก ขด วย เรือง นนด วยเ รอง นี 

รอย แปด พน ประการ  ฐาน มน กอ ยู่ ทว่า  มี ความ ยด มน ใน ต่ว ตน 
แล่ ว้กิ เลย ยึด สิง ภาย นอก ทเ บ่น เค รอง ป' ระ กอบ ของ ช วิ, ต ของ ตน 
มาก ขน  เลย เกิด เบน บญ หา แก่ ขวิด  เพราะ ฉะ น0 น ตอง คด ตาม 
หล กอ นิจ จง  ทุกข์ ง อนต ตา ไว เสมอ  พิจารณา ใหเ หน วา  มน 
ไม, เที่ยง  มน เบน ทุก ข โดย สภาพ ใน คืง น่น่  คอ วา เบน ทุก ข 


1®0 

คำ ว่า “ทุก ฃ์,, นี่  แปล ว่าน, นก ลยด  น ไช ง ไน น! ดู 

เนี่อ แท้ มน เบน อย่าง น5 น 

“อ น0 ต ตา,, ก็ คือ ว่า ไม่ ใช่ ตว  ไม่ ใช่ ตน  มน เบน แต่ เพียง 
ประกอบ กน เช่า  ถูก ส่วน  ไหล ไป ตาม อำนาจ ของ การ ปรุง แต่ง 
วน ห นึ่ง มน ก็ ตอง แตก สลาย 

ฉะ นนถ็ าเ รา ได้ พิจารณา เบน เครื่อง เตือน ใจ ไว้ ว่า ตอง 
แก่  ตอง เจ็บ  ต่อ ง ตาย  ตอง พล ด พราก จาก ส็งที่ รก ที่ ชอบ ใจ  มี 

อะไร ก็ ไม่ ใช่ เบน ของ เรา อย่าง แท จริง  ให้ รู้’ ไว้ ดวย บ ญญา  มี  ใช้ 
ไป ตาม หนำ ที่  แต่ ว่า ใจ จะ ไม่ เบน ทุกข์ กบ สืงน น เหมือน ที่ ท่าน 
กล่าว ว่า ‘มี ! 1 ไม่ ตอง เบน ทุกข์  ‘ได้,  ไม่ ตอง เบน ทุกข์  น น แหละ 
ถูก ต่อ ง เรา อยู่ อย่าง ไม่ ต่อ ง เบน ทุกข์  เรียก ว่า อยู่ ชอบ  ตาม 

หล ก เกณฑ์ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ‘ชาติ บิ1  ทุก ขา,  เบน ตวต่ น 
ของ ความ ทุกข์  มนํ เกิด จาก ความ ยึด มน ถือ มน ว่า ต่วฉ น ของ ฉน 
แส่ ว้จึง เกิด  ชาติ บ ทุก ขา  ขน ใน เรื่อง อะไร  ๆ ต่าง  ๆ เบน เหตุ 

ให้ มี ความ ทุกข์ ใจ 

ใน ระยะ นี่ ใกล้ วน เฉลิม พระ ชนมพรรษา  เขา ก็มี การ 
แต่ง ตง สม ณ ศก ดื้  อะไร ต่อ อะไร กน  พระ ที่ ขอ มา นี่.. ขอ สม ณคํ กด 
มา  บาง องค์ ก็ มา สืบ มา ถาม “เบน ไง  ผม จะ ได้ เบน กบ เขา ไหม,, 
บอกว่า  “ไม' รู้  ไม่ รู้ เรื่อง,, 

อาตมา บอกว่า  “ไม่ รู้  ส่ง เขา ไป แล ว เขา จะ ให้ ไม่ ให้ 
ก็ เบน เรื่อง ของ ผู้ใหญ่  ไม่ ตอง เบน ห่วง หรอก  เขา บอก ไป เอง 
นอน ให้ มน สบาย เถอะ” 


น คอ ความ กง วล วา จะ ได VI รอ ไม่ ได  พอ ไดขึ นม าก็ดี ใจ 
ด ใจ  ด ใจ ไป ไม กบ  . . แหม  ! มน ควร จะ เลึ๋อ นส่ก ที ไต่ ใ เส่ว่  ขอ 

อีก  เบ็น ทุกข์ ต่อ ไป อีก  ก็ ทำ กน อยู่ อย่าง นนแห ละ  เรียก ว่า 
ม ความ ยดถ ออ ยู ใน เรือง น0 นก เบน อย่ๅ งนํ ไ;  มี ความ ทุกข์  มี ความ 
ไม่ สบาย ใจ  ดวย ประการ ต่าง  ๆ 

ถไเ รา ไม่ ต ไ) ง ให้ เบน ทุกข์  ก็ คอ ว่า ถอน ความ ยึด ม่น 

ถอม่ น เสย  ใหพ จาร ณาเ หน แต่ วา  บไแ บน เรือง ธรรม ชาติ ท เกด 
ขน  เบ็น อยู่  ดบไ ป,  เกด ขน  ต่ งธย่  ดํบ ไป  ๓ ขณะ  เกด ฃนตํ้ งอ ยู่ 
ดํบ ไป  อ ยา ไป จํนเ อา ตอน ใด ตอน หน ง ว่ใเ บน ต่วเ รา เบน ของ เรา 
สภาพ จตก็ จะ ดข์น 

ที นอน ต่อ ไป ที่ ว่า  ความ แก่ เบน ทุกข์  ความ ตาย เบน ทุกข์ 
ความ พล, ด พราก จาก ของ รํกฃ อง ชอบ ใจ  เบน ทุกข์  ไอ้ นี่ มน เบน 

ส่วน ประกอบ แตก กึง แตก ก็าน ออก ไป  ลำ ตน มน ก็ อยู่ ที่  ‘ชาติ บ 
ทุก ขา,  มี รากอยู่ ที่ ความ ยึด มน ถือ มน ว่า เบน ต่วฉ น เบน ของ ฉน 
หย่ง ลึก  ราก นี่ มน หย่ง ลึก  แส่ ว่ก็แ ตก เบน ลำ ตน  . . เรือง ชาติ บ 

ทุก ขา  ความ คิด ที่, ว่าฉ น มี  ฉนเ บน ต่างๆ นนแ หละ เบน ลำ ตน 
แล ว แตก แขนงออก ไป  แตก กึง เบน.. ความ แก่เ บ่น ทุก ข ความ 
ตาย เบ่น ทุกข์  ความ พล ด พราก จาก ของ รก ของ ชอบ ใจ  เบน ทุกข์ 
ความ ไม่ สม หวง เบ่น ทุกข์  การ อยู่ ร่วม กบ สิง ที เรา ไม่ ชอบ ใจ 

ก็ เบน ความ ทุกข์  ม ไน เต กกิง ออก ไป อย่า งม ม เยอะ แยะ  ในเ รอง 
ต่างๆ นานา  ท ไหล เขา มา สูชว ต ของ เรา  เรา ก ได รบ บญ หา 

เหล่า นี่  มา จาก ตน ราก  คอ ความ ย ดม มไม ส่ร่ ตม  แล วก ม ชา ต., 
ความ เกิด  ส็งนี่ น จึง เกิด ตาม มา 


“ความ แก่”  นี่ มน ทำ ใหไ รา เบน ทุก ข เพราะ อะไร  ?. . . 

เพราะ เรา ไม่ อยาก แก่  เรา ไม่ อยาก จะ ให ผม หงอก  ไม่ อยาก จะ 
ให้ พน หลุด  แต่ มน ก็ ตอง หลุด  เมื่อ ถึง เวลา ม่นก็ ต่อ ง หลุด  ไม่ ให้ 
ม่น หลุด ก็ นอน ไม่ หลบ  มน เจ บ จริงๆ ไอ้ ปวด พน นี่  ปวด เหงือก 
นี่ ปวด จริงๆ  อาตมา ปวด มา หลาย ค รื่งก็ เลย ไป บอก หมอ  “น ยง 
อยู่ เท่า นี่  ท่า อย่าง ไร ดี ล่ะ หมอ?,, 

หมอ บอกว่า  “ถอน ให หมด ชิ  หลวง พ, อ,,  “ตาม ใจ หมอ,, 
หมอ ก็ ถอน เกลี่ย ง ไป เลย  ...สบาย  ตอน นี่ สบาย มาก  ใช้ พน 
ปลอม แล วก็ส บาย  มน ไม่ ต่อ ง เจ็บ ต่อ ไป  ไม่ มี เรื่อง ไม, มีบญ หา 
แต่ มน ก็ อาจ จะ มี บาง ค รง บาง คราว  เคย ว ๆ มน ก็ ไป กด ลน เขา 

บ่าง  กด แกม เข็า ไป ป่า ง เผลอ ๆ.. ไม่ ได้ 

คน ใส พน ปลอม นี่ ตอง กิน อาหาร อย่าง มี สติ ตลอด เวลา 
เผลอ ไม่ ได้  เคย วๆ ไป  พูด อะไร' ‘กร บ’ เขา1 ให้.. ลง' โทษ ๆพด 
มาก ตอง ลง โทษ เสีย หน่อย  บาง ทีก็  ‘ย บ’  ลน เขา ให้ . . ลง โทษ 

ถูกลง โทษ  นี่ . . มน ผิด ธรรมชาติ เมื่อ ใด แล่ ว มน ก็ ถูกลง โทษ 

เมื่อ นี่ น ธรรมชาติ ลง โทษ เสมอ  เมือ เรา ทำ ผิด  แต่ ถำเ รา ท่า ถูก 
ธรรมชาติ ก็ ไม่ ลง โทษ เรา 

อ น นี่ เห็น ง่าย  ๆ มน ก็ ตอง เปลี่ยน ไป  พน ก็ ตอง หลุด ไป 
ผิว หน งก็ต อง เหี่ยว แหง ไป  เปลี่ยน ไป เรื่อย  ๆ ตาม สภาพ ของ มํน่ 
อย่า ไป เบ่น ทุกข์ กบ ความ เปลี่ยน แปลง เหล่า น น อย่า ไป เบ่น ทุกข์ 
กบ ความ แก่  แต่ ให้ นึก ว่า นี่ มน เรื่อง ธรรมดา  เพราะ คุณ แม่ ของ 
เรา ก็ แก่  คุณ พ่อ ก็ แก่  คุณ บู่1  คุณ ตา  คุณ ย่า  คุณ ยาย ก็ แก่  คุณ ทวด 
ยง แก่ หน ก เขา ไป อีก 


เรา เกิด มา เห็น คุณ ทวด นี่ แก่ แล ว ไม่ มี ใคร เห็น คุณ 

ทวด เบ็น สาว สก คน เด ยว  หรือ เบน หนุ่ม เลย  พอ เห็น คุณ ทวด 

แก่ท่ งนํน่  เพราะ ท่าน แก่ แล ว เห น คุณ บูคุณ ตา ยง ไม่ แก่ เท่าใด 
แต่ ทวด นีต อง แก่ แน่  ๆ อาตมา เกิด มา ก็ เห็น ทวด เหมือน กน 

เห็น ก็ แก่  นง ตำ ขาว เปลือก  เอา ข็าว เปลือก ใส1 ครก  แล ว ก็ นง ตำ 
ครก  ก๊กแ ก๊ก  ๆ ๆ ถาม  “ท่า อะไร ทวด  ร,,  “ตำ ขำ ว,,  คือ ไม่ รู้ จะ 
ทำ อะไร  ก็น่ง ตำ ข่าว ไป  ตำ ให้ เบน ขำ วสา ร แล ว เอา ไป หุง 
ท่าน นุ่งฺ ขาว ห่ม ขาว  เหมือน กบ เบน ชี อย่าง นน แหละ  ก็ ถือ ศีล 
เหมือน กน  แต่ ว่า นง ตำ ขำ ว กุ๊ก กั๊ก ๆ ไป ตาม เรื่อง  คน แก่ บาง คน 
เมื่อ สม' ย ยง' ไม่ แก,  ทำ อะไร  แก่ ต่ว ลง  ก็ ทำ อย่าง นน 

มี คุณ แม่ ของ เจำ คุณ คน หนึ่ง  ขำ งวด สาม พระยา  คุณ แม่ 
ก็ อยู่ บ่า น หลง เล็ก  ๆ . . หลง บ่า น ใหญ่  คือ บาน ใหญ่ ท่านอยู่ ไม่ 

สบาย  ขน ลง ลำบาก  ก สร8 าง ป้าน หลง เลก ให อยู่  ท่าน ทำ อะไร 
ตลอด เวลา . . ต่ด บ่า ตลอด เวลา  ลูก  ๆ ตอง หา ผา มา ให คุณ แม่ 

นง ตด  มี กรรไกร น่ง ตด  ๆ ตด เรื่อย  ลำ ไม่ ได้ ต่ดผำก็ ไม่ เบน สุข 
หงุด หงิด งุ่น ง่าน  เลย ตอง เอา บ่า มา ให้ ตด  สืบ ถาม ได ความ ว่า 
เมื่อ ยง ไม่ แกน  เย็บ บ่า  ตด บ่า  เย็บ เลอ  เย็บ บ่า  เย็บ จีวร  ทำ อะไร 
ต่อ อะไร  ส่ง ลูก ให้ เรียน หน งสือ  ลูก เบน  พระยา’  ตง หลาย คน 
คุณ แม่ แก่ ลง •ก็ นง ตด บ่า  ตด  ๆ อยู่ น น แหละ  ตด อยู่ จน กระทง หมด 
ลม หายใจ ใน สม ย สง ครา น . . ญบุ่น มา บุก ประ เท ค ไทย  ฝ รง มาท งํ 
ระเ บด  คณโ ยม แก ก คง จะ กล วอ ะ ^ ร^น มาท เลย ลม, บุ^]^ ป ^ม 
ตอง ต่ด บ่า ต่อ ไป  นเร ยก ว่า อยูอ ย่า'3 นี่1 นี่ 


ลม เท็จ พระ พัน วษา อัยยิกา เข้า  คน เขา เลา ให้ พัง ว่า ท่าน นั้ง เช็ค 
คล บ..  ท ลบ? เผง  ทำ ด้วย ไม้ . . อัม ไม้  เช็ค  ๆ ๆ อ ย่อ ย่าง นั้น แหละ  เช็ค 
ท กวนๆ  เช็ค จน กระทั่ง ทะลุ  พอ ทะลุ หา ลูก ใหม่ มา ให้ ท่าน นง เช็ค ท่อ 

เรย กว่า ไม่ รู้ จะ ทำ อะไร ก็นั้ง เช็ค คล บอ ยู่ นั้น แหละ  เช็ค อยู่ นั้น  เช็ค ด้วย ผ้า 
จน ทะลุ  นั้งถ ทก วัน  เช็ค อยู่ อย่าง น แหละ  นี่.. งาน ของ ท่าน  ไม่ รู้ จะ 
ทำ อะไร  แก่ แล ว ก็ อย่าง นั้น แหละ  เรย กว่า ไม่ รู้ จะ ทำ อะไร  แท่ ว่า จิ ค มน 
ท่ 'องการ ทำ งาน  ก็ ให้ ท่าน ทำ ไป  คาม เ รอง คาม ราว 

ท่าน ทำ บุญ ลุ น ทาน  บาง ทํไป อัก บา คร  แทน ที่ จะ อัก ข้าว ใน อัน 
ใส่ บา คร  อัก ข้าว ใน บา คร มา ใส่ ข้น  มหา ค เล็ก ด้อง บอกว่า “ไม่ ใช่ เพ คะ 
เอา ใน นี่ ใส่ ใน นั้น,  “อ้อ!,,  อัก ใน ข้น ไป ใส่ บา คร  คือ ท่าน แก่ มาก จน 

กระทั่ง ว่า  ไม่ รู้ อะไร.. ล็มๆ ไป แล้ว 

เวลา ในหลวง เข้า ไป เผา  กาม ว่า “ทำ มา หา กน อะไร*?,,  ถาม 
หลาน ชาย นั้น แหละ  . . ถาม ในหลวง ว่า ทำ มา หา กิน อะไร 

ในหลวง รับ สั่ง ว่า  “รับ ข้าง เช็น ช็ อ,,  เพราะ ว่า คอย แท่ ลง พระ- 
ปร มา กิไธ ย ในหลวง ก็ เลย บอกว่า รับ ข้าง เซ็น ชื่อ  ก็ “อ้อ!  พอ กิน พอ ใช่: 

หรอ,,  ด้ง ถาม ท่อ ไป อก  เบน อย่าง นั้น  คือ ท่าน อาย มาก เข้า  ก็ พน เพ อน 
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เป้ น คน แก 

คน แก่ มาก นี่ น่า ขำ ไป.. เบน คน น่า ขำ สำ หรบ คน ย ไ 3 
ไม่ แก่  ลูก หลาน ก็ คอย หว เราะ เรื่อย ไป  เห็น คน แก่ เบน อย่าง นน 
เรา วน หนึ่ง ก็ ตอง เบน อย่าง น น ลำ อายุ มาก เขา  ยืน เฃำ  มน ก็ ตอง 
เบน อย่าง น น แก่ ลง ไป  ความ แก่ มน เบน ทุกข์ ตรง ที่ ว่า  เรา ไม่ 


ชอบ ความ แก่  แล ว เมือ ย่ง ไม่ ตาย  มน ก็ ตอง แก1 เรื่อย ไป  คน ที่ 
ส่วน ประ กอ บดี มน ก็ ตอง อยู่ นาน  ๘0.. ๙๐  ก็อย่ ต่อ ไป 

วน ก่อน ไป เทศน์ ให คน แก่ พง  ห วหน์ าเบ นอ บา ส] ๆ 

อายุ เท่า ไหร่?.. ๘๘  ยง ดี นพ นม มือ อาราธนา ศีล เสียง ดง  ลาม ร่า 
“โยม อายุ เท่าไร?,,  “๘๘  แล ว,, ยง แข็ง แรง  ยง ไม่ แก่ มาก 

เรียก ว่าย ไ ไม่ ถึง กบ แก่  ชรา มาก เกิน ไป  ยง พอ ไป ไหน ได้  แต่ ร่า 
เมือ ถึง เวลา มน ก็ ลำบาก 

ที่นึ  ฌือ ถึง เวลา เรา แก่  เรา จะ ทำ ใจ อย่าง ไร  ? ก็ ตอง 

คิด ว่า ธรรมชาติ มน เบน อย่าง น์แห ละ  มน ก็ ต่อ ง เบน อย่า งน์ 

ผม มน ก็ ต่อ ง หงอก อย่า งน์  ไม่ ตอง ไป ยุ่ง กบ มน หรอก  หงอก ไป 
ตาม เรือง  อะไร  ๆ มน ก็ ตอง เบน ไป ตาม เรื่อง ของ ธรรมชาติ 

ปล่อย ไห ธรรมชาติ มน เบน ไป ตาม เรื่อง ของ มน  อย่า ไป ทำ ความ 
รู้สึก ผนใ จก บ ธรรมชาติ  ที่ เรา ผน ใจ ไม่ ได้  เพราะ เรา บง คบ 

ไม, ได้  เรา หาม มน ก็ ไม่ ได้ 

ให้ นึก พอ ใจ ก็ แล วก น พอ ใจ ใน สึงที่ มน กำ ลง เบน อยู่ 
พอ ใจ ใน ความ แก่  ที่ เรา กำ ลง เบน อยู่  แล วก็นึ กว่า แก่ เพียง เท่า นึ 
ยง ดี  เห็น คน อื่น เขา แก' กว่า เรา  เขา ลำบาก มากกว่า เรา  เรา ยง 
ไม่ ถึง ขน น น แต่ ก็ บอก ไว้ กบ ต่วเ อง ว่า  มน อาจ จะ ถึง ขน นนก็ ได้ 
ใจ มน ก็ สบาย  เพราะ ไม่ ได้ คิด วิตก กง วล ใน เรือง ที่ เรียก ว่า เรา แก่ 
เพราะ ไม่ ใช่ แก, แต่ เรา คน เดียว  คน อืน I ขา ก็ แก่ เหมือน กน 

คน แก, นี่ก็มี โรค หลายอย่าง  เกิด ขน ใน ร่าง กาย  เบน 

ทุกข์ เพราะ โรค  พบ คน แก่ที ไร ก็ บ่น ว่า ปวด เข่า  ปวด ขา  ทุก คน 


ปวด แข ง ปวด ขา  นอน ไม่ หลบ  มี ทุก คน  เลย บอกว่า  “โยม อย่า 
เบน ทุกข์ กบ เรื่อง นอน ไม่ หลบ เลย  ม, น เบน ธรรมชาติ ของ คน แก่ 
คน แก่ นอน นอ ย ทงน น” 

อาตมา นี่ อายุ  ๗๖  ก็ นอน นอ ยแล ว เวลา นี่  นอน ไม่ มาก 
นอน หลบ สนิท ดี ไม่ นาน เท่า ไหร่  ๒-  ๓ ช ว โมง เท่า นน  แล ว 
มน ก็ ตื่น  ตื่น เรื่อย  ได้ ย่น เสียง นาฬิกา ดง ต๊อก แต๊ กๆ  มน ก็ อยู่ 
อย่าง น น แต่ ก็ ไม่ ได้ เบน ทุกข์ อะไร  ไม่ ได้ เบน ทุกข์ ว่า นอน ไม่; 
หลบ  เพราะ ได้ ท่า ไว้ ใน ใจ ว่า  คน แก่ นี่ มน นอน นอ ย เด็ก มน 
นอน มาก  เด็ก นอน มาก เพื่อ ความ เติบ โต 

คน แก่  ถึง หลบ มาก  มน ก็ ไม่ เติบ โต อะไร แล ว มน หลบ 
เท่า ที่ ร่าง กาย ตอง การ  เม อ พอ แก่ ความ ต่อ ง การ แล ว มน ก็ ลุก ขน 
ตาม ธรรมชาติ  เรา ก็ อยก่ ไป เบน ทุกข์ กบ มน  นอน ต่อ ไป  ทำ ใจ 
ให้ ดี  ทำ ใจ อย่า กง วล ห่วงใย กบ เรื่อง นอน ไม, หลบ  อย่า ไป คิด ว่า 
ฉนเ บน คน นอน ไม่ หลบ  แต่ ไห บอก ตวเ อง ว่า คน แก่ ทง โลก 

นอน ไม่ หลบ ทงน น แหละ  เหมือน ก่น  แล วอ ย่า ไป เที่ยว กิน ยา 
เขา  อย่า ไป กิน ยา นอน หลบ  ยา ระ งบ ประสาท  ยา อะไร  อย่า 
ไป กินเ ขำ  ให ธรรมชาติ เยียว ยา ของ มน เอง  เพราะ ธรรมชาติ 
มน เยียว ยา ของ มน ได้  ม นรก ษาข อง มน ได้ 

ยก ต วอ ย่าง ให้ เห็น ง่ายๆ  ว่า  มีด บาด  เลือด ตอง พุง ออก; 
มา  ไอ้ เลือด ที่ ออก มาน น เดี่ยว มน ก็ แหง  พอ แห่ง มน ก็ บด ไม่ ให้ 
เลือด ตื่น ออก มา  มน รก ษาข อง มน แล ว มน แหง เบน สะเก็ด อย่ 
อย่าง นน  เอา ผำ พน ไว้ หน่อย  เวลา เอา ผไอ อก  แผล ก็ หาย  มน 
รก ษาข อง มน ตาม ธรรมชาติ 


ราง กาย ของ  เรา ม อะไร เกิด ขนม่ นํ 7 ๅร่ก บๅ ขฎง ม่น ตาม 
ธรรม ชา ต สง ไร ท เรา ใส ลง ไป ใน ทอง  ถา ร่าง กาย ไม่ ตอง การ 
มน ก ตอง ใ หอ อก มา  ออก ขาง บน บาง  ออก ไป ขาง ล่าง บ่าง  อย่า 
ไป ตกใจ  เรย กวา อ ยา ไป นก วาท อง เสย  แต่ นก ว่า  ออ  ! บาง อย่าง 
ที เรา กิน เขา ไป  ร่าง กาย ไม่ ตอง การ  เมื๋อ มน' ไม่ ตอง การ มน กิ 
ตอง ล่ง ออก  ถา อยู ขาง บน กอ อก ขาง บน  อยู่ ขาง ล่าง กิ ออก ข็ๅง ล่าง 
มน ออก จน หมด  ถา ไม่ หมด  มน กิ ไม่ หยุด  แล วจะ ดื่ม นา  กิน ยา กิ 
ไม่ ได้ 

อาตมา เคย เบน... ไป เทศน์ ที่ โนน. ..จง หวด ตราด 
อำเภอ คลอง ใหญ่  ผง โนน ของ แม่ น์าต ราด  ทีน์ ก่อน ไป นี่  ไป ที่ 
ไพริน  ไปฉ น อะไร กิ ไม่ รู้  กิ อาหาร ธรรมดาๆ  ที่ เขา ทาน กน 
เรา กิฉน  แต่ ไม่ ได้ฉ น มาก มาย อะไร  พอก ลบ มา ถึง เมือง ตราด 
จะ ไป เทศน์ กลาง คืน ที่ งาน ศพ  มน พะอืด พะอม พิกล  มน ทำ 

ท่า จะ อาเจียน  ทำ ท่า จะ ถ่าย  “ทำไม มน เบ่น อย่าง น,,  นึก ใน ใจ 
เลย เรียก เจำ ภาพ ออก มาบอก ว่า  “โยม  คน นึฉน คง เทศ น ไม่ ได้ 
มน อย่าง ไร  ๆ พิกล  ท่อง ไส้ มน พิกล  เอา รถ พาฉ นก ลบ ไ ปวด 

ไผ่ ล อม เถอะ,, 

เขา เอา รถ มาส, งวด ไผ่ ล อม  พอ มาถึ งวด ไผ่ ล อม  ท่าน 
เจ, าคุณ ท่าน กิ ใจ ดี  จด ที่ พก ให้  นบ ว่า สะดวก  เพราะ ห อง พก 
กบ ห อง นำ มน ติด กน  กด มาก  นน ถา วา หอ ง นำ กบ บอ ง พก ไกล 
ก่น  เกิด เรือง กน ใบ ญ่  สบง คง จะเ ปอน กน เบน กา ร ไ บญ  ลน น 
พอ รส ก ปบ  เบด ประ ต เขา ไป เลย  เพราะ อ ยุด ดก น แล วม นก 
ทง ขน ท1 งลง เลย  ไอ้ ขาง บน กอ อก  ขาง ลาง กอ อก 


เจ2 าคุณ เห็น เช่า ก็ ตกใจ  ให คน ไป บอก หมอ  หมอ ไม, 
มา  แต่ ส่ง ยา มา ให้  ยา มา ถึง ก็ ให้ฉ น พอ ใหฉ นยา ลง ไป  มน ก็ 
อาเจียน ออก มา ท่ง เม็ด เลย  ก็ บอก พระ ว่า  “ยง ๆ.. ร่าง กาย ยง ไม่ 
ต่อ ง การ ยา  ยง ล* าง ไม่ หมด  ของ ช่าง ใน มน ยง ล2 าง ไม่ หมด  ไม, 
เบน ไร  เอา ไป ก่อน”  แล, วก ไป นอน 

เวลา นอน มน หนาว ...สน อย่าง น เลย  พระ เอา ผ2 ามา 
คลุม . . . ขน นง ทบ . . . อะไร ต่อ อะไร  ก็ ช่วย กน ใหญ่  บอกว่า 
“นี่ แหละ ธรรมชาติ ของ ร่าง กาย  มน เบน อย่าง นี่ แหละ  นี่ มน คง 
จะ ขาด อะไร สก อย่าง หนึ่ง  มน ออก มาก  ความ รอน มน นอ ย 

มน ก็ เย็น  ไม่ เบน ไร ๆ มีนํ้า อุ่นๆ  ไหม?” 

ก็ เอา ใ! าอุ่น มา ให้  ฉน. .ยง ออก อีก  ฉน นา  มน ออก 
มน ยง ไม, ต่อ ง การ  ถ่าย จน หมด ..ออก หมด  เพลีย  เลย ก็ กระหาย 
นํ้าแ ล วทีนี่  ร่าง กาย ต่อ ง การ แล2 ว “นา มี ไหม?”  นา อุ่น มี  ฉ น.. 
ไม1 ออก แล ว เรียบ รอย  เลย นอน หลบ ไป ได้  ตน เช่า พอ ดี โยม เอา 
ข’ าว ตม มา ให้  ช่าว ตม.. ขาว  กุ้ง แหง  ปลา เค็ม  อะไร ต่อ อะไร 
มน ของ เหมาะ กบ ทอง แหละ  เลย ฉน เสีย  ๒- ๓ จาน เลย  แต่ ว่า 
ไป เทศน์ วน นนก็ ไม่ ค่อย ออก รส เท่าใด  เสียง มน แหง  คอ แหง 
ไป เทศน์  แล วก็ อ่อน เพลีย  เทศน์ เสรี จ แล วก็เ ดิน ทาง กลบ มา วด 

นี่ คือ ต วอ ย่าง ว่า ร่าง กาย เรา มน ไม่ ต่อ ง การ  อย่า ผน เช่า 
ไป  คน บวย ไม่ อยาก ช่าว อย่า ให้ กิน ช่าว  ไม่ อยาก น์าก็ บอกว่า ยง 
ก่อน  ร่าง กาย มน ไม่ ตอง การ  ช่า เมื่อ ใด อยาก แล ว แสดง ว่า ร่า ง- 
ก ายต องการ  เพราะ ฉะ น น คน พอ หาย บวย อยาก กิน สม  อยาก กิน 


ผล ไม  อยาก กน แกง หนอ ไม  อยาก กิน น0 นกิน น จด มา {.กอ ะ 
แสดง ว่า ราง กาย ตอง การ แล ว แต่ ว่า อย่า ทาน ใ หมาก เกิน ไป เท่า 
น น เอง  ให้ มน พอ ดีๆ  นี่ มน เบน อย่าง น 

ฉะ นี่ 1 นี่  เรา ตอง รู้ เรื่อง ธรรมชาติ ของ ร่าง กาย  ว่าน นชุะ 
ต8 อง เจ็บ ไข้ ได้ บวย บาง  ไอ้ ท จะ ไม่ เจ บ ไม่ ไข้ เลย  กิน บ ว่า เบน บุญ 
เหลือ หลาย  มี เหมือน กน  คน บาง คน ไม่ เคย เจ็บ บวย  ตลอด ชวิต 
ไม่ เคย ไป โรง พยาบาล เลย  ตา นี่กิ ไม่ เคย ใส่ แว่น  อ่าน หน งสือ 
ไทย ร ฐ เด ลิ นิวส์  ตว เลก  ๆ ยง อ่าน ได้  เรา ยง ตอง ใส่ แว่น  แต่ 
คุณ โย มน นไม่ ตอง ใส่ แว่น  ถาม ว่า  “โยม  ไม่ เคย ใส่ แว่น หรือ  ร” 
“ดิฉํ นไม่ เคย1 ใส่” 

“โยม เคย ไป หา หมอ ไหม  ร,’  “ไม่ เคย”  ไม่ เคย ไป โรง- 
พยาบาล  จน หมอ บอกว่า ถ็าค น ทุก คน เบน อย่าง นี่  โรง พยาบาล 
ตง ไม1 ได้  แต่ ไม่ ตอง กล ว หรอก คน บวย เยอะ แยะ  มน ยง ตง ได อยู่ 
มน มี เบน บาง ราย  ที่ ส่วน ประ กอ บดี  แต่ ว่า ผล ที่ สุด มน กิ ตาย 

เหมือน กน  แต่ ตาย กิ ไม่ ทรมาน  ไม่ มี ความ เจ็บ ปวด อะไร มาก 
นอน ๆกิห ลบ' ไป เฉยๆ  ตาย ไป เลย  ตาย ง่าย  ตายอย่าง น น 

ตาย ง่าย 

ไอ ตาย แบบ ที่ นอน พลิก ไม่ ได้  สุก ข้น ไม่ ได้  กว่า จะ ตาย 
ลกห ลาน กิ ลำบาก  ทรมาน  แต่ ว่า เรา อย่า ไป เบน ทุก ข กบ คน ไข้ 
อย่าง นั้น  เพราะ มน เลอ ก เอา ตาม ความ ตอง การ ไม่ ได้  เลอ ก เจ บก 
ไม่ ไค้  เลือก โรค ก็ ไม่ ไค้  เลือก เวลา ฅาย ก็ ไม่ ไค้  เลือก ล ถาน ทก็ ไม่ ไค้ 
จะ ไป ตาย ที่นน ที่นี  มน กิ ไม่ ได้ 


0)0 


ก็มื อยู่ แต่ พระ พุทธ เจา เท่า นน  ที ท่าน เลอ กที ได  ท่าน 
บอก ล่วง หน2 า ๓ เดือน ว่า  “๓  เดือน ต่อ จา กน ไป  ตถาคต จะ 

ปรินิพพาน’,  บอก ไว ไลย  แล วก็ จะ ไป ปรินิพพาน ที่ เมือ งกุสิ นารา 

พระ อานนท์ ก็ คด คาน ว่า  “โอ ย ! เมือง ใหญ่  ๆ เยอะ แยะ 
เมือง ราช คฤห์  เมือง สาว' ต ถี  เมือง สาเก ต เมือง ใหญ่ๆ พระองค์ 
ก็ เบน พระ บรม ครู ของ โลก  ทำไม ไป ตาย เมือง เล็ก  ๆ ทำไม ไม, 
ไป ตาย เมือง ใหญ่” 

พระองค์ ก็ บอกว่า  “กุสิ นารา ไม, ใช่ เมือง เล็ก  ค รง ส' ม ย, 
โนน เคย เบน เมือง ใหญ่”  นี่  . . พูด ให้ เห็น ใน เรื่อง เก่า ว่า เบน 

เมือง ใหญ่ 

ความ จริง น น พระ ผู้มืพ ระ ภาค ท่าน ทรง เห็น การณ์ ไกล 
ตด บญ หา ไม่ ให้ มน ยุ่ง  คือ ล่า ไป ตาย เมือง ใหญ่  กษต ริย์ผู้ ใหญ่ มี 
อำนาจ  ก็ ไม่ แบ่ง อะไร ให้ ใคร  เช่น ใคร ตอง การ อะไร ก็ ไม่ ให้ 

“ฉ น' ใหญ่  ฉนไ ม, ยอม”  มน ก็ ยุ่ง  แต่ ไป ตาย เมือง เล็ก  มน ไม่ 
ลำบาก  เขา มา พร อม กน  ก ษ8 ตริย์ เมือง เล็ก ก็ ไม่ ว่า อะไร  ต2 อง จด 
การ ไป  เช่น พระ ธาตุ นี่ เบน ต วอ ย่าง... กระดูก นะ  คน นนก็ ต่อ ง 
การ  คน นี่ก็ต่ องการ กระดูก ของ พระ พุทธ เจ่า  ถ็า ไป เมือง ใหญ่ 
เขา ก็ ไม่ ให้  เดี่ยว เดียว รบ กบ  เบน บ่ญ หา แก่ สง คม  เลย ไป 

นิพพาน เมือง เล็ก 

เมือง เล็ก นี่ ไม่มื กำ ล่ง  เมื่อ พวก มา ขอ ก็ ตอง ให้ ไปๆ 

แล่ วให็ อย่าง ถูก ตอง  ชน แรก ไม่ รู้ จะ ให้ กน อย่าง ไร  ต่าง คน ต่าง 
มาก น มาก  ลำบาก  ก็ เลย  เอ ไ!  รอ ใหพ รอม กน ก่อน  พอ พร อม 


กน แล่ ว็ก็ ให้ โท ณ พราหมณ์ จด กา รแ บ่ ง ใ^ 1]  ต ๅม สมควร  ^ อง 
มน ก็ ไม่ ยุ่ง 

เบน เรอ งทพ ระ อง ค ทรง  ทราบ  แล' ว 7 าทำ 1 I ว บอ งก นไว้ 
ไม ให ยุง  จง ไป นพ พาน ทน0 น.. เลอ ฦที ได้  ไป นิพพาน X {ศว น 
ตาล*  ของ พวก^ ล ล^ก ษคริ ย ที เม อง/' าติ นารา  เดิน ไป  ไป นิพพาน 
จาก เม องเ วสา ล ไป กุสิ นารา  ก ไกล พอ สมควร  เดิน ไป ตง  ๒ -๓ 
เด อน  วน เพ ญเ ดอน  ๓ จน ถง วน เพ็ญ เดือน  ๖ มน  ๓ เดือน 
นี่... เลือก ได้ 

นอ กน น เลือก ไม่ ได้  เลือก โรค ไม่ ได้  เลือก ที่ ไม่ ได้ 
เลือก เวลา ไม่ ได้  เพราะ ธรรมชาติ มน เบน อย่าง นน ไห ใ รา เอา 

คำ น เบน เค รอง เดือน ใจ ไว้  มี อะไร เกิด ขน ก็ ว่า  “ธร รแ ดา มน 
เบน เชน น, น,,  “ธรรมชาติ ม ไน บน เช่น นํน”  อย่า ไป เบน ทุกข์ กบ 
เรือง น น ทุกข์ มน ก็ ไม่ หาย 

เช่น  บ่1 วยแ ล ว เรา นอน ทุกข์  มน ก็ ไม1 ได้ ช่วย ไห หาย  แต่ 
ลำ ใจ ดี  มน ก็ หาย เร็ว ขน  หรือ ว่า คน ตาย แล ว เรา รอง ไห้  คน ตาย 
ก็ ไม, ได้ ยิน  แล วก็ไ ม1 มี โอกาส จะ^ นก ลบ มา  ลุก ขน มา คุย กบ 
'เรา ได้  เรา จะ ไป เสียใจ ทำไม  มน เบน อย่าง นี่  ลำ เรา ได้ คิด 
ธรรมะ ไว โ เลว มน ก็ ช่วย ใน เวลา ที่มีบ ญ หา  ปลอบ จิต สะกิด ใจ 

ไม่ ใ ห กระวน กระวาย ใน เรือง อะไร มาก เกิน ไป  แม้ เรือ งอืน  ๆ ก็ 
เหมือน กน  เรา นึก ว่า  เออ ! ธรรมชาติ มน เบน อย่าง น น เรา 
อย่า ไป ผา ผน อะไร เขา เลย  เรือง ของ เขา  เรา ทำ ใจ เย็นๆ ไว้  มน ก็ 
สบาย ใจ 

พอ ต*) ควร แก่ เ ว ลา ตำ VI รบ วัน น 


กใร 

เกิด 

เบืน 

ทุกข์ 


ชาติ-บ-ทุ กุ, ขา 


เกิด จาก ทอง แม่ 
ยึด เบน ตน นา 
อยู่ ชอบ น8 นห นา 
จ กด บ สน ได้ 


ธรรมดา 
ทุกข์ ให้ 
อย่า เกิด 
หาก สน เกิด ตน 

นห  อนัตตา 


ความ คด ท ถูก ตอง 

ปาฐกถา ธรรม 
โดย 

พระ รา ชน นท มุนี 

ณ โรง เรย นพ ทธธ ไ ■รม  วคซ 'ล ประทาน 70 สฤษ ฏ ปาก เก รท  นนท บ ร 
วน อาทิตย์ ที่  ๑๙  ตุลาคม  พ. ศ.  ๒๕๒๙ 


ญาท โยม พุทธ บรษ ททง หลาย 

ณ บดนี เบน เวลา ที่ จะ ได้ พง ปาฐกถา ธรรมะ  อ น เบน 
หล กคำ สอน ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ตาม ที่ เรา ได้ พง กน มา ทุก 
วน อาทิตย์  แม้ ว่า จะ ออก พรรษา แล ว เรา ก็ ไม่ ออก  ออก พรรษา 
แล ว เรา ก็ ยง ไม่ ออก จาก การ พง ธรรม  ไม่ ออก จาก การทำ ความ ดี 

ถ ไอ อก จ! ก การ กระทำ ความ ดี  ก็ ถอย หลง  เข ไส บา รก 
บ! พง  เรา ออก มา ถงฑ โล่ง แจ ง์แล่ ว ก็ เดิม ทาง ต่อ ไป  เม อยํง ไม่ 
ถง จุด หมาย ปลาย ทาง เรา ก็ ต่อ ง เดิน ต่อ ไป  สิง ใดฑ ได เคย ประ พฤดิ 
ปฎนํ ต ใมฤ ด กาล เข ไ พรรษา  แม ออก พรรษา แล่ วก ทำ ต่อ ไป 
การทำ ต่อ ไป นม เบน การ กาว หน!  ถ! เรา หยุด ก เบน การ ถอย หลง 
กำ เมื่อ ออก พรรษา ก็ หยุด เสย ที่ หนี ง เขา พรรษา ก ตอง ตง ตน ใหม่ 
ต ไต นก น ใหม่ เรื่อย ไป  ไม ม การ กำ ว หนา  เพราะ ฉะ นน จึง ตอง 
ศึกษา ปฏิบ ต ธรรมะ ให้ กาว หนา ต่อ เนอ'3™ ไป 


1* 


วน น ญาติ โยม ร่อย หรอ ไป หน่อย  คง จะ ไป งาน กฐิน กน 
น น เอง  เพราะ ว่า เบน วน อาทิตย์ แรก ของ การ ออก พรรษา  ก็มื 
การ ทอด กฐิน กน  วด ธรรมกาย เขา ทอด กน วน นี่  ว่ด อื่น ก็ คง ทอด 
บาง คน ก็ ไป ทอด กฐิน ห วบ่า นหว เมือง ตาม เรื่อง ตาม ประเพณี 
ที่ เคย กระทำ กน มา  ถไ ไม่ ไป ไหน ก็ มา วด ตาม ปกติ  การ เทศน์ ก็ 
เทศน์ กน ไป ตาม ปกติ 

เมื่อ เข่า นี่มืพ ระ ลา สิกขา ไป หลาย รูป  เพราะ ว่า ครบ 

กำหนด ลา  ลา ไป  ๑๙  รูป  ก็ แนะ นำ ว่า  ผ่า จีวร บาตร อะไร นี่ 
เอา ไป บ ไน ป่า งก็ ได้  เอา ไป เก็บ ไว้ เบน อนุ สรณี  เบน เครื่อง 
เตือน ใจ  จะ ได้ เตือน ใจ ว่า เรา ได บวช ใน พระ ศาสนา แล ว จะ ได้ 
ปฏิบ่ ติลีป ฎิบต ชอบ  ตาม วิสย ของ คน ที่ ได บวช ได้ เรียน แล ว 

แต่ ว่า ผู้ ปกครอง บาง ท่าน กล วไป  บอก ลูก ชาย ว่า อย่า 
เอา ไป  ไม่ ได้  เขา บอกว่า เอา บาตร พระ ไป ไว้ ใน บ่า นนี่บ่ าน จะ 
แตก  ลูก ชาย เลย มา อุท ธรณี  บอกว่า คุณ แม่ ท่าน ไม่ เข่า ใจ 

ไม่ อยาก ใหใ อา บาตร เอา จีวร ไป ไว้ ที่ บ่า น กล วบ่า น จะ แตก 

อาตมา เลย บอกว่า  เอา บาตร เอา จีวร ไป ไว้ ใน บ่า นนี่ 
บ่า นม น ไม, แตก  แต่ ถำเ อา เหลา ไป ไว้ ใน บ่า นนี่  บ่า น จะ แตก 

เอา การ พน นไป ไว้ ใน บ่า นนี่ ป่าน จะ แตก  เอา การ เที่ยว กลาง คน 
ของ พ่อ บ่า น ไป ไว้ ใน ป่าน นี่ บ่า น แตก  ไอ้ นี่ แตก รอย เปอร์เซ็นต์ 
พ่อ ป้าน ไป เที่ยว นี่ ป่าน แตก  พอก ลบ มา แม่ บ่า นก็ แหว เข่า ใส่ ก็ 
บ่า น แตก เท่า นนเ อง 


๓ 


ของ ชวเ อา ไป ไว ใน บาน ไม่ ได  ของ ล ไม1 เบน ไร  เอา 
ไป ไว ได  แต วาท เชอ อย่าง นํนก เพราะ เชือ ตาม เขา ว่ๅ  คน นึ่น 
วา อ ยาง น0 น ดนน วา อย่า งนี  ไอ คน ว่าน มน มาก เหลือ เกิน  แล่ ๆ 
ว่า ตาม กน ท' งนน  ถือ ตาม  ๆ กน มา  ว่า อย่าง นํ้นไ ม่ได็ อย่าง น 
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ถา เรา ไป เชือ ตาม เขา ว่าน  เรา จะ เบน บา ตาย  เพราะ 
มน ว่า หลาย คน  คน น่นอ ย่าง น นคน น นอ ย่าง นี  เรา กิ ทำ อะไร 
ไม่ ได้  บอกว่า อย่า เชือ อย่า งนน  เชือ พระ พุทธ เจา ดี กว่า  เพราะ 
พระ พุทธ เจา ว่า อะไร ดี มน กิดี จริง  ๆ ว่า อะไร ชํวม่ นกิช ว จริง  ๆ 

เรา เชื่อ พระ พุทธ เจา แล่ วกิส บาย ใจ  ไม่ มี อะไร  ใน ครอบ ครว 
ไม่ มี การ แตก รำ ว เพราะ ลืง เหล่า น แต่ แตก รำ วกิ เพราะ ว่า เรา 

ไม่ ประพฤติ ธรรม 

การ เอา บาตร เอา ผ็า ไป ไว้ ที่ บ่า นนึ่ เพื่อ เบน เครี อง 
เตือน ใจ  เหมือน กบ เรา เอา พระ พุทธ รูป ไป ไว้ ใน บ่า น บาง คน 
กิ ถือ อีก เหมือน กิน  มี ราย หนึ่ง เอา พระ พุทธ รูป มา ไว้ ที่ว่ด  พระ 
นนสี ดำ  เรียก ว่า หลวง พ, อ ดำ  บอกว่า ตน เต, เอา หลวง พ่อ ดำ 

เข ไ มา ไว้ ใน บาน นี่  มน มี อะไร แปลก  ๆ เจ็บ ไข้ ได้ บวย บ่าง 

ทะเลาะ เบาะ แวง กน บ่าง  อะไร บ่าง 

อาตมา บอกว่า  ทำไม ไป โทษ หลวง พ่อ ดำ  หลวง พอ ดำ 
ท่าน น่งั่ เฉยๆ  ท่าน ไม่ ได ยุแหย่ อะไร ไค ร ใ หทา ค ะไร  เรา ทา 

ก่น เอง ท่งนํ น มี อะไร บาง ไหน เล่า ไห พง ซ พอ เลา เรอ งให พง 
ม่นเ รี อง กิน เอง ทงนํ น เร อง พ่อ บาน บาง  เรอ งแม บาน บาง 


1 รอง ลูก บ่าง  เรื่อง ที่ ได้ ยุ่ง มน เรื่อง คน ทงน น ไม่ ใช่ เรื่อง พระ 
เลย แม แต่ นอ ย แต่ กลบ ไป โทษ พระ  ซึ่ง นง อยู่ เฉย  ๆ บน หิง 

กลบ ไป โทษ ท่าน แล วก็ จะ ไม่ เอา ไว้ ใน บ่า น แล ว อธิบาย ให้ พง 

กน เสีย นาน  ผล ที่ สุด ยก กลบ ไป ป้าน อีก  พอ เช่า ใจ ก็ แบก กลบ 
ไป ป้าน อีก  เอา ไป ไว้ ที่ ป้าน ต่อ ไป  เพราะ เช่า ใจ ว่า ไม่ ใช่ พระ ยุ่ง 

ความ จริง พระ อยู่ ใน ป้าน นี่  ช่วย ใหใ รา ดี ขน  กำ เรา 

รู้ จก พระ  แต่ กำ เรา ไม่ รู้ จก พระ  อะไร มน ก็ ไม่ ดี ขน  คือ เรา ไม่ รู้ 
ว่า พระ คือ อะไร  แล วก็ ไม่ รู้ ว่า พระ สอน อะไร  เรา ก็ดี ขน ไม่ ได้ 
เลย ตอง เทศน์ ใหใ ขา พง  พอ เทศน์ จบ แล ว กำ อย่าง นน หนู ขอ 
คืน ไป  ขอ พา ไป ไว้ ที่ น่าน ต่อ ไป  เรื่อง มน อย่าง น น แหละ 

มี แปลกๆ  เดี๋ยว นี่ มน มี เรื่อง อะไร แปลกๆ  นี่เนี่ อง จาก 
ว่า ไม่ ค่อย เช่า ว่ดน น เอง  ไม1 พง ธรรม  ไม, ศึกษา เรื่อง พระ ธรรม 
คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ8 า เชื่อ อะไร ก็ ตาม เขา ว่า ท8 งนี่ น คน นน 
ว่า อย่า งนน คน น นว่า อย่าง นี่  ว่า กน ไป เรื่อย  ๆ เลย ก็ เสีย หาย 

มี เยอะ ไอ้ เรื่อง เขา ว่า นี่  ทำ ให้ เกิด บญ หา มาก มาย  แล ว เรา ก็ ไป 
เชื่อ ตาม เขา ว่า มน ก็ เกิด เบ่ นบ่ญ หา 

สร่าง ป้าน สร8 าง เรือน ก็ ว่า อย่าง น1 นอ ย่าง นี่  เขา ว่า  แกํว 
อยู่ เบ่น ทุกข์  ทุกช่ เพราะ อะไร ร...  ทุกข์ เพราะ ไป ยึด ถือ ใน คำ 
ที่ เขา ว่าน น ว่า เบ่น จริง เบน จง  เชื่อ ผิด นนเ อง  พอ เกิค ความ เชื่อ 
ผด แล้ว มัน ก็ เบน ทุกข์  ใจ ไม่ สบาย  เรย กว่า อุปาทาน  การ ยิคกื อ ใน สง ผฦ 
ทำ ให้ เรา เกิด ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน ใจ 


ล่า หากว่า เรา มา ไต่ ถาม ผู้รู้ เสียบ ไง  เช่น มา ว ดก็ มา ถาม 
เสีย บ่าง  ว่า อย่า งนน ถูก ไหม  อย่าง นนตี ไหม  อะไร ต่อ อะไร 
พระ ท่าน ก็ อธิบาย ให้ พง  เรา ก็ ได้ บ ญญา  ไต่ ความ รู้ ความ เขา ใจ 
ความ เชื่อ เหลว ไหล ต่าง  ๆ มน ก็ หาย ไป  เรา กลาย เบ่น สมมา ทิฏฐิ - 
บุคคล  คือ ผู้มีค วาม เห็น ชอบ เห็น ตรง  ตาม หล ก คำ สอน ของ 
พระ พุทธ เช่า  เหมือน ที่ พูด ให้ พง มา  ๒- ๓ อาทิตย์  เรื่อง สม มา- 
ทฎฐิ  ตอง เข ไ ใจ เสีย ให ถูก ต่อ ง เอา เทป ไป พง ชา  หรือ เอา 
หน งสีอ ไป อ่าน  เรา ก็ จะ ได้ รู้ ว่า อะไร เบน อะไร  แล วไม่ ตอง กล ว 
ใคร ว่า อีก ต่อ ไป 

ใคร มา ถึง  มา พูด ว่า  เออ!  ทำไม คุณ ทำ อย่าง นึ่ล่ะ  เรา 
อย่า ไป สนใจ กบ ไอ้ คำ ของ คน เหล่า น น นึก ว่า เบน คน ปาก พล่อย 
ก็ แล วก น ชอบ พูด ชอบ จา ไม่ เบ่น เรื่อง เบน รส  อย่า ไป เอา มา 
เบ่น อารมณ์  จะ เกิด ความ เสีย หาย 

เรา เชื่อ พระ พุทธ เจ่า  สีง ใด พระ พุทธ เจ่า สอน ไว้ ถือ ว่า 
ส็งนึ นึเ บ่น เรื่อง ถูก ตอง  เพราะ พระ อง ค สอน แต่ เรื่อง ถูก ต่อ ง 

ใหใ รา เช่า ใจ  ใหใ รา นำ ไป ปฎิบ ตใน ชีวิต ประจำ วน  อ น นึ่ขอ ให้ 
ทำ ความ เช่า ใจ ไว้ เรือง หนึ่ง 

อีก เรื่อง หนึ่ง  คือ พ่อ แม่ อีก นน แหละ  ลูก จะ สึก  เช่า  ๆ 
ก็ สึก ให ทุกวน  ใคร จะ สึก ก็ สึก ให้ เช่า  ๆ ตี  ๓ ครึ่ง ลุก ขน  ไป สวด 
มนต์ ท่า ว ตร  พง คำ สอน เส รืจแ ลวก็ นง สงบ ใจ  ทำ สมาธิ ภาวนา 
ทำ ทุกวน เบ่น ประจำ  วน ไหน จะ ม ใคร สก ก สก ใน เวลา ต่อ จาก 

น น’ ไป  คือ ทำ ว ตรเ สรืจ  พง อบรม เสร็จ  นง สมาธิ เสร็จ  อำ ว 
ใคร จะ สึก ก็อย่ ก่อน  พวก ไม่ สึก ก็ ไป ก่อน  ก็ สึก ให้ 


๖ 


เอา อีก แล ว พ่อ แม่ อีก  ไม่ รู้ ว่า พ่อ หรือ แม่  คน ใด คน 
หนึ่ง ไป หา หมอ  ไป หา หมอ ไหน ก็ ไม่ รู้  ไป หา หมอบอก ว่า ให้ หา 
ฤกษ์ ให ลูก ชาย  กล วสึก ไป แล วจะ ลำบาก  จะ อย่าง ไร ๆ มน จะ 
ไม่ เจริญ ไม, กำ ว หนำ  นึ่ก็ เรือง ไม, เชื่อ พระ อีก แหละ  ไป เชือ หมอ ดู 
อีก  หมอ ดูก็ต อง บอก มา ตาม เวลา ของ หมอ  บอกว่า วน นนต อง 
สึก เวลา นน  เช่น ว่า... 

ให้ สึก  ๙ โมง เช่า  พรุ่ง นึ่จะ มี สึก องค์ หนึ่ง  มา ขอ อนุ- 
ญาต ว่า ผม จะ สึก  ๙ โมง เช่า  หลวง พ่อ ก็ บอกว่า ไม่ ได้  มน ตอง 
สึก เวลา นึ่แห ละ  ๙ โมง นึ่ไม่ อยู่  สึก ไม่ ได้  ถาม ว่า ทำไม ตอง สึก 
๙ โมง เช่า  คุณ โยม พ่อ บอก ให้ สึก  ๙ โมง เช่า  บอก พ่อ ให้ มา 
พบ หลวง พ่อ สก หน่อย ชิ 

วน นึ่พ่อ ของ พระ มา พง เทศน์ หรือ เปล่า ก็ ไม่ รู้  พ่อ ของ 
พระ ที่ พระ ลูก ชาย จะ สึก วน พรุ่ง นึ่  กำมา พง เทศน์ ก็ พง ไป เสีย ดวย 
เลย ที เดียว  ว่า เรา ไม่ ถือ  ลูก ศิษย์ พระ พุทธ เช่า ไม่  ได้ ถือ อย่าง นั้น 
คือ ไม่ ได้ ถือ ว่า เวลา น นดี  เวลา นั้น ไม่ ดี  เรา ถือ ว่า ทำ ด เวลา ไหน 
มัน ก็ ดีเว ลานึ่ น ทำ มัว เวลา ไหน มัน ก็ ชั่ว เวลา นั้น  ดี ชั่ว มัน อย่ฑ 
การ กระทำ  ไม่ ได อข่ท เวลา 

พระ พุทธ เจำ ต รส ชด เจน มาก  ต รส ว่า 

นัก ขทท ง ป* ฏิมา เนน กัง  อัก โถ  พ าอัง  กบ V จ* คา 

อัก โถ  อัก ถ สีสะ  นัก อัก อัง  กิง  ก* รถ นันทิ  การ* กา 

คน บ ญญา อ่อน  นัว ไป นังคู คาว คูเคี อ นอ ยู่  ป ร* โยชน์ นันกี เถย ไป เคีย 
พน ไ ป เสย  ป ร* โยชน์ นันเ บน ฤกษ์ อยู่ ในอั วแอั ว ควง คาว ในอั อง พา จ?, 
จ* ช่วย อ* ไร ไคี 


0) 

บอก วา  มวแ ต ไป นง ดู ดาว ดูเ ดอน ฎเ]  งาน ไม่ ได้ ทำ 
แล ว ถา จะ ทาก ตอง รอ ใหม่ นได ฤกษ อยู่  มน ก็ เสีย เวลา  เสีย 

ประ โย ชน ไป เสย เปลา  ๆ พระ อง คบ อก ว่า  ประโยชน์ ปน แหละ 
เบน ฤ กษอ ยู่! นต่ว แล1 1 เรา จะ ทํใธ ะ ไร ก็ รีบ ทํนสี ย อย่า ชํก ชา 

ยิง ใน สง คม ยุค บจจุ บนนี แล ว ใคร จะ ทำ อะไร ตอง รีบ 
ทำ  ไม่ รีบ ทำ เพือ น เอา ไป ทำ เสีย ก่อน  เรา ก็ ขาด ทุน แล ว จะ ค ไ- 
ขาย อะไร  จะ ไป ประมูล ขำ ราชการ อะไร  หรือ จะ ไป ลง ทุน อะไร 
มน ตอง รีบ ทำ  ตอง ไป ก่อน เพื่อน  ต ไ) งฅน แต่ เช ไก ไว ไป ข ไง หน ไ 
ทำ งาน แข่ง เวลา มํน จง จะ เจ รีญ  แต่ นี่มว แต่ ไป นง ดู ฤกษ์ ดู ยามอยู่ 
คน อืนเ ขา เอา ไป กิน เสีย แล ว เขา เอา ไป ทำ เสีย แล ว แล วก็ เสีย 
เปรียบ ค นอน ตลอด เวลา 

ชาว พุทธ เรา ถือ ว่า  ประโยชน์ น์นแ หละ  คอ สิงฑ ควร 
กระทำ  เบน ฤกน์  หมาย ความ ว่า  เบน เรื่อง ที่ เรา จะ ตอง กระทำ 
อย่า ไป มวน งด ดาว ด เดือน อยู่  ประโยชน์ มน จะ ผ่าน พน ไป เสีย 

พระ อง คต รส ไว้ ชด ใน เรื่อ งน์ 

ยก บา สีมา อ ไง ให้ พง นน ว่า  มน เสีย ประโยชน์ เปล่า  ๆ 
ถไเ ราม วไป ดูสีง นนสี งน์  เช่น เรา จะ สร ไง บาน น ถา ไป หา หมอ 
ก็ อาจ เกิด เรื่อง  คือ ถ ไหม อบ อก ว่า เด อนนี ทง เดือน ส ราง ไม่ ได้ 

ตอง รอ อีก เดือน  เสีย เวลา เท่า ไหร่  ของ มน ก ขน  ยิง เดียว นม น 
ขน ทุกวน  ของ ขน ราคา  ชา ไป ของ ขน  แล วถา ไป ฤดู ท ม ฝน ดวย 
เช่น ว่า เดือน  ๕ ท่งเ ดอน ส ราง บาน ไม่ ไต  ตอง ไป สร างเ ดอน  ๖ 
เดือน  ๖ ฝน ตก แล* ว ขุด หลุม ก เฉ อะแ ฉะ ตอ า1’ ครองมา ^ บน์า 


๙ 

จะ ลง เข็ม ลง ราก อะไร มน ก็ ลำบาก  เพราะ มน เบน หนำ ฝน  มน 
ก็ ยุ่ง 

สร ไง บ ไน นี่ มน ตอง ส รำ ง ใน เดือน กุม ภา  หน ไห นาว 
ดิน มนํก็ แหง ขุด มน ก็ สะดวก  ทำ งาน ได2 ทุกวน  ไม่ ตอง กล วเบ ยก 
กล วชน  ถา ไป ทำ เดือน  ๘ เดือน  ๙ มน ก็ ยุ่ง กน ใหญ่  ฝน ตก 
พา รอง  เสีย เวลา  แต่ ตำรา เขา เขียน ไว อย่าง นนแ หละ  มน ไม่ 
เหมาะ แก่ ภูมิประเทศ อย่า งบ ไน เรา แล ว ตำ ราน น มว ไป ดู อยู่ มน 
ก็ ไม่ ได้  ต่อ ง รีบ ทำ  เอา ไม มาท งไว็ ปลวก กิน เสีย  เอา เหล็ก มา  I 
ที่ง ไว้ ก็ข็น สนิม  ส0- ง มา' ใหม่ๆ เหล็ก ยง, ไม่ มี สนิม  เอา มาท ง ไว้ 
นาน  ๆ เหล็ก มน ข็น สนิม  พอ ขน สนิม  ผูก เหล็ก เท ปูน มน ก็ ไม่ 
เกาะ เหล็ก  ที่ หลง มน ก็ แตก ร ไว ไม่ แข็ง แรง  นี่ โทษ จาก ม, วไป 
นง ดู ดาวอยู่ น น แหละ มน ถึง เสีย หาย  เมื่อ เรา จะ ทำ อะไร ก็ ไม่ ต่อ ง 
ไป ดู หมอ  รีบ ทำ เลย  ลูก ชาย จะ สึก ก็ สึก ให้ เชไ  ๆก็ เรียบ รอย แล ว 

คน ที่บว ชวด นี่  ที่ สึก ออก’ ไป เซ ไ ๆนี่  ยํง ไม่ มี อะไร 
ยง ไม่ มี ใคร ถูก รถ สิบ ล่อ ชน ตาย  ยง เรียบ รอย กน อยู่ ที่งน น มี คน 
เดียว ที่ เรียก ว่า มี เรื่อง  แต่ ว่า เบน เรื่อง เพราะ ไป เพื่อ ชาติ  เขา เบน 
นาย ทหาร  ไป ทำ งาน เพื่อ ชาติ  เดิน ไป ก ไม่ ท่าน ผู้ บง คบ บญ ชา 
ผู้บไ คบ การ เบน พน เอก  เดิน นำ หน ไ พก เอก เดิน หนำ ถูก ลูก 
ระเบิด ตาย  ลูก ศิษย์ ขอ งวด นี่ ไม่ ตาย แต่ ขา ขาด  ตอง ตด ขา  ถก 
ระเบิด ขา หาย ไป ข ไง หนึ่ง  ไป นอนอยู่ โรง พยาบาล พระ มงกุฎ 

อาตมา ก็ ไป เยี่ยม  ไป ถึง บอกว่า  หลวง พ่อ มา เยี่ยม ดวย ความ ดีใจ 
ดีใจ ที่ เธอ ได้ เสีย สละ ขา ไป ข ไง หนึ่ง เพื่อ ประเทศ ชาติ  เพรา ะลก 
ระเบิด นนเ บิน ลูก ระเบิด ของ พวก ผู้ ก่อ การที่ ไม1 หวง ดืแก่ ชาติ แก่ 


๙ 


บาน เมือง  เธอ ไป ทำ งาน เพ อชา ติ จึง ขา ขาด ไป  เบน เครื่อง แสดง 
ถึง ความ เสีย สละ  เรา ยง มี ขา อยู่ ขำ ง หนึ่ง ถึยํง ใช้ ได้  ขำ ง หนึ่ง 

ใส1 ขา เท ยมก ได้  แล8 วก หาย เบน ปกติ ต่อ มา  เดี่ยว นึ่ก็ ยง ทำ ราช- 
การ อยู่  เลื่อน ชน เลื่อน ตำแหน่ง ขน ไป แล ว เจริญ ขน ไป แล, ว 
นนก็ สึก ไห8 ตอน เชำ เหมือน กน  ไม่มื ใคร เสีย หาย 

มี อีก คน' หนึ่ง  มน ไม่ ทำ ตาม คำ ส่ง สอน  เพราะ ไป ดี่ม 
เห ลำ  ส่ง แล วส ไ) อีกว่า เธอ อย่า ไป ดื่ม เห ลำ นะ  อย่า ไป เล่น การ 
พน น นะ  อย่า ไป เที่ยว กลาง คืน นะ  อย่า ไป คบ เพื่อน ชวน ะ 

อบายมุข ให งด เวน  เขา ไป ทำ งาน ชน แรก ก็ดี  กำ ว หนำ  อยู่ 
ธนาคาร  ธนาคาร ก็ ส่ง ไป ต่าง ประเทศ  ให้ ไป ดู งาน  เพื่ม เติม 
วิชา  คง จะ ไป ดี่มเ ห ล่า ต่าง ประเทศ เข่า  เพราะ ไป อยู่ เมือง นอก 
เขา ถือ ว่า อยู่ เมือง นอก อากาศ หนาว  หา เรื่อง กิน เหล่า กน 

คน เมือง นอก ที่, ไม่ ดื่ม เห ลำ มน เยอะ แยะ  โยม รู้ ไหม 

ฝ รง ที่ เขา ไม่ ดี่ม เหล่า มี มาก มาย  อาตมา เคย ไป ร่วม อยู่ ใน สมาคม 
ของ พวก ฝ รง ที่ ส่ง เสริม ศีลธรรม  ไม1 มี ใคร สูบ บุหรี่  ไม่ มี ใคร 
ดี่มเ ห ลำ  ไม1 มี ใคร ไป เที่ยว กลาง คืน  ทุก คน เรียบ ร่อย  เขา ก็มื 
สุขภาพ ดี  อ นาม ยดี  มี ความ เจริญ ทุก คน  ไม่ ได้ เสีย หาย  ไม่ ดี่ม 
ก็ ได้  เมือง นอก ไม่ ดื่ม เห ลำ ก็ ได้  เพราะ ว่า ความ อบอุ่น นน ไม่ 
ต่อ ง ดื่ม เห ลำ ก็ ได้  เพราะ ใน บ่า น เขา มืฮิต เต อร์ เครื่อง ทำ ความ อุ่น 
แล ว อย่ ใน บาน มน ก็ อุ่น  ออก ไป ขำ ง นอก ก็ ใส่ อะไร ต่อ มิ อะไร 
เต็ม ต่ว ไป หมด มน ก็ ไม่ เย็น อะไร  ไม่ ตอง ดื่ม ก็ ได้  แต่ ว่า คน ไทย 
เรา ไป อย็ เมือง นอก  พอก ลบ มา  เอา มา อำ ง “ผม ไป ติด เหล่า มา 
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จากนอก เพราะ มน หนาว,,  สน ดาน มน ไม, ดี เอง ไม่ ใช่ เรื่อง อะไร 
ที่ ได้ ไป ติด มา ไม่ ใช่ เพราะ อากาศ หนาว อะไร 

ไป อยู่ เมือง นอก ก็ คง จะ ไป ติด มา  วน นนก็ เอา รถ ของ 
แฟน  ย ไ) ไม่ ได แต่ง กน หรอก  เบน เพียง คู่ห มน  เมา แล วขบ รถ 
มา ตาม ถนน สาย วิภา วดี  เวลา นนเ ขา กำ ลง ซ่อม ถนน อยู่ ตอน หนึง 
อาตมา ก็ เคย น่ ง ผ่าน ตรง นน  แล วก็ นึก ใน ใจ ว่า  แหม  ไอ ‘ตรง น 
มน น่า จะมื เรื่อง  เพราะ ไม่ เอา ไฟ ติด ไว้  มน อาจ จะ มา ชน เสา 
อะไร เขา ก็ ได้  แต่นํ้ น เกิด อุบ,, ติ เหตุ  รถ ชน กน  รถ  ๑๐  ล อ แล ว 
ก็ ถึง แก1 กรรม  เขา ก็ เอา ศพ มา นี่ แหละ  อาตมา ก็ ไป เยี่ยม ศพ 

ถาม ว่า ชื่อ อะไร  เขา บอก ชื่อ  อำ ว ! บวช ที่นี่  บอกว่า บวช กบ 
หลวง พ่อ น น แหละ  แล ว ทำไม จึง ตาย  มน เมา  มน ไม่ เบน ศิษย์ 
หลวง พ่อ มน ถึง ตาย ไป 

อย่าง นี่ มน ไม่ ใช่ ฤกษ์  มน ไม่ ใช่ สึก ฤกษ์ ไม่ ดี  แต่ 
เพราะ ไป ทำ ไม่ ดี  เลย ก็ ถึง แก่ กรรม ไป  น น แห ละมี ราย เดียว 
เพราะ กิน เห อำ  มน ไม่ ใช่ เรื่อง อะไร  แต่ อำ ประพฤติ ดี ประพฤติ 
ชอบ  ตาม คำ แนะ น่า ที่ ให้ ไว้ ใน วน ลา สิกขา  ก็ จะ ปลอด ภ โ] 

เพราะ ลา สิกขา ตอน เช่า นี่ ตอง เทศน์ กน ก่อน  สอน กน ก่อน 

แนะ นำ ยํ้า แล ว ยา อีก  ใน เรื่อง ควร ประพฤติ ไม่ ควร ประพฤติ 

เพีอ ใ หอ อก ไป เบน คน เรียบ รอย 

อำ เขา ตง ใจ ประพฤติ ดี ประพฤติ ชอบ อยู่  มน ก็ ไม่ มี 

อะไร  เรียบ รอย หมด ท2 งนน  บวช มา ตํ้งเ ท่า ไหร่ แล ว ถึง พน คน 
๒, ๐๐๐  คน  ๓, ๐๐๐  คน ดว ย1 ซา ไป  ก็ เรียบ รอย อยู่  ไม่ มี อะไร 
เสีย หาย ทง  ๆ ที่ สึก ใน ตอน เช่า ท^น น แหละ 


ทน จะ ไป สก เวลา อนต ๅมท หมอ ว่า มน กึไม่ ใช่ จะ ดี ขน 
หรอ ไม' ได เลว ลง เพราะ สก เวล าไม่ ใช่ ตาม ห มฐ ว่ๅ  ม่นอ ยที่เ รา 
ทา ด ถา เรา ทำ ด แล วก เบน อน ว่า ใช้ ได  เรอ งอ ย่าง นีแห ละ  อย่ 
ที่ ทำ ลี 

แตง งา นก เห มอน กน  ถา เจา บ่าว เจ* สาว มน รํกก่ น 

จริง  ๆ เสีย สละ กน จริง  ๆ อยู่ กน โดย ธรรมะ แล ว แต่ง วน ไหน ก็ ได้ 
มน ไม่ แตก แยก กน หรอก  ที่ แตก แยก กน แม่ แต่ง' วน!) กบ์ดี  มน ก็ 
แตก  เพราะ นิสย มน ไม่ ดี  ม, น ไม, เสีย สละ  บาง ทีก็ แม่ บ่า น ไม่ ลี 
บาง ทีก็ พ่อ บาน ไม่ ดี  มน มี ผาย ใด ผาย หนึง ไม่ ดี ขน มา  มน ก็ อยู่ 
ไม่ ได้  ตอ ไม, ประพฤติ ธรรม  มี ความ เชื่อ ไม่ ตรง กน  มี ศีล ไม, 
เห มอน กน  มบญ ญา ไม่ เท่า เทียม กน  มี ความ เสีย สละ ไม1 เท่า 
เทียม กน  มน ก็ เกด อยู่ กน ไม่ ได้  อยู่ ก่น ได้ ดวย มี ศร ทธา ตรง กน 
มี ศีล เท่า เทียม ก่น  มีบญ ญาเ ท่า เทียม ก่น  มี ความ เสีย สละ เท่า 
เทียม ก่น  มน ก็ อยู่ ก่น ได้  พระ พุทธ เจ็า ว่า ไว อย่า งนน 

ลำ ประพฤติ ตาม หล ก ธรรม เหล่า น ก็ อยู่ ก่น ดวย ความ 
สุข  ไม่ มีบญ หา ยุ่ง ยาก อะไร  แต่ ลำ ไม่ ประพฤติ ธรรม แล ว มน ก็ ยุ่ง 
เรา ลอง สง เก ตลก หลาน ของ เรา ที่ มน หย่า  ๆ ลอง สก ษา ให้ ดี ว่า ใคร 
ผิด  มน ตอง ผิด ข่า ง หนึ่ง  หรือ ผิด ก่น ทง  ๒ ขาง  แปล ว่า ไม่ เบน 
ธรรม ทงคู่ ก็ อยู่ ก่น ไม่ ได้ 

แต่ บาง ทีม นอ ยู่ ก่น ได้  เพราะ มน ประพฤติ เหมือน  ๆ 
กน เหมือน กน  เช่น  กิน เหลา ดวย ก่น  เลน การ พน นดว ยก น 
เที่ยว ต่วย ก่น  ไม, เท่าใด ก หมด เนอ หมด ต ว รวม กน  มน กอ ยู กน 


ได้  เรียก ว่า ผี กบ ผี มน ก็ อยู่ กน ได้  พระ กบ พระ มน ก็ อยู่ กน ได้ 
เทวดา กบ เทวดา แต่ง งา นก นม่น ก็ อยู่ กน ได้  แต่ ผีาย หนึง เบน ผี 

ผีาย หนึ่ง เบน เทวดา อยู่ กน ไม่ ได้  กำเ บน ผีทง คู่ มน อยู่ กน' ได้ 

แต่ อยู่ เพื่อ ความ เสื่อม  ไม่ ไต่ อยู่ เพื่อ ความ เจริญ  เทวดา กบ 

เทวดา แต่ง งาน กน  มน ก็ อยู่ กน ได้  อยู่ จน แก่ จน เฒ่า ถือ ไม้ เทา ยอด 

ทองกระบอง ยอด เพชร  เขา เจริญ กำ ว หนำ  เพราะ เขา ประพฤติ 
ธรรม ให้ ส่ง เก ตอ ย่าง นน 

ครอบ ครํว ใด  มี พระ พุทธ เจ ไเนึ่ นผู้ นำ  ม พระ ธร รน 
เบน แนว ทาง ชีวิต  มี พระ สงฆ์ เบน ผู้ เตือน จฅ สะกิด ใจ  ครอบ ครํ' ว 
นนเ จร ญมํ่ง คง  มี ลูกตื  มี หลาน ด เพ รใะ ประ พฤตื ธรรม ด 

แต่ กำ ไม, ประพฤติ ธรรม แล วม่น ก็ ยุ่ง ทุก ครอบ ครว  มน 
ไม่ ใช่ ดวง มน ไม่ ตรง กน  ไม่ ใช่  หรือ ว่าว น คืน เดือน บ มน ไม่ 
เข่า กน  เอา มา ทำ อะไร แส่ ว มน1 ไม่ เข่า กน  เขา เรียก ว่า ทำ พิธี 

โบราณ นี่ เขา ตอง ถาม วน เดือน บ ของ ผีาย หญิง ผีาย ชาย  เพื่อ เอา 
มา ดู ว่า มน เข่า กน ได้ ไหม  กำ เข่า กน ไม่ ได้ อีก ผีาย หนึ่ง ก็ ไม่ ยอม 

แต่ง งาน ด วย  มน เข่า ก่น ไม่ ได้ 

เมือ ก่อน นีเ ขา ไม่ ได พบ ก่น หรอก  ชาย หนุ่ม หญิง สาว 
ไม่ ได พบ กน  ไม่ ได้ รู้ จก ก่น  พ่อ แม่ เขา ไป จด การ สู่ ขอ ให้  มา รู้ 
เห็น หนำ กน ก็ วน แต่ง งาน  หรือ อาจ จะ เห็น แต่ ไม่ ไต่ พด กน เวลา 
อน  ไป เห็น เวลา ไ ปวด  วน ชก พระ  กำ เบน บก ษ์ใด้  มี มโนราห์ 
แข่ง ขน กน  เขา แต่ง ตว ไป เที่ยว งาน ไป เห็น กํนก็ หมา ยม0 นบน ตา ไว้ 
สืบ ดู ว่า ลูก ใคร หลาน ใคร  แล วก็เ บน เรือง ผู้ใหญ่ ที่ เขา ไป สู่ ขอ ให้ 


แต่ง งาน กน แต่ ก๊อ ยู่ กน เรียบ รอย  ไม่ ค่อย จะ ยุ่ง ยาก  สิง คม ชาวนา 
ชาว สวน  แต่ง งาน แล วก๊ อยู่ กน เรียบ รอย  ไม่ ค่อย มีบญ หา อะไร 
เขา ไม่ พุง ซ่าน  ต่าง คน ต่าง ช่วย กน ทำ มา หา กิน  อยู่ กน จน แก, 
เฒ่า ถือ ไม้เ ทำ ยอด ทอง ดง ว่า แล ว แต่ ก๊อ าศย ธรรมะ เบน พน ฐาน 

เรีอ งอ ย่าง น ไม่ ตอง ไป ยุ่ง ไอ้ เรื่อง อะไร ก๊ได้  แต่ ว่า เพื่อ 
ความ สบาย ใจ สำ หรบ ผู้ที่มี ความ เชื่อ เพื่อ ไห สบาย ใจ  มี หนุ่ม สาว 
คู่ หนึ่ง มา หา  บอกว่า  “หลวง พ่อ ช่วย ดู ฤกษ์ ให หน่อย,,  ถาม ว่า 
“ดู อย่าง ไร,,  “ดู ว่า หนู จะ แต่ง งาน กน วน ไหน ดีก๊แ ลวก น,,  “ทำ 
ไม ตอง ดู,,  “คุณ พ่อ คุณ แม่ ท่าน เชื่อ อย่า งนน  จะ ไป หา หมอ ดู หนู 
ก๊ไม่ ค่อย เชื่อ เลย มา หา หลวง พ่อ  หลวง พ่อ ว่า แล วมน ก๊ใช้ ได้ ทง 
น น,,  ก๊ไม่ ตอง เบด ตำรา หรอก  ไม1 ตอง เบด ตำรา ว่า เธอ วน อะไร 
ก๊บ อก มา  เพียง ถาม อีก หน่อย หนึ่ง ว่า  “เอา เร็ว หรือ เอา ซ่า,,  ว่า 
อย่าง นน  บอกว่า  “เอา เร็ว,,  “ภาย ใน กี่ วน?  ภาย ใน  ๑๕  วนนึ่ 
หรือ  ร,,  “ภาย ใน  ๑๕  วน,, 

ก๊ เลย บอก ให้  วน เสาร์ ก๊แล วก น วน เสาร์ วน ที่เ ท่าน น 
แต่ง งาน  แต่ง กน ตอน เซ่า  แล ว เขา ก๊จะ ได้ ไป บอก คุณ พ่อ คุณ แม่ 
บอกว่า หลวง พ่อ บญญ าดูใ ห ใ เลว  ว่า วน เสา ร์นี  เขา ก๊ว่า ดี  ท่าน 
บญญ าด ให้  ความ จริง ไม, ใซ่ดู หมอ อะไร  ดู ว่าว นม น เหมาะ วน 
ไหน  ใหใ ขา แต่ง กน  แล วก๊ อยู่ กน เรียบ รอย  ม ลูก  ๓ คน แล ว 
เวลา นึ่  เพราะ นาน มา แล ว ตง แต่ มา อยู่ วด ชล ประทาน ใหม่  ๆ 
มีลก ตง  ๒- ๓ คน  แล วเว ลานึ่  เขา ก๊อ ยู่ กน เรียบ รอย  ท งๆ  ท 
ใม่ ได ด ฤกษ์ ยาม อะไร  แต่ ว่า แนะ วน ให้  ว่า ควร จะ วน นนม่ นพ อ 


๑๔ 

เหมาะ พอ ตี  หยุด งาน หยุด การ  คน มา ช่วย เหลือ ก็ มา สะดวก 
ก็ เท่า น8 น แหละ  ไม่ ลำบาก อะไร 

คราว หนึ่ง ไป นไ อยู่ ที่วด แจง สงขลา  มี  ๒ คน มา ถึง 
ถามหา สมภาร เพื่อน กน  ชื่อ เจ่า คุณ วิเชียร  ท่าน สมภาร ถาม ว่า 
“มา ธุโ ระ อะไร  ร,,  “อยาก ให้ ท่าน เจ ไ คุณ ช่วย ดูให หน่อย เด็ก มน 
จะ แต่ง งาน,,  เจ่า คุณ ลุก ขน เช่า ห อง  ถาม ว่า  “ไป ทำไม  ร,, 

“เอา ตำรา,,  คือ ท่าน มี ตำรา พรหมชาติ อยู่ เล่ม หนึ่ง  อาตมา บอก 
ว่า  “โอ ย! ไม1 ตอง หรอก  เ รอง เล็ก นอ ย จะ ไป ดู ตำรา ทำไม  ผม ดู 
ใหโ อง,,  เลย ก็ บอกว่า  “โยม พร อม แล ว หรือ  ลูก ชาย ลูก สาว 
พร อม ที่ จะ แต่ง งาน แล วน ะ จะ เอา เร็ว  ๆ ไหม  อาทิตย์ นี่สํ! เดา ห์ 
นึ่ หรือ ส!) ดา ห ไหน  ร,,  “เอา อาทิตย์ นึ่แห ละ  วน ไหน ดีเ จำ ค่ะ,, 
ก็ แนะ ให้ วน ตี  “อาว  แต่ง วน พฤหํ ส,,  เพราะ ว่า ไม, ใช่ ขา ราชการ 
คน ทำ มา หา กิน  บอกว่า  “วน พฤหํ สดี  ฉนนึ่ มน เกิด วน พฤหํ ส 
เหมือน กน  จึง ตี มา จน ถึง บด นี่ แหละ,,  คือ ให้ มน แต่ง กน วน 
พฤห ส 

เขา ก็ อยู่ กน เรียบ รอย  เวลา นึ่ก็ยํ งอ ยู่  คือ มน รก มน 
ชอบ กน แล วมน ก็ อยู่ กน ไล้  แต่ ถไ มน ไม่ รก ไม่ ชอบ ให้ วน วิเศษ 
อย่าง ไร มน ก็ อยู่ กน ไม่ ไล้  กน หมอ ไม่ ทน ตำ  คน โบราณ เขา พด ไว้ 
เพราะ' ว่า หุง ขำ ว ด วอ หม่อ ดิน  กน' หมอ' ไม่ ทน ดํ' าก็ห ย่า ก น แล่ ว 

นึ่ก็ เพราะ ว่า มน ไม่ รก ไม่ ชอบ กน  เรือง มน เบน อย่าง น8 น เรือง 
อย่าง นึ่มน ก็ แปลก  ๆ แหละ 

เหมือน คน จะ เดิน ทาง ไกล นี่  ก็ ตอง ดู ฤกษ์  ชื่อ ตว เรือ 
บิน แล ว อะไร เรียบ รอย แล ว เรือ บิน จะ ออก พรุ่ง นี่  กลาง คืน 


แต วา พรุ งนไ มมฤ กบ ออ ทจๅ ฦบๅ น^ แ]  ไป หา หมอ  หมอ เขา 

บอก วา  แหม  วน พรุ ง นอ อก จาก บา ม, ไม ได ทง วน  เอ  ออก จาก 
บาน ไม ได แล วจะ ไป ทาม ๅหๅ คน ไค อ ยูๅ. ฐไรุ  มน ก ตอ งอย บาน 

วน ยง ดา  เลย ก ตอง ออก เลย วนนี  ไป นอน ไหน  โรงแรม 

นอน โรงแรม  เรอ บิน ยง ไม, ออก เลย ไป นอน โรง แรุม  เสีย ค่า โรง 
แรม เสย อะไร ต่อ อะไร  เช่า ไป นอน คน เดียว ก็ ไม่ ได้  ตอง เอา 

แม่ บาน ไป นอน ดวย ท โรงแรม  เสีย ค่า โรงแรม  ๒ คน  นอน วน 
กบ คน หน ง แล วไป ขืน กลาง คืน  เรือ บิน ออก กลาง คืน  ออก 
๒๓. ๐๐  น. 

ตอง ดู วน ออก จาก ม่าน  แล ว เรา ออก จาก ม่าน อยู่ ทุก 

วน  ๆ เช่า ก็ ออก ไป ทำ งาน เย็น ก็ เข ไ ม่าน  ก็ ไม1 ได ดู ฤกษ์ ดู ยาม 
อะไร  นี่ จะ ไป เรือ บิน ไป นอก ตอง ดู หน่อย  กล ว เรือ บิน จะ ไป ตก 
ไม่ ใช่ เรื่อง อะไร หรอก  มน ก็ หนี ไม่ พน กำ เครื่อง มน เสียม น ก็ ตก 

ไอ้ เรือ บิน ตก นี่ โยม ไม่ ตอง เบิน ทุกข์  คือ ตาย สบาย มาก 
ตาย เรียบ รอย  เรือ บิน ตก  ไม่ เจ็บ ไม, ดน อะไร  ฮุบ โ บง ลง ไป เลย 
เรียบ รอย ดี  กำ ลง ใน ทะเล ย็ง เรียบ รอย ใหญ่  ลง ไป ทง ลำ เลย 

ลง ไป ใน ทะเล  เรียก ว่า ผง เสร็จ เรียบ รอย  ลง บน บก มน ก็ แตก 
กระจาย ไป ตาม เรื่อง ตาม ราว  เนีอ ที่ กวาง มน กก ระ เดน ไกล หน่อย 
กำ เนี่อ ที่ แคบ มน ก็ ลง เหว  อยู่ ใน น น ไม่ ไป ไหน หรอก  อยู่ ใน เหว 
นนแ หละ  มน ไม่ ลำบาก 

เวลา ขน เรือ บิน แล ว เขา มา อธิบาย  ตอง ทำ อย่าง น น 
เอา ออกซิเจน มา ใส่  ม VI ม่มี โอกาส จะ ทำ สก ที่  พอ เกิด ฮุบ0 ติ เหตุ 


๑*) 


มน ทำ ไม่ ทน  เขา ว่า เบาะ ใต้ ที่ นง ของ ท่าน น น แหละ  คือ ชูชีพ 
ใหํ เอา มา ถือ ไว อย่าง น แล วก ลง ไป  มน ไม่ ได ลง สก ราย เดียว  ไม่ 
ทน  แต่ เขา ก็ สอน ตาม หนำ ที่  เรียก ว่า พอ เรือ จะ ออก ก็ สอน  ทำ 
ใหํดู อย่าง น นอ ย่าง น อาตมา ไป ที ไร ก็ นง ยม  ๆ อยู่ ใน ใจ ว่า ไม่ ไต้ 
ทำ หรอก  เวลา มน เกิด อุบ ต เหตุ มน หยิบ ไม่ ทน  เรือ มน หน ก เหลือ 
เกิน  พอ เครือ ง เสียม นก็บ มล ง ไป แล ว เร็ว มาก มนํก็ เรียบ รอย 
ไม่ ไต้ ใช้ สก ราย หนึ่ง  มน เบน อย่าง น น ไม่ ตอง กล ว เวลา ไป 

อาตมา ไป เรือ บิน ไม่ ไต้ นึก กล ว อะไร  นึก ว่า ลำ เรือ มน 
เสีย หาย มน ก็ ตาย  เรา ไม่ ตอง เบิน ห่วง อะไร  ว่ด วา อาราม ก็ ไม่ 
ห่วง คน อื่น เขา อยู่ กน ต่อ ไป  เรา ไม่ มี อะไร ที่ จะ ไป แบก ภาระ  ไป 
ให้ มน สบาย  นํ งไป สบายๆ  มี อะไร ก็ ไม่ เบิน ไร  แต่ เรือ บิน ไป 
นอก มน ไม่ มี อะไร  มน ไป เรือ ย ๆ เรียบ ไป อย่าง น น แหละ  เรือ 
บิน ไป เชียงใหม่ ไป หาดใหญ่ ย่งมี บ่าง  เรือ เล็กๆ สม โ] ก่อน 

ดา โก ตำ  ฮิป โร่  บาง ที ถูก พายุ  พรั๊บ ๆๆ ไป 

คราว หนึ่ง  ออก จาก ภูเก็ต ไป สงขลา  ทํ้งล มทํ้ง ฝน เรือ 
บิน บุบ บ่ บ ๆ ๆ บาท หลวง นง อยู่ ใกล้  ๆ อาตมา ลวง ลูก ประคำ มา 
จม ขวา จม ชาย  ชก ใหญ่ เลย  นึก ใน ใจ ว่า  เอ  บาท หลวง นึ่กลํ ว 

ตาย หรือ  หลวง พ่อ นง เฉย  นง เฉย  ๆ น0 งนึก ยม  ๆ บาท หลวง 
ไป ใน ต่ว  บอกว่า  เอ  ไป กล ว ตาย อะไร  ม0 นจะ ตาย ก็ ตาย ชี่ จะ 

ไป ทุกข์ ร่อน อะไร  ก็ ไม่เ บิน ไร มน ก็ ไป ถึง สงขลา 

ลง ไม่ ไต้  สนาม มืด ไป หมด  นึก สง ส โ] ว่า ทำไม ไม่ ลง 
เดี่ยว ออก ไป ทะเล ๆ เอ  ทำไม วน ทะเล บ่อยๆ  ลง ไม่ ได้ 
สนาม บิน ไม่ ใ หลง  แต่ นก บิน ตอ  เวียน ไป เวียน มา พอ เจาะ ช่อง 


๑ 0โ) 

ได หน่อ ฮกึ พบ ลง ไป ได้  พอ ลง ไป ถึง สนาม บิน นาย ท่า มา ถึง 

‘คุณ นี่ดี่อ มาก,  ชห น่า เลย  ‘เขา บอก ไม่ ใ หลง ให กลบ ไป ภเถึ ตดอ 
ลง มา,  นก บิน บอกว่า  “มือ ชน น,,  ยง คุย โต เสีย อีก  เพราะ เรือ 
ไม่ ตก มน ยํง คุย โต ได้  ลำ ตก แล ว ไม่' ได' คุย ต่อ  “มือ ชน น มน ตอง 
ลง ไป ชิ น่า,,  เวลา ลง กน่า กระจาย  ลง ได้  ก็ โล่ง ใจ กน ไป  แล ว 
ลง มา ที่ สนาม บิน ก็เบิ ยก หมด  หลง คาส นาม บิน ท่า แบน  ๆ ไอ้ 
ทะเล สงขลา ลม มน สาด อย่าง น เบิ ยก หมด  เดี่ยว นี่ก็ต่ อง รือ ท่า 
ใหม่  ท่า อย่าง นน ไม่ ได้ 

นี่ ไม่ ตอง ตกใจ  ท่า ใจ ดีๆ ไว้  มี เหตุการณ์ อะไร ก็ 

คือ ว่ายอม มน เสีย ก็แ ลวก น กำมือ ะ ไร  อาว  เบิน อะไร ก็ เบน กน 
ยอม มน เสีย  พอ ยอม แล่ วก็ห มด เรือง  ไม่ กล ว แล ว คน เรา กำ ยอม 
แล่ ว มน' ไม่ กล่ ว ไม่ ว่า อะไร แหละ  อำ ว เบน อะไร ก็ เบน กน  เสร็จ 
หมด เรือง  อย่า ไป วิตก กง วล ให้ มน เกิด บิญ หา  จิต ใจ จะ เศ รำ 
หมอง  ยอม เสีย แล วก็น่ ง เฉยๆ  ภาวนา ไป ใน ใจ ก็ ได้  นึก ว่า 

เออ  มน ไม่ เที่ยง  กำ มน จะ ตาย ก็ ตาย  กำ มน ไม่ ตาย ก็อย่ ต่อ ไป 

นี่ " “ 

นก อย่าง นนแ หละ 

สม ย สงคราม นี่  หลบ ภ ไ)  ชน แรกอ ยู่วด สาม พระยา  มน 
มา ระเบิด เทเวศ นี่  วง กรม หลวง ปราจีน หลง ใหญ่  มน ที่ง ราบ ไป 
เลย  พอ เรือ บิน กลบ แล ว อาตมา มา ดู  อย่าง นี่  ฤทธี้ มน อย่าง นี่ 
เชียว หรือ  ว่ง ใหญ่ ตึก ใหญ่ ไม่ ใช่ เล็ก  ๆ วง กรม หลวง ปราจีน 
ญาติ โยม คง เคย เห็น ที่ เทเวศ นี่  ตรง กน ขำ มก บวง กรม หลวง 

ราชบุรี  เรียบ ไป เลย  หาย ไป เลย  นึก ว่า  โอ้  มน หน ก ขนาด นี่ 


นึก ใน ใจ ว่า ไม่ ได การ แล ว อยู่ แถว นี่ เห็น จะ ไม่ ได้  หลบ ไป อยู่ 
วดวิ เศษ การ  มี เพื่อนอยู่ ที่นน องค์ หนึ่ง  หลบ ไป อยู่ ทีนน  เจอ ดี 
หน กไป กว่า ทาง นี่ อีก  คืน น นม นม าที่ง บางกอก นํอย  ทงห ลง 
โรง พยาบาล ศิริ ราช  บ่า น เล็ก บ่า น นอ ย เรียบ ไป หมด เลย  ระเบิด 
ทำลาย  ไฟ ไหม้ โก ดง เก็บ ของ ที่ บางกอก นอ ย 

พก อยู่ ที่วด วิเศษ ๆ ลง จาก กุฏิ ก็ นึก ว่า  เอ! จะ ไป ไหน ดี 
ไป สาม แยก ไฟฉาย เถอะ  ไม่ ได้  ไฟฉาย อยู่ ตรง น1 น เดียว ม, นทง 
ไฟฉาย  ออก ไป สาม แยก ไฟฉาย ไม่ ได้  นึก ไป นึก มา นอน ใน คูนึ 
ดี กว่า  ลง ไป ใน คู มน แหง หน่อย ไม, ใช่ หนำ ฝน  ลง ไป นอนอยู่ 
ใน คู  พระ องค์ หนึ่ง ลง ไป ใน บ่อ  เอา มือ จบ ขอบ บ่อ หอย 

ต่องแต่ง  ๆ แก บอกว่า  แหม  1 บ่อ สน  บ่อ กระเทือน  พอ!] ง 
แล วบ่อ กระเทือน ทุกที  แก ชื่อ มหา แช่ม ลง ไป อยู่ ใน บ่อ 

อีก องค์ หนึ่ง ออก จา กวด เตลิด หาย ไป  ไป ออก บางกอ ก- 
น อย  จาก วํดวิ เศษ การ วิง ไป ออก บางกอก นอ ย ไป เจอ โยม 

“โยม ช่วย ดวย ๆ”  โยม บอกว่า  “มน ผิด ธรรมเนียม  พระ ชิต อง 
ช่วย ชาว บ่า น นี่ ชาว บ่า น จะ ไป ช่วย พระ ได อย่าง ไร”  พอ โยม ว่า 
อย่าง นน  แก นึก ได้ ว่า  แหม!  คูเบิ นพ ระ นี่  ยง ตกใจ  เลย นึก ได้ 
ว่า กูเบิ นพ ระ กลบ วด เลย  เดิน กลบ วด  พอ เช่า ขนเ บิด ขาด นี่ ลาย 
พ รอย เลย  หญิา บาด  เที่ยว บุก ไป ตาม ร่อง สวน  หญา คา บาด 
หนาม ตำ เลอะ เท อะ ไป หมด ท8 งตว  แล ว เล่า ให้ พื่ง ว่า  แหม!  ตกใจ 
ไป ขอ ให้ โยม ช่วย  ขาย หนำ โยม จริง  ๆ มน เบิน อย่าง นี่  นี่ คือ 
ความ ตกใจ 


อาตมา ก็ นึก, ว่า  เอ! ไม่ ไหว แล ว เรา มา ว ดวิ เศษๆ มน 
ยง มี การ มา ทิง ระเบิด เลย  กลบ บาน ดี กว่า  ขน รถ กลบ บ่า น ไป 
สงขลา  นก ว่า ไป อยู่ สงขลา จะ ปลอด ภ ใ]  เข่า ไป อยู่ ที่วด เขา เรียก ว่า 
วดอุ ท ไ]  อยู่ ชาย ทะเล ผง ทะเลสาบ  ที่วด มี ถึง ทะเลสาบ  เอา,  มา 
ที่ง อีก แล ว ไป อยู่ สงขลา กล วหน กก ว่า กรุงเทพ ๆ มน แคบ  เนอ ที่ 
มน แคบ  เวียน ไป เวียน มา อยู่  เอา บิน กล ยิง อยู่ ตลอด เวลา  มน 
เสียว ศีรษะ  ที่วด มน เคย มา ที่งแลว  กุฏิ พง ไป เลย ที่ อาตมา เคย 
อยู่  ญี่บุ่1 นม นมา อยู่  มน ที่ง ระเบิด พง หมด เลย 

พอ มา ได้ ก็' ชวน เพื่อน เจ าคุณ วิเชียร  ๒ คน  “ไปๆ ไป 
ชาย ทะเล”  เอา  เดิน ลง ไป  อาตมา เดิน หน2 า แก เดิน หลง 
เดิน ไปๆ  เอ  หาย ไป ไหน แล ว เจา คุณ วิเชียร เพือ นก น หาย ไป 
ไหน เสีย แล ว เอ  หาย ไป ไหน  เหลือ คน เดียว ลง ไป ชาย ทะเล 
เจอ พระ อง ค หนึ่ง  บอกว่า มา จาก เกาะ ยอ ยิง ไม่ ทน ถงต ลาด เลย 

เครื่อง บิน มา เลย หยุด อยู่ ตรง นี  แล ว ขน มาน0 งอ ยูน 

เวลา มน บิน มา ก็ นอน หงาย  บอกว่า  เอา  มึง ยิง ถูก กุ ตาย 
ลำ ยิง ไม, ถก กอ ยู่เว ย เลย ก นอน มน เฉยๆ  เอา  มน บิน ผา น ไป 
มน ก ไม ยง หรอก  พร บ ๆๆ  พอ มา ถงต รง น นม นก^ าน ไป  เตย ใ 
มน ไป ยง ทาง เนน อก  ตรง นน มน ไม มท หา' 3 ญบุน เลย ก ไม ยง 

นอน หงาย ด อยู่ อย่าง นํน แห ละ  พอ บน มา ผา น มา  เออ  กาม ง ยง 
ก ตาย  ลำ ยิง ไม, ถูก ถู อยู่ ต่อ ไป  ไม่ ตาย  ไม่ ตาย โยม 

กลบ มา วด  เอ  เจา คณว เชย ร หาย ไป ไหน  นก โน ไจ 
พอ เย น มา  เดน โขยก เชย ก มา  หนาม ตา เบา เง^ ง ไป หมต  ^ !ม 


“ไป ไหน  นี่ แหละ เขา เรียก ว่า ไม่ ใช่ เพื่อน ตาย,,  “อึ  ตาย อะไร 
บินอยู่ บน หว  อยู่ ไม่ ได ใ เลว,,  “ไป ไหน ล่ะ,,  “โน่น ไป ถง บาง 
กระดาน,,  ใคร อยู่ สงขลา รู้ ว่า มน ไกล ขนาด ไหน  ไป บาง กระดาน 
วง ไป ตาม ชาย ทะเล  แล วก็ห นาม ตน เบิง หนาม เล็ก  ๆ ตำ เต็ม เท8 า 
เลย  วึง ไม่ คด ชีวิต ชีวา  ไป ขน เอา บาง กระดาน  บอกว่า “อย่าง น 
ร่าง ใหญ่ เสีย เปล่าๆ  ใจ นิด เดียว”  “อึ  ขืน อยู่ เดี่ยว ล็ตา ยน่ะ ซิ,, 
“แล ววึง ไม่ ตาย หรือ,,  “ก ไม่ ตาย น่ะซิ ย่งไ ดี มา คุย กน, ได้,,  แก เบน 
คน ชอบ พูด ตลก  แต่ ว่า เวลา เอา จริง ข ขลาด เต็ม ที  ตอง มา เขี่ย 
หนาม กน ละ ทีนี่  เขี่ย หนาม ที่ ตำ เทา  เออ น่า กล ว จริงๆ  ก็ ไม่ 
เบิน ไร 

เรา ตอง ใจ ดีสู้ เสือ  เมื่อ มี เหตุการณ์ เช่น น1 น ช1 น แรก 
มน อาจ จะ ตกใจ นิด หน่อย  แต่ นึก ได้ ว่า  มน จะเ บิน อะไร 

หน ก หนา  อย่าง มาก ก็ ตาย เท่า น น เอง  ถา เรา ยอม เสียม นก็ห มด 
เรื่อง  หมด เรื่อง มน ก็ สบาย ใจ  นี่ เรือง มนเ บินอย่าง นี่  ก็ อา ศ ย 
ธรรมะ น น แหละ ช่วย  ดีอ นึก ได้ มี สติ นึก ได้  ว่า มน ธรรมชาติ 
ธรรมดา มน เบน อย่า งนน  จะ ไป กล วให้ ใจ เสีย ทำไม  เรา ยอม 
มน เสีย ก็ แล “วก น เอ่า  ถ็า มึง ยิง ถูก กู ตาย  ยิง ไม่ ถูก ก็ อยู่ ต่อ ไป 

ก็ นอน เฉย ทีนี่  อย่า ไป เที่ยว ดนร นม น มน ก็ ไม่ ยิง  เรา มน ไม่ มี 
เกณฑ์ ชะตา ตายอย่าง น น มน ก็ ไม่ เบน ไร  อยู่ มา ได้  ได มา 

เทศ นี่ ให้ โยม พง อยู่ ได2 หลาย บิ แล ว สงคราม เลิก มา ต8 ง ๔0  บิ 

แล ว ก็ ไม่ เบิน ไร  มน เบิน อย่า งนน 

เพราะ ฉะ นน เวลา ไป ไหน ไม่ เคย ตกใจ อย่า งนน  ไม่ เคย 
คิด  น0 ง เรือ บิน ก็ นง เฉยๆ อ่าน หน งสือ อะไร ต่อ อะไร ไป ตาม เรื่อง 


ไม ได ไป คิด วิตก กง วล อะไร  ใจ ม นก สบาย  เรา อย่า คิด ใหม่ น. 
เบน ทุกข์  คิด ให้ มน ถูก ตอง 

ที นความ คิด ที่ ถูก ตอง นี่ เขา เรียก ว่า  ส้ม มา ตัง กัป ป"  คือ 
กวา II คิด ชอบ  หรือ คำ ริ ชอบ  ดำริ ก็ คือ คิด  คิด ใน เรื่อง อะไร ร... 
คิด ในเ รอง  ๓ ประการ  เขา เรย กว่า  คิด ใน กัน ออก จาก กาม  คิด ใน 
กัน ไม่ พยาบาท  คิด ใน กัน ไม่ เบียด เปีย น สาม เรือง นี่ คิด หรือ ดำริ ใน 
ทาง ถูก ตอง 

ถ8 าคิด หรือ ดำริ ใน ทาง ผิด ก็มี  ๓ เรื่อง ตรง กน ขำ ม เรียก 
ว่า  กาน วิตก  พยาบาท วิตก  วิ หง สา วิตก  ก าม วฅโ ? นี่ห มาย ความ ว่า 
คิด ใน ทาง กาม  ใน ทาง อยาก มอ ยาก ได้  อยาก เบีน อะไร ด่าง  ๆ เรียก ว่า 
เบน เรือง กาม ที่งนี่ น วิ คิว กาว ดก  คือ คิ ด วาง แผ น 1 /ะม่ 7 ร้าย ผู้ 'นน 
เบียด เบียน ผู้อืน  พ ยา บาท ว ดก  หมาย ความ ว่า  ครุ่น คิด ใน เรื่อง โกรธ 
ใน เรื่อง เกก ย ดก นอน  เรียก ว่า พยาบาท  สามอ ย่าง นี่เบี น มิจฉา- 
สง ก็1 ป ปะ  เรียก ว1 าเบี นความ คิด ผิด 

ถ็า ใคร มี ความ คิด ผิด  จิต ใจ เศ รำ หมอง  หนำ ตา ก็ ไม่ 
ผ่องใส  จะ ทำ อะไร ก็ ไม่ ถูก ไม, ชอบ  ไม่ ควร  เพราะ พน ฐาน ทาง 
จิต ใจ ไม่ ลี  ครุ่น คิด ใน เรื่อง ไม่ ลี  ท่าน ไม่ ให้ คิด อย่าง น น ท่าน 
ให้ คิด ออก จาก กาม  ไม, เบียด เบียน ใคร  ไม, พยาบาท ใคร  ๆ ให้ 
คิด ใน รูปอย่าง นน 

ความ คิด ที่ จะ ออก จาก กา มน  เขา เรย กว่า  เนก ขม ม วิตก 
(นก ขม นะ  หมาย ถึง  กใร ออก ไป  พร ไก จิตออก จใ กอ ไร มณฑ รก 
ท โคร์  ฑพอ อก พืงใ จด วิยป ระ กใร ต่ใ งๆ 


เรื่อง ของ กา มน หมาย ถึง อะไร ร... หมาย ถึง สีงที่ เรา 
อยาก จะ มี จะ ได้  ก็มี  ๕ เรื่อง ที่ เรา เกี่ยว อยู่ ทุกวน  เรื่อง รูป  เรื่อง 
เสียง  เรื่อง กสีน  เรื่อง รส  เรื่อง สม ผส  รูป  เสียง  กลิน  รส 
สม ฝ ส อ นนี่ เรียก ว่า กามคุณ  กาม คุณ  คือ  สิง ที น่า เพ ลิค เพ ลิน เจ ริ ญ ไจ 
ยินดี เพลิด เพลิน อยู่ ใน สีงน น ๆ เบน ลกษ ณะข อง ต ณ หา  ค'' ณ หา 
ก็ คือ  ความ ยน ท เพ ลิ ค เพ ลน  เพลิน นัก ไน สิง นนๆ  สีงที่ ชวน ใหเ พลิ นก 
คือ รูป  เสียง  กสีน  รส  สม ผ้ส  รูป ที่ เรา เห็น ได้ ดวย ตา  เสียง ที่ 
พง ด วอ' หู  กลี่น ที่รู้ ได้ ดวย จมูก  รส ที่รู้ ได้ ดวย ลน  สีงที่ สม ผ่ส ได้ 
ดวย กาย ประสาท  เช่น ไป จบ ตอง ได้  นี่ เรียก ว่า โผ ฏฐพ พะ  พูด 
ตาม ภาษา ธรรมะ เรียก ว่า โผ ฏฐพ พะ  หำ อย่าง นี่ เบน เครื่อง ล่อ ใจ 
จูง ใจ ให คน หลง เพลิด เพลิน มวเ มา 

ฑีนี่ คน เรา ลำ ว่า คิด ครุ่น อยู่ ใน เรื่อง กาม อย่าง นี่ก็ห มาย 
ความ ว่า คิด ถึง รูป ที่ เรา อยาก จะ ได้  คิด ถึง เสียง ที่ เรา อยาก จะ พง 

คิด ถึง กสีน  คิด ถึง รส ของ อาหาร  คิด ถึง การ จบ ตอง เพลิด เพลิน 
ใน เรื่อง เหล่า นน  ซึง เบน เรือง ของ ร่าง กาย  นี่ กามารมณ์  เรียก 
ว่า เบน เรื่องอยู่ ใน กาม 

คน หมกมุ่น ใน เรือง กาม  จะ มี ใจ เศ รำ หมอง ไม่ ผ่องใส 
หนำ ตา ก็ ไม่ ผ่องใส  ที่ เรียก ว่า หมกมุ่น มาก นี่ ไม่ ผ่องใส  ด สตรี 
เด รํจ ฉาน ใน ฤดู ท มน หมกมุ่น มวเ มา อยู่นี  มน ไม่ พง เสียง ใคร 

ไอ้ เจา ใหม่ พระ สม ชาย เลย ง เอา ไว้  เดิมที อาตมา เลย ง ไว ใ อง  เขา 
เอา มา ให้ ตวเ ท่า กำ บน  เอา มา เลย ง ไว้ ใน ห อง เลย  นอน ควย กน 
เวลา นอน มน ก็ เขา มา นอน ใน ระหว่าง รก แร้  นอน ควย กน  นอน 
ดวย กน ไม่ เบน ไร  แต่ มน เย ยว รด ท นอน ท่า ให้ ยุ่ง ใหญ่  มน อย่ 


อ ยาง นนแ หละ  ท หลง พอ โต ขน หนอ ยก! ห พระ สม ชาย!!]  เอา 
โป เลย ง ถา วน ไหน พระ สม ชาย  [ม่อ ยูม่น มๅแ 1 ลๆ  ต๊อก แต๊ก มา 
ทา ทา ประจบ ประ แจง  รู แล ว ว่าว0 นนํน พระ สม ชาย ไม1 อย่  มน ตอง 
รีบ มา หา ท เก่า  แต่ ถา พระ สม ชายอยู่ แล วก็ไ ม'ม ๅ 

ฤดู ปกติ เขา จะ อยู่  ไม่ ไป ไหน  แต่ ฤดู นนี่ต อง ว็ง ให้ ว่อน 
ใน เวลา กลาง คา กลาง คืน  ถูก กด หู ขาด มาบ2 าง  อะไร ต่อ อะไร มา 
บาง  เพราะ เร อง อะไร ร...  เรื่อง ตว เมีย  เรื่อง กา มน น แหละ 
คอ ว่า หลง ใน กาม  ได้ รบ ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน ดวย ประ การ 
ต่างๆ ถา เขา พุ่ง เขา วึง ไป แล ว ปกติ ถา พระ สม ชาย เรียก  “ใหม่,, 
หน ควบ มาท นที  หน มาท นที  เดี่ยว น “ใหม่,,  หู ไม่ มี  ไป แล ว 
ไป  นต่ว อย่าง เห็น ง่ายๆ ใน เรื่อง ความ เพลิด เพลิน' ใน เรื่อง 
เกี่ยว กบ รูป  เสียง  กสีน  รส  ส่มผ ส สต วใ ดร จ ฉาน ก็ เพลิน 
ไป อย่าง น น เรียก ว่า ลืม เจ่า ของ ลืม อะไร หมด ทุก สีง ทุก ประการ 
จิต มุ่ง แต่ เรื่องอย่าง น น น0 น แหละ คือ กาม วิตก  หมกมุ่น อยู่ แต่ 
ใน เรื่องอย่า  ง น8 น 

คน เรา นก็ เหมือน ก่น  โดย เฉพาะ ค นวย หนุ่ม  วย ฉกรรจ์ 
ทีง หญิง ทง ชาย  เรีม รู้สึก  เรียก ว่า รก แรก พบ  ร ไ? แรก พบ น น แหละ 
คือ  คัว ยุ่ง  เขา ไป รก ก่น เข็า  ชอบ คน น0 น ชอบ คนนี  จิต ใจ กอ ยู่ 
กบ สึงที่ ตน ชอบ  ไม ได พบ แล วก็ ไม่ สบาย ใจ  ไม่ ได้ เห็น หนา ก็ 
ไม่ สบาย  เดี่ยว นม นมี สื่อ คือ โทร ศพ ที  โทร แล ว ยาว เชียว 

ตง ชว โม งก ไม่ จบ  คุย ก่น อยู่ น น แหละ  โทร คุย กน ไป  ถา เบน 
โทร ศ* พที สาธารณะ ก คอ ยหย อ® เห ร! ย ญเ รอย^ ไป  พอ สญ ญาณ 


เตือน ก็ หยอด  ๆ หยอด บ่อย  ๆ โท รส พทีท หนา กุฏิ อาตมา เขา มา 
โทร ก0 นอ ย่าง นน บ่อย  ๆ ว่าง  ๆ อาด มาก มาย นดูเ หน เดียว หยอด  ๆ 

อย่าง นี่ แล* วไม่ มี เรื่อง อะไร  เรือง รูป  เสียง  กสีน  รส 

สม ผํส  ไม่ มี เรื่อ งอน  ถา เรื่อง ธุระ กิจ มน ไม่ นาน  พูด ประ เดี่ยว 
ประ ดีาว ก็ จบ เรื่อง แล ว แต่ ลำ เ บน หนุ่ม ก็ ตาม สาว ก็ ตาม  ลำ โทร 
แล ว เดี่ยว หยอด เหรียญ  ๆ ไม่ ใช่ ธุระ กิจ แล ว มน เรื่อง ธุระ 

กามารมณ์' นี่ หมกมุ่น แล ว แล วก็ เดี่ยว มา โทร อีก แล ว มา เช่า 
เดี่ยว สาย มา อีก แล ว โทร บ่อย  บาง ที กลาง คืน คา แล ว ๒ ทุ่ม แล ว 
มา โทร  จำ หน ไ ไอ้ ว่า คน นี่ มา โทร เมื่อ เช่า ที หนึ่ง แล ว กลาง คืน 
มา โทร อีก  แล ว โทร ยาว  ใคร จะ มา โทร ก็ ตอง ยืน คอย  ยืน 

คอยอยู่ น น แหละ ไม่ ไอ้ เช่า ไป โทร หรอก  ไม่ ได้ โทร 

บาง ทีก็ต่ อง ลง ไป ช่วย เหลือ หน่อย  บอกว่า หน ยง ไม่ 

จบ เรื่อง หรือ  ให คน อื่น เขา ใช้ บาง ซิ  มน วาง หู ออก ไป ยืน 

พอ คน นน โทร เสรี จม น เช่า ไป โทร ใหม่ อีก แหละ  นี่ แหละ เขา 

เรียก ว่า มน มวเ มา แล ว นี่มว เมา1 ใน เรื่อง น8 น ทำ ให็ หมกมุ่น 

อ่าน หน งสือ ไม่ ไอ้  เรียน หน งสีอ ไม่ ได ใ เลว  พอ จิต มน ไป หมก 
มุ่น ดวย เรื่อง ความ ใคร่ ความ รก  เรียน หน งสือ ไม่ ได้  ทำ อะไร 
ไม่ ไอ้  จิต ใจ ก็ ตก ตา  จะ ไม1 เกิด ความ ลำ ว หนา ใน การ เรียน 

อะไรๆ  เสีย หาย หมด เพราะ มวเ มา ใน เรื่องอย่า งนน 

สต ว์บา ที่ ถูก จบ ได้ นี่  เขา เอา อะไร ไป ล่อ  . เอา ตว เมีย 
ไป ล่อ ทงนี่ น แหละ  ต วอ ย่าง เช่น นก  เขา ไป ต่อ นก  ตว เมีย ที่งน น 
ที่ เขา เอา ไป ต่อ นี่  เอา ไป ผูก ไว้  โปรย อาหาร ไว้  ที นี่' นก ต วผ้ ก็ มา 


จ่ะ มา หาน กตว เมีย  แล วมน ก็ มา ตด แร ว ตด กบ ที่ เขา เอา ไป ตก ไว้ 
วว บา  ช่าง บา  เขา ก็ เอา ตว เมีย ไป ล่อ 

พวก ไป จบ ช่าง นี่ เอา ช่าง พ ไท งนน  ไม่ เอา ช่าง พลาย 
หรอก  เอา ช่าง พไ  เฟ้อ เอา ไป ล่อ ช่าง ที่ เขา ตอง การ จะ จบ  เอา 
เดิน เช่า ไป ใน บา  แล่ วก ไป ล่อ  พอ ช่าง โนน เห็น ก็ เดิน ตาม 

ก็ เดิน ตาม มา เรื่อย  ๆ ทีม0 น ค่อย แคบ เช่า  ๆ ๆ จน เช่า มา อยู่ ใน คอก 
ความ จริง เสา ที่ เบน คอก ช่า ว่า ช่าง มน กระแทก  มน ก็ หก เท่า น น 
เอง  ที เดียว ม0 นก หก  แต่ มน ไม่ มี ความ คิด ที่ จะ กระแทก อะไร 

บ ญญา มน ไม่ เกิด  มน คิด แต่ ตวที่ เดิน1 ไป ช่าง หนำ ต่ว เดียว  มน คิด 
ถึง ต่วน1 น ผล ที่ สุด ก็ ถูก คลอง จบ ได้  จูง ไป เช่า หล ก ๔ หล กม่ด 
แข็ง แรง เลย  แล ว เอา ไป ผก ไป ช อม  จน กระทง อย่ ใน อำนาจ 

ของ ควาญ  เด 

คน หด ช่าง ไทย นี่ เก่ง  ส่ง ไป อินโดนีเซีย  อินโดนีเซีย 
ช่าง มาก  มา เที่ยว กิน ผก กิน พืช ไร่ ของ ชาวนา  ชาว สวน เสีย หาย 
รฐ บาล อินโดนีเซีย ก็ ติดต่อ รฐ บาล ไทย  ขอ ควาญ ช่าง ไทย พร อม 
ดวย ช่าง ให้ ไป ทำ งาน ที่ โน่น  เฟ้อ ช่วย บอ งก น ชา ง ควาญ ช่าง 
ไทย1 ไป แสดง ผมือ  พวก อินโดนีเซีย ตอง ยก นี่วใ หใล ย เรา เล่น 
ฟุตบอล ไม, เก่ง  เล่น อะไร ไม่ เก่ง  แต่ ว่า จบ ช่าง เก่ง  ผก ช่าง เก่ง 
เรียก ว่า ได้ ถวย ถไมี ถวย ให้  แล วก็จ ไง แพง เดือน หนึ่ง หลาย หมื่น 
นี่ ตอง ท่า ต่อ ไป  กลบ มา เยี่ยม บ าน แล่ วก็ต่ อง กลบ ไป ท่า ต่อ 

เพราะ ไต่ ผล  ไม่ ให้ ช่าง บา เช่า มา รง แก  จบ เสียบ ไง  ตว ไ, หน เกเร 
กิจ บ เอา มา ผก เสีย  แล วกิเ อา ไป ล, อช ไง ต่ว อื่น ต่อ ไป  ท่า ได้  กิ ใช้ 


เครื่อง ล่อ  คือ รป  เสียง  กล น รส  ลมผ สน แหละ เบน เครือ ง ล่อ 
เครื่อง จูง ใจ 

ขำ ศึก มา โจม ตีบ, าน ใด  เมือง ใด  ถา หากว่า จะ เอา ชนะ 
ก็ ใช้ วตถุ เบน เครื่อง ล่อ  เช่น เขา เล่า เบน เรือง ว่า  นคร น น เขา ไป 
ตี ไม่ ได้  เพราะ ว่า กอ ไผ่ มน ล อมร อบ เต็ม ไป หมด  เดิน บุก เขา ไป 
ไม่ ได้  ยก ท พก ลบ  แต่ ว่า ก่อน จะ กลบ นี่ เอา ทอง ว่าน เขา ไป ไว้ 
ใน กอ ไผ่  ข ว9 างเ ขำ ไป ใน กอ ไผ่  แล วก็ย กทพ กลบ เม อง  กลบ มา 
ทีห ล่ง กอ ไผ่ เรียบ รอย หมด  เพราะ คน มน เห็น ทอง ใน กอ ไผ่ 

เลย มน ตด กอ ไผ่ เตียน หมด เพื่อ จะ เอา ทอง  ขำ ศึก มา ก็เ ขำ เมือง 

ได้ ง่าย เพราะ เอา ทอง ล่อ  นี่ เรียก ว่า ใช่ อามิส เบน เครื่อง ล่อ  เบน 
เครื่อง จูง ใจ 

นก จิตวิทยา เขา ศึกษา รู้ ว่า คน เรา ชอบ อะไร  ก็ ชอบ รูป 
บาง  เสียง  กสีน  รส  ส มผ่ส  ซึ่ง เบน เครื่อง ล่อ ใจ จูง ใจ  ก็ เอา สีงนี่ 
เ ขำ' ไป ล่อ  ใน การ เมือง ก็1 ใช้ สีงนี่ เขำไป ล่อ  ใน การ ศึก ก็1 ใช้ สีงนี่ 
เข่า ไป ล่อ  เอา ชนะ ได้  เขา ใช้ วิธี การอ ย่าง นนเ อา ชนะ  พระ- 
ราชา ครอง บ, านค รอง เมือง  ถ็ามื ประเทศราช เบน เมือง1 ขน ก็1 ใช้ 
วิธี นี่ เหมือน กน  เช่น ว่า เอา พระ ราช ธิดา ของ พระ ราชา ที่ ครอง 

เมือง น น มา ทำ เบน มเหสี เสีย  พ่อตา ก็ ไม่ คิด ขบถ แล2 วิ  เพราะ 
ลก สาวอยู่ ที่ โน่น  ลก สาวอยู่ กบ พระ เจา แผ่น ดิน ใหญ่ แล วนี่  จะ 
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เป คด ขบถ อ ยาง เร  น เบน น เย บาย  บว 1มํ ชา นา ไม่ ขุ่น  แล รก 
ได้ กำไร ควย  เบน อย่าง นน วิธี การ  ใช้ วิธี เอา สีง ล่อ เขา ไป ใชเ อา 
ชนะ ได้  คือ ถา ใช้ เบน มน ก็ เบน คุณ  ใช้ ไม่ เบน ก็ เบน โ ทษ 


ทีนี คน เรา ถา คิด ยุ่ง ใน เรือ งเกี่ ยๆ กบ รูป  เ I ย ง กสี น ร ส 
สม ผส  มน กมว เมา เพ ลด เพ ลน  ไม ตอง เมๅ ของ ค นอน  เมา ของ 
ต วน ก็ เสีย หาย  เมา ของ ตวก็ คือ เมา ร่าง กาย  เมา เครื่อง แต่ง ตๆ 
อะไร ตอ อะไร น ก ตอง คอย ตก คอย แตง  คอย ประ ค' บ ประคอง 
มน ดวย ประการ ตางๆ  ตอง เสย เงิน เสย ทอง  เพราะ เรือง เกีย วก, บ 
ตวเ รา นีก็ไ ม, ใช่ นอ ย ท่า ให้ เกิด บ่ญ หา ขน ใน ชีวิต ได้  ท่าน จึง 
สอน ว่า ให้ พราก จิตออก ไป เสีย บ่าง  คือ ออก มา ยืน ด เสีย บํๅง 

คลาย กบ ว่า เบน นก มวย  ชก ทุก ว0 น ๆ นีไม่ ร้ว่า เบ่น 

อย่าง ไร  ลง มา ช่าง เวที มา นง' ริม เวที  แล วก็ดู เขา ชก เสีย บ่าง ก็ จะ 
จบ เรือง ได้ ว่า  ออ  มน ชก อย่าง น น ชก อย่าง น อำ ยอ ย่าง นนไ ม, ดี 
อย่าง นี่ ไม่ ดี จะ ได้ ไป แก้ไข ได้  หรือ ว่า ตวเ อง ชก น น แหละ แต่ ว่า 
ไม่ ได ดู  จิต มน ยุ่ง แต่ เรื่อง จะ ชก เขา  ทีนี่ ถ่าย ภาพ วีดี โอ เอา ไว้ 
แล ว เอา มา ฉาย ดูทีห ลง  จะ ได้ รู้ ว่า เรา มน บกพร่อง ตรง น มน จึง 
เสย ลูก คาง ได้ ให้ ลม ลง ไป  มน เบ่น บท เรียน 

ลำ ได้ ดูตว เอง นี่ก็เ บ่น บท เรียน เหมือน กน  เพราะ ฉะ นน 
ใน ทาง ธรรมะ ท่าน จึง สอน ว่า  มอง ดูตว เอง เสีย บ่าง  กรม พระ- 
นรา ๆ ท่าน ประ พ, นธ์ ว่า  คูห นัง คู ละคร  แล้ว ย้อน คู คัว  เริง ร่า น่า หัว 
เคัน ย้วเ ล มือ นผน  คอด หน งดู ละ ครก ดู ไป  แต่ ว่า ยอน ดูตว เสย บาง 
พอ ย่อ นดต่ วแล วก็ จะ พบ ว่า  โอ้  เรา นม น คลาย กบ ความ ผน 

เหมือน กบ ว่าน งผน  เดิน ผน  นอน ผน  ไป ใน เรื่อง อะไร ต,  างๆ 
แต่ ว ก็ น่า ขน เสีย ดวย  ดูแล วมน ขำ ต, ว เอง  ขำ ตวเ อง ว่า  แหม! 
เรา นี่ ทำไม จึง เต น แร2 งเต่ นกา ไป อย่า งนี  ท่า ไม จึง หมกมุ่น มวเ มา 
กน ไป ใน เรือง อย่า งนี  มอง ดตว เอง  พ จาร ณาส ภาพ ชว่ต จิต ใจ 


ของ เรา  ก็ จะ เกิด ความ รู้สึก บางอย่าง  คือ เกิด นิพพิทา  นิพพิทา 
แปล ว่า เนิอ หน่าย ดวย บ ญญา  อก คำ หนิง เขา เรย กว่า อด อด ใจ 
น นม นฺใช้ ไม่ ได้  เบน กิเลส  เช่น มอง อะไร แล ว แหม อึด อด  หรือ 
ว่า ขด ใจ  คำ พระ เรียก ว่า  อฏฎิ ย นา  อัฏ ฏิย นา หมาย ความ ว่า 
อืด อัด ใจ  ไม่ พอ ใจ  ใจ ร้อน ใจ เร็ว  นี่ มน ใช้ ไม่ ได้  แต่ ว่า นิพพิทา 
นี่ มอง เห็น ชด ดวย บ ญญา  แล ว เกิด  ความ ไม่  พอ ใจ  ใน  สึง  นน ดวย 
บ ญญา  ลำ ไม่ พอ ใจ ดวย บญญ านี่เ ขา เรียก ว่า  เบน นิพพิทา 

เบน ญาณ ชนิด หนึ่ง  ท่าน จึง เรียก ว่า นิพพิทาญาณ 

พอ เกิด นิพพิทาญาณ ก็ เห็น ชด ใน เรือง นน  ตาม สภาพ 
ที่ เบน จริง  เห นี่อย หน่าย ใน สึง น1 น ทำ ให้ จิต พราก จาก สึงน น 
ได้  แม่ เรา จะ อยู่ กบ  สึง นน แต่ ว่า ใจ ไม่ หมกมุ่น  อยู่ ดวย บ ญญา 
ใช้ ดวย บ ญญา  ใช้ ขาว ใช้ ของ  ใช่ อะไร ทุกอย่าง นี่ เรา ใช้ ดวย 
บ ญญา  ใช้ ดวย ความ รู้ ว่า มน เบน ของ ไม1 แน่ นอน  มี ความ 

เปลี่ยน แปลง  อาจ จะ เปลี่ยน สภาพ ไป เมื่อ ใด ก็ ได้  แล่ ว วน' นี่ อยู่ 
กบ ฉน  พรุ่ง นี่ก็ ไม่ แน่  ฉน จะ จาก มน หรือ มน จะ จาก เรา ก็ ไม่ รู้ 

พระ พุทธ เจ ไ จึง สอน ใหใ รา พิจารณา ใน อภิ ณหบ จจเ วก ขณ์ 
๕ อย่าง  ขอ หนิง มี ว่า  เรา จ I อัอง พ อัด พราก จาก ของ ร้กข อง ชอบ ใจ 
เบน ธรรม คา  ไม่ ม่อ ะ ไร ที่ จะ อยู่ อับ เรา คลอด ไป  นี่ เรียก ว่า พราก จิต 
ออก ไป มอง ดู ให้ เห็น สภาพ ที่ เบน จริง เสีย บำง  แล วก็จ ะมีค วาม- 
สุข ใจ ขน  นี่ เบน ความ คิด ชอบ หรือ ดำริ ชอบ ประการ หนึ่ง 

อีก ประการ หนึ่ง  เรียก ว่า  ธวห งสๅ สัง ก ไ) ปะ  คด ใน 
อํน่ ไน่เ นิยด ฌยน ใคร  ก็ หมาย ความ ว่า  อยู่ ดวย ความ เมตตา 
ปรารถนา ความ สุข ความ เจริญ แก่ เพื่อน มนุษย์ ทํ้งห ลาย  อย่า คิด 


โกรธ ใคร  อย่า คิด เก ลึยด ใคร  อย่า คิด ริษยา ใคร  อย่า คิด ใน ทาง 
ที่ จะ ให้ ใคร เดือด รอน  เพราะ ทำ ไห คน อื่น เดือด รอน  เรา ก็ ตอง 
เดือด รอน เหมือน กน  จึง คิด ไป ใน ทาง เมตตา ปรานี ยินดี เอ็นดู 
ต่อ กน  ไป ไหน ก็ ไป ดวย อารมณ์ อย่าง นน  ไป ดวย นา ใจ เมตตา 
ไป เพ อ ประ โยชน์  ไป เพื่อ ความ สุข แก่' ชาว บาน' ทงห ลาย  เรา ไป 
อย่า งนน  เรียก ว่า ไป ด วยค วาม เมตตา  จิต ไม่ ขุ่น ม ว ไม, เศรำ- 
หมอง ดวย เรื่อง คิด วาง แผน จะ ไป ท่า ร็าย คน อื่น  คน ที่ ไป ฆ่า คน 

นี่ มน ตอง วาง แผน หลาย วน  ผู้ รำ ย ฆ่า คน ตอง วาง แผน  ตอง คอย 
ไป จอง ไป ทำ อยู่ หลาย วน 

เพื่อน คน หนึ่ง  ท่าน ก็ บวช พระ มา จะ ครบ  ๘๐  บ แล' ว 
อายุ ท่าน  เรียก ว่า คุ้น เคย กน เหมือน กบ พี่ ชาย  สม ย ก่อน เบน ครู 
ประชาบาล  ก็ เอา ทุกอย่าง แหละ  เรียก ว่า ครู ที่อื่ม เหลา บ่าง อะไร 
ต่อ อะไร  ทำ ไป ตาม เรื่อง  คน หนุ่ม  แล่ วก็เ บ่น คนมื ความ รู้ 
มี ความ สามารถ ก็ เก่งกาจ เบน' หวห น่า เพื่อน  โกรธ คน  ๆ หนึ่ง 

เอา บ่น ไป  ไป นง อยู่ ใน กอ ไผ, จะ ยิง เขา  ยุง ก็ มา กด ตอง ค่อยๆ ลูบ 
ตบ ดง  ๆ ก็ ไม่ ได้  แล วก็ คอย จองอยู่ น น แหละ  เมื่อ ไร มน จะ มา 
สก ที นะ  อะไร ต่อ ไร  มน ก็ ไม่ มา ให้ ยิง 

ท่าน มานี ก ได้ ที หลง ว่า  แหม  มน เบ่น บุญ เหลือ เกิน ที่ 
ไม่ ตอง ฆ่า คน  ที หลง ท่าน ก็ มา บวช  บวช แล ว เล่า ให้ พี่ง ว่า 
เรา นึนีก ถึง เรื่อง เก่า แล่ วมน นึก ว่า  แหม  บุญ ยง มาก ทีม' น่ไม่ ตอง 
ฆ่า คน  มน ไม่ เดิน มา ให้ ฆ่า วน น น ล่า มน เดิน มา วน น นก ด 

เปรื่ ยง เข่า ให้  ก็ ตาย แน่ เลย  กระสุน พร อม อยู่ แล วนึ่  คอย แต่ จะ 
งำ ง ไก เท่า นนเ อง  แล่ ว ถาม ว่า เวลา นง จะ คิด ฆ่า เขา นึ่ใจ มน เบ่น 


๓0 


อย่าง ไร  ท่านบอกว่า มน วา วุ่น  มน รอน  มน กระวน กระวาย 

รอน ว่า ทำไม ม่น ไม่ มา  ไม่ สม ใจ  ไม1 สม ความ ต่ง ใจ  พดพ ด ๆ 
ล่า ใคร เดิน เช่า มา ตรง น" นม น ตอง กด เปรี ยง ไม1 รู้ ว่า ใคร เบน ใคร 
ก็ ตาย ไป เท่า น5 น เอง  แต่ ไม, มี โอกาส ที่ จะ ฆ่า  นบ ว่า เบน บุญ 
แท้ๆ  แล วทีห ลง ก็ บวช แล วก็ บวช มา จน กระทง จะ ครบ  ๘๐  อยู่ 
แล วใ นบ หนำ  เดือน ธน วา คม หนำ โนน ก็ จะ ครบ  ๘๐  บ 

คน เรา ไป ทำ อย่า งนน มน ก็ ไม่ สบาย  เดิน ไป ทุก ย่า ง- 

ก8 าวที่ จะ ไป ฆ่า คน  จะ ไป เบียด เบียน คน  ไ ปลก ของ เขา  ไป ทำ 
รำ ย เขา นี่  เดิน ดวย ความ เบน ทุกข์  ไม่ ใช่ เดิน ดวย ความ สบาย อก 
สบาย ใจ  เดิน ด ว ย ความ เบีน ทุกข์  ฆ่า เขา ได้ ก็ ดีใจ นิด หน่อย 
ว่า เออ  สม ใจ แล วเ ท่าน น แหละ  แล่ วก ลบ มา นอน เบีน ทุกข์ อีก 
กล ว เขา จะ จบ ได้  กล วจะ ไล่ ทน  ตอง เบีน คน แบก บีน อยู่ ตลอด 
เวลา  มน เบี นความ ทุกข์ ใน ทาง จิต ใจ  คด เบียด เบียน เขา มํน 

เบน ทุกข์  คด เนต ตา เขา เบน สุข 

ท กล่าว มา นี่  เบี นความ ดำริ ใน ทาง ไม่ เบียด เบียน  ที่ 
เรียก ว่า  อ วิหิงสา ล่ง ก!) ปะ 

ทีนี่ค วาม ดำริ ถูก ตอ งอน ที่  ๓ เรียก ว่า  อพ ยา ปาฑ- 

สํงก ไ] โป  คือ คด ดำริ ใน ทาง ไม่ พยาบาท  หมาย ความ ว่า  ใคร 

ทำ อะไร แก่ เรา  ก็ให อภย เขา  ไม่ ถือ โทษ ไม่ โกรธ ตอบ  ใบ ถือ 
ว่า แล่, วก็แ ลวก น ไป  ล่วง ไป แล* วอ ย่า เอา นา เบน อา รมฌ์ เลย  อย่า 
เอา นาค ดให วุ่นวาย ใจ เลย  เพราะ เมีอ ใด เรา คิด ดวย ควาน 

พยาบาท  ใจ ก ไม่ สบาย  มี ความ กระวน กระวาย มี ความ เจ็บ 


เหมือน กบ หนาม ยอก อก  คลาย กบ หนาม ยอก อก  หอก มน ตำ อก 
พยาบาท นี่ เหมือน กบ หอก ตำ อก  พอ นึก ถึง ที ไรแลว มนแคน ใจ 
มน ทำ กู ได้  กู จะ ตอง ทำ มน ให้ ได้  นึคือ ความ พยาบาท อาฆาต 
จอง เวร  เบ่น พิษ เบน ภยน ก หนา  ทำ ให้ ชีวิต เสีย สุขภาพ ทง กาย 
ท ง1 ใจ 

พระ พุทธ เจำ ท่าน สอน ให้ คิด ตรง กน ขาม  ให้ คิด ใ ห้- 
อ ภ โ] แก, กน และ กน  ให้ รู้สึก ใน ทาง ดี ต่อ กน  มอง กน ใน แง, ดี 
แง1 งาม  อย่า มอง กน ใน แง่ โกรธ เคือง  มุ่ง ร ไย หมาย ขวญ กน 

จิต ใจ จะ เบน สุข 

นี่ ความ คิด ความ ดำริ  ๓ ประการ ท กล่าว มา นี่ คือ ความ 
คิด ชอบ  เบน ประการ หนึ่ง ใน อริยมรรค มี องค์ แปด  เรียก ว่า 

ส ไ] มาส* งก ไ] ปะ  มีคว ไม ดำริ ชอบ  คือ ดำริ ใ นอนออก จาก กาม 
ในอํ น ไม, พยาบาท  ใ นอน ไม่ เบย ดเบ ยน  เบน ความ คิด ชอบ 
ตาม หล ก การ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา 

คง ทแ (1 คง มาก ทอ ควร แก่™!  ขอ ยฅิ ไว แค่ เพ ยง เท่า น 


ติด ตอ เทป  — หน0 งสือ ปาฐกถา ธร รท 
ชอง พระ รา ชน น ททุนื 

ท่าน ประสงค์ จะ ได้  หน งสอ  และ  เทป ปาฐกถา ธรรม 
ของ พระ ราช น0 นทมุ น (บญ ญาน น ทะ ภิกขุ)  ขอ เชญ ตด ตอ ท 
วด ชล ประทาน รง สฤษฏ์  อำเภอ ปาก เกรด  จง หวด นนท บุร 
กุฏิ พระ มหา เผีย น อนุ จารี  (กุฏิ ทรง ไทย)  โท^.  ๕๘๓๖๐๕๐- ๙ 

ตอ  ๒๕๒ 

ถั๊า ท่าน ไม่ สามารถ ไป รบ ดวย ตน เอง  ส็ง ทาง ไป ร ษณอํ 
กได้  จ่า หน8') ชอง ถึง  พระ มหา เผย น อนุ จาร  วด ชล ประ ทา น- 
รีง สฤษฏ์  อำเภอ ปาก เก รีด  จง หวด นนทบุรี  รหส ไป รษณ ย 
๑๑๑๒๐  ธ นา ณ8 ตสํง จ่าย  ป. ณ. ปาก เก รีด 

เทป มวน ละ  ๒๕  บาท 

หน้ง สอ ปาฐกถา ธร รน เล่ม ละ  ©.๕๐  บาท 


มูล^ นธ สง เส รม แผน ดน ธรรม แผ์ น ดน ทอง 

ปาฐกถา ธรรม 
โดย 

พระ รา ชน นท มุนี 

ณ โรงเรียน พุทธ ธรรม  วค ชล ประทาน 7ง สฤษฏ์  ปาก เก รท  นน ทบ ร 
วน อาทิตย์ ที่  ๒๖  ตุลาคม  พ. ศ.  ๒๕๒ ๙ 


ญาค โยม พทธ บรษ ททง ทลาย 

ณ บดนี  ถึง เวลา ของ การ พง ปาฐกถา ธรรมะ  อ น เบน 
หล กคำ สอน ของ พระ พุทธ ศาสนา แล ว ขอ ให ทุก ท่าน อย่ ใน 

อาการ สงบ  ติง อก ตง ใจ พง ด วยดี  เพือ ให้ ได!] ระ โยชน์ อ น เกิด ขน 
จาก การ พง ตาม สมควร แก, เวลา 

ฤดู นีเ บน ฤดู กาล ที่ ออก พรรษา มา ใหม่  ๆ เบน เวลา  ๑ 
เดือน เบน ฤดู แห่ง การ ให้ ทาน  เขา เรียก ว่า  กาล ทาน  คือ ให้ เฉพาะ 
เวลา  ๑ เดือน เท่า นน  เพราะ ฉะ นน จะ เห็น ว่า  มี การ ไป ทำ บุญ 
ทอด กฐิน ตาม ที่ ต่าง  ๆ ท วไป  พระ บาท สม เดืจ พระ เจ่า อยู่ หว ซึ่ง 
เบน อง คใอ กอ ครศ าสนู ป ลม ภก  ก็ ได ใส ดืจ ไป พระ ราช ทานพระ 
กฐิน แก, ว0 ดนน  ๆ หล  ายว ดดว ยก น เบน วดห ลวง ชน เอก  วรมหา- 
วิหาร  ส่วน ที่ เหลือ นนก็ พระ ราช ทาน ไห แก่ กระทรวง  ทบวง 
กรม ต่างๆ  เบน ผู้ รบ ไป ทอด ตาม วดน นๆ ทว  ๆ ไป 


“งาน กฐิน”  เมือง ไทย นได้ ทำ กน อย่าง แพร่ หลาย มาก 

กว่า ประเทศ ใด  ที่ นบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา  ใน ประเทศ อื่น ไม่ 
ค่อย จะมื การ ทอด กฐิน กน  แต่ บ่า นเ ราน นถือ เบน กิจ ประจำ บท 
ทำ กน ทว ไป ทุก หน ทุก แห่ง  นบ ตง แต่ พระ มหา กษ ตริย์ จน ถึง 

ประชาชน ธรรมดา สาม ญ ก็ ได้ ไป ร่วม กน ทํว  ๆ ไป 

นอก จาก งาน กฐิน แล วก็มื  “การ ทอด ผ็า บา”  ผา บาน 
ทำ ได ทุก เวลา  เด อนไ หน ก็ ได้  แต่ ว่า ผำ บาก บ กฐิน ถือ ว่า เบ่น 
ของ คู่ กน ก็ ว่า ได้  ความ จริง ผำ บา เกิด ก่อน  กฐิน เกิด ที หลง  คือ 

ผำ บาน น เบน เรื่อง ของ คน ที่ ตอง การถ วาย ผ็า แก่ พระ 

\ 

ใน สม ไ) ก่อน น นพ ระ ไม่ รบ ผ็า จาก ชาว บ่า น แต่ ให้ ไป 
เท ย วหา เศษ ผา ที เขา ทิง ไว ตาม กอง ขยะ มูล ฝอย  ตาม ซาก ศพ หรือ 

ที่ เขา ที่ง ไว้ ใน บา  เวลา พระ บวช แล วก็มื การ บอก อนุศาสน์ 

มี การ บอกว่า... 

บง ตกู ล* จ' ว รง  นต ตาย*  บพทั ช ชา การ นุ่ง ห่ม 

“ผ้า บัง สุก ล, * เ บึนเ รอง ที่)' V ร* ผู้ บวช แล้ว จะ ท้อง กร ช ทำ 

“ผา บง สุ กุล”  นนก็ คือ ผำที่ เขา ที่ง ไว ตาม ซาก ศพ  ตๅ ม 
กอง ขยะ มูล ฝอย  พระ ก็ ไป เก็บ เอา มา ซก  เย็บ  ยอม ทำ เบ่น จีวร 
ไม่ ได้ รบ ผา จาก ชาว บ่า น เพราะ ฉะ นน ชาว บำน ก็ เอา ผ็า ไป เที่ยว 
ที่ง ไว้  เพ อให พระ เก็บ เอา ไป ไช  เรียก ว่า  'กก? ไ ผ้า บา  คอ ทง ผ้า ไว้ 
ใน บาน น เอง  แล วท ร* ก็ ไป เก็บ เอา มาตา หรับ ใช้ ลอย  อนน เกิด มา ตง 
แต่ ยคต นพ ทธ กาล 
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ต่อ มา ได้ มี เหตุการณ์ เปลี่ยน แปลง ไป  อนุญาต ให พระ 
รบ ผา จาก ชาว ม่าน ได้  แล ว พระ ก็ ได้ รบ ผไ มา จน กระทง ทุกวน น 
การ เก็บ ผำบ งสุ กุล มา ใช้ ก็ นอ ย ไป  หรือ ไม่ มี เลย ก็ ว่า ได้  เพราะ 
ไม่ มี ใคร เอา ไป ทง ไว ใ เลว 

การ ทอด ผ็า บาน น เรียก ว่า ทำ เลียน แบบ  เอา ผ็า ไป พาด 
ที่ลีง ไม้  แล วก็มื อะไร  ๆ ติด รุง รง ไป หมด  นิมนต์ พระ ให้ ไบ 

“ชก,,  จุด หมาย โดย มาก ก็  เบน การ หาบ จจย บำรุง ว0 ดวๅ อาราม 

เพือ ให้ ว่ดนํ้ นฅ๊ง อยู่ ได้ 

ใน สม่ย นไม่ ใช่ เฉพาะ แต่ ว่า บำรุง ว่ดเ ท่าน น ได้ บำรุง 
สถาน ที่ ต่าง  ๆ เช่น โรง พยาบาล  สถาน สาธารณ กุศล ก็มี การ ทอด 
ผ็าบำเห มือ นก น เช่น ผ็าบำสรำง ตึก  อะไร ต่อ อะไร ซึง เบน ตึก 
ใหญ่  ๆ เวลา น ตึก1 ใหญ่ ที่ กำ ลง สรื าง ก็มื  ๒ หล, ง ที่ โรง พยาบาล- 
สิริ ราช  ชืออี ก? เยา ม มินท ร์  แล วก ที่ จุฬาลงกรณ์ อีก หลํง หนึ่ง 

เบํน ตึก สง ใหญ่ ถึง  ๑๗  ชน  เบํน ตึก คน ไข นอก ของ สภา กาชาด 
ก็มื การ รบ อนุโมทนา กน อยู่  แล1 วดู เหมือน จะ มืกา รท อดผ็ าบำ 

ต่วย เหมือน กน  ใน วน ใด วน หน ง 

ผไ บา จง เบน เรือง การ เสีย สละ IV เอ ช่วย เหลอ กิจกรรม 
อนเ บน ประ โย ชนึ่เ บน กวา ม สุข แก่ สใ ธารณ ชน  นอกออก ไป จาก 
ว ดก็มื เหมือน กน  ส่วน ตาม วไา นนก็ มก ไร ทอด กน ทั่วๆ ไป 

ที่ วัค น ก็จ ๖ ที่ กา รท อคผ ๆบๆ ใน วัน ท 9 พฤ คจิ กา^ น พ. ศ.  ๒๕๒๙ 
ก่อน ทอด กฐิน 9 วัน  วัน ที่ ๒ ก็ ทอด กฐิน  ผ้า บา ที่ ทอด วัน ที่ 9 พฤค จิก ายน 
น เบึน กิ จ กรรม ปา ร งม กนิกิ  เ™ ก ว่า  “มูล นิริ  ส่ไ เสริม  แผ่น ด้น ธรรม- 


แผ่น ดน ทอ V’  วน นก จะ พูด เรื่อง น เพราะ ว่า จะ ได้ จด พิมพ เบน 
หน งสือ สำ หรบ แจก ใน วน ที่  ๑ พ. ย.  นี่ ได้  จง พูด กบ ญาติ โยม 

ไม่ ตอง ไป นง เขียน อยู่  ให้ ได้ รู้ ว่า ผำ บาน เรา ทำ อะไร 

เรื่อง ของ  “มูลนิธิ”  นี่  ใน เมือง ไทย เรา ก็มี อยู่ มาก 

เหมือน กน  มูลนิธิ ที่มื ชื่อ โด่ง ดง  ก็ มูลนิธิ ปอ เฅ๊ก ตง  ซึง ตง มา 
นาน แล ว มูลนิธิ นี่ เขา สงเคราะห์ ใน เรื่อง อะไร ด่าง  ๆ เช่น เกิด 
ไฟ ไหม้  มูลนิธิ ก็ ไป ถึง ทน ที  ตม ขาว เลย ง ทน ที  เกิด นา ท่วม 
เขา ก็ ไป  เกิด รถ ยนต์ ชน คน ตาย  มูลนิธิ ก็ ไป เก็บ ศพ  แด่ เวลา นี่ 
เกิด มี มูลนิธิ อีก มูลนิธิ หนี่ง  คือ  มูลนิธิ ร่วน กตญ ณู  เกิด มี การ 
แข่ง กน ขน  แข่ง กน เก็บ ศพ  จน เกิด เรือง  ทะเลาะ วิวาท กน 


อาตมา นึก ใน ใจ ว่า “เอ!  เก็บ ศพ นี่ ตอง ทะเลาะ กน ทำไม 
มน เรื่อง อะไร จึง ได ทะเลาะ กน  เรื่อง เก็บ ศพ นี่  น่า จะ.. ใคร 
เก็บ ก็ ได้  เพราะ เรื่อง ของ ศพ” 


แด่ มน มีบจ จ ยสน บ สนุน เรื่อง เก็บ ศพ อยู่ เหมือน กน 
คือ ว่า... มูลนิธิ ร่วม ก ตญณู  นี่มี สมาชิก  ๕, ๐๐๐  คน  สมาชิก 
๕, ๐๐๐  คน นี่  ลำ ว่า ไป เก็บ ศพ ได้  ๑ ศพ  สมาชิก ทุก คน บริจาค 
๑ บาท  ใน ศพ  ๑ ศพ นี่  สมาชิก ตอง บริจาค คน ละ  ๑ บาท 

๑ บาท มน  ๕, ๐๐๐  คน ก็ ต1 ง ๕, ๐๐๐  บาท เช่า ไป แล ว เก็บ ศพ 

ที หนึ่ง ได้  ๕, ๐๐๐  บาท  ฉะ น0 น ตอง ไป รบ เก บ อย่า ให มล นิธิ 

อึ๋นเ อา ไป  เพราะ ว่า ได้  ๑ ศพ มน ก็  ๕, ๐๐๐  บาท  กิจการ บำรุง 
มล นิธิ  จึง ตอง แย่ง กน เก็บ 


๙ 

เรึ๋ องการ แก่ง แย่ง อะไร นี่  มน เรื่อง ผล ประ โย ชนี่  ลำ 
ไม1 มี ผล ประโยชน์ ก็ จะ ไม่ มี การ แก่ง แย่ง อะไร กน  ทำ อะไร ที่ ไม่ ได้ 
อะไร ที่  คน จะ ไม่ แย่ง กน เลย  แต่ พอ มี อะไร เบน ผล ประโยชน์  ก็ 
เกิด แย่ง กน  ขน แรก นึก สง สย  ทีนี่ ไต่ พบ คน บาง คน เขา มี ความ 
เขำ ใจ ใน เรื่อง นี่  เขา บอกว่า มน มี ผล ประโยชน์ 

ด ไ) ที่ กล่าว ม! นี่  ก็ เบน มูลนิธิ อ น หนึ่ง  แล วก็มี มูลนิธิ 
อะไร อีก มาก มาย  มูลนิธิ พระ พุทธ ขอด พา  ก็มี  มูลนิธิ พระ พุทธ- 
ยอด พา นวด โพธี้ ทอด ผ็า บา เหมือน กน  ได้ เงิน หลาย สิบ ลำ น 

ทอด ครา วน น เพราะ ว่า อยู่ ใน พระ บรม รา ชูปถ มภ์  แล วิก็ ส่ง ฎีกา 
แจก ทุก จง หวด  ทาง ผู้ ว่า ราชการ จง หวด ก็ ตอง หา เงิน มา ร่วม 

ทอด ผ2 าบ่า  ทุน  “มูลนิธิ พระ พุทธ ยอด พา,,  เบน ทุน หาดอก ผล 

เพื่อ ซ่อม แซม ว่ดโ พธื้  ใคร เบน สม ภา รวด โพธ นี่ หน กอง เลย 

แบก เจดีย์ หลาย สิบ องค์ ไว บน บ่า  หน ก มาก  . . สม ภา รวด โพธ 

อาตมา ไป เห็น แล วก็นึ กว่า  แหม!  สม ภา รวด โพ ธึ๊นี่ เห นี่อย มาก 
เพราะ มน' ชำรุด ทงนี่ น ตอง หา เงิน ซ่อม 

แล่ วิก็  มูลนิธิ อานน ฑมห ดล  . . ทวด สุ ทศน์  เพราะ ว่า 
พระ อฎฐิ  และ พระ อง คา ร เอา ไป บรรจุ ไว้ ที่ พระ วิหาร วดสุ ทศ น์ 
แล่ ว เขา ก็ ตง มูลนิธิ  เรย กว่า มูลนิธิ ร0 ชกา ลท  ๘ อัฏ ฐ ม™ รา ช- 

อน 8 รณ  หรือ  อา นิ นทม หฅล  ก็มี ทุน หลาย  เวลา นิมี อยู่ สก  ๔๐  ล่า น 
ฝาก ธนาคาร  เอา ดอก มา ใช้ จ่าย เพื่อ ผล ประโยชน์ ใน การ บำรุง 
กิจการ พระ ศาสนา  หรือ สงเคราะห์ ใน เรื่อง อะไร อื่น อีก มาก มาย 
ตาม หล ก การที่ ได้ เขียน ไว้ ใน ตรา สาร ของ มูลนิธิ 


๖ 


รวม มล นิธิ ใน ประเทศ ไทย นี่มื มาก  ทีนีก ระ ทรวง คล ง 
เก็บ ภาษี จาก มล นิธิ  ชน แรก ก็ นึก สง สย ว่า  เอ  ! มูลนิธิ น เขา ทำ 
การ เบน กุศล  ทำไม กระทรวง คล ง จง เก็บ ภาษี  ได้ รบ ทราบ ว่า 
มล นิธิ บาง แห่ง  ไม่ ก่อ ย จะ ไค้ ทำ กุ V ลอ ะไ ร แก่ เบน การ ฅง ขน เพ อ หา 

ประโยชน์ จาก เงิน เหล่า นํ้น  แลา ไม่ ก่อ ย จะ ไค้ ทำ อะไร  มมาก มาย  เพราะ 
ฉะนํ้ นก ระ ทรวง ค ล่ง เห น ว่า มล นิธิ ท ไม่ ทำ ประ โย ชน  เอา เงิน มา 
รวม แล วก็ ไป ใช้ จ่ายอย่าง น2 นอ ย่าง นี่  ตอง เก็บ ภาษี เสีย บาง 

เลย มูลนิธิ ตอง เสีย ภาษี เหมือน กน 

เวลา นึที่ไ ม, ตอง เสีย ภาษี ก็ คือ เงิน' ว ณ, ท่าน8 น เอง  เงิน 

วดนี่ ลำ ไป ฝาก ธนาคาร ไม, เสีย ภาษี  แต่ ลำ ฝาก ใน นาม มูลนิธิ 

ก็ ต่อ ง เสีย ภาษี เหมือน กน  มน ก็มืบ ญ หา อยู่  ทีนึ ลำ ว่า ไม่ ต่อ ง เสีย 
ก็ ตอง เลี่ยง ว่า เบน ขอ งวด ไป  จะ ผิด กฎหมาย หรือ เปล่า ก็ ไม่ รู้ 

เลี่ยง อย่า งนี่น  เลี่ยง ภาษี  ลำ พูด ทาง พระ วิน ไ] ก็ ไม่ ได้  เช่น ว่า 
เรา จะ เลี่ยง ว่า เบน ขอ งวด นี่ก็ ไม่ ได้  มน ต่อ งบ อก ตรง  ๆ ว่า เบน 

ของ มูลนิธิ  แล่ วก็ต อง เสีย ภาษี  แต่ ว่า ลำ มี ราย ได้ นอ ย แล่ วก ใช้ 
จ่าย หมด ไป  รฐก็ ไม่ รู้ จะ เก็บ อะไร เหมือน กน  ตูบ8 ญ' ชี แล่ วมื แต่ 
จ่าย ๆๆ  ก็ ไม่ รู้ จะ เอา อะไร มา เสีย ภาษี  เพราะ ทำ แต่ เรื่อง ที่ เบน 
ประ โยชน์ 

มูลนิธิ นี่มื มาก  ฅํ้ง ขน เพื่อ อะไร  ? เพื่อ รวบ รวม ทุน 
เอา ไป ใช้ จ่าย ใน กิจ การที่ เบน สาธารณ กุศล  น น คือ จุด หมาย 

ความ จริง นนเ ขา ไม่ ให็ ฝาก ธนาคาร เพื่อ เอา ดอก เอา ผล หรอก 
มูลนิธิ นี่  แต่ ว่า ส่วน มาก มก จะ ทำ อย่าง นํ้น  โดย จุด หมาย ของ 
มูลนิธิ  เทำ กบ ว่า มูลนิธิ เบน องค์การ กลาง ที่ รวบ รวม เงิน มา 


แล ว เอา ไป ให แก่ คน ท ต่อ ง การ  เอา ไป ทำ อะไร ตาม ตรา สาร ของ 
มูลนิธิ ท ได้ เขียน ไว้  ว่า ช่วย กิจการ อะไร บาง  สาธารณ กุศล 

ประเภท ใด  น น แหละ เบน การ ถูก ต่อ ง 

เรา กิ คิด ว่า ต่อ งตํ้ง เบน มูลนิธิ  ชื่อ  มูลนิธิ ส่ง เสริม  แผ่น 
ดิน ธรรม แผ่น ดิน ท อง  มูลนิธิ ส่ง เสริม แผ่น ดิน ธรรม  แผ่น 

ดิน ทอง นมี จุด หมาย ใน การ พ้ฒ นา บุคคล  เพือ ให้ เบน กน มี ความ รู้ 
มี ความ สามารถ  มี ความ ประ พ ฤดิดิ  และ ให้ มี อาชีพ ทำ เบน หล, ก 
เบน ฐาน เมีอ เดิบ โฅชี น เบน ผู้ใหญ่  อ ไง, นคือ รุด หมาย สำ ค ญ คือ 
ต, องการ อบรม คน 

ทีน เมื่อ ตง เบน มูลนิธิ ขนแลว  กิ ตอง มี ที่ดิน สำ หรบ เบน 
สถาน ที่ผ่ก คน  เรียก ว่า  ศูนย์ ปฏิบํ ด แผ่น ดิน ธรรม-แผ่น ดิน ทอง 
ศูนย์ ปฎิบํ ต แผ่น ดิน ธรรม  แผ่น ดิน ทอง น เรา ไป ตํ้งที่ อำเภอ เสนา 
จ' ง หวด พระ นครศรี อยุธยา  ที่ ไป ตใที่ นนกิ เพราะ มอง เห็น ว่า 

พน ดิน เหมาะ  แส่ วกิเ บน ศูนย์ กลาง เช่า กรุง เทพฯ  ไป ดอนเมือง 
ไป สุพรรณ  ไป นครปฐม  ไป ไหน มน สะดวก  มี ถนน หลาย สาย 
แยก ออก ไป  เบน สถาน ที่  ๆ จะ สะดวก แก่ การที่ จะ ปฏิบ่ ต งาน 

ต่อ ไป 

แรก เรีม เดิมที กิ ไป จ' ดซอ ที่ดิน ของ ชาวนา แถว น1 น 
ไร่ ละ  ๑ หมื่น บาท บาง  หมื่น สอง บาง  ใหใ ขา  เบน ราคา อย่า งนน 
ซอ ไว้ ได ใ เลว ประมาณ  ๖๐๐  ไร่  เบน สถาน ที่ที่เ รา จะ ใช้ ผ่ก เด็ก 
ต่อ ไป 

เมื่อ นาย อำเภอ ประชา  ลา ภา น0 นที  มา เบน นาย อำเภอ 
เสนา  กิ ได ทราบ ว่า มี ที่ดิน ติด กบ ถนน อยู่ แปลง หนึง  เบน ของ 


สุขาภิบาล เจา เจ็ด  เบน ที่  ๆ อยู่ เฉย  ๆ ไม1 ไล้ ใช้ ทำ อะไร  นอก จาก 
ใ ห คน เช่า ปลูก ขำ ว จึง ได้ เรียก ประชุม กรรมการ สุขาภิบาล  แล ว 
ก็ เสนอ เรื่อง นี่ ขน เพื่อ ขอ ใ ช8 สถาน ที่นี่ ให้ เบน ประโยชน์  ใน การ 
สร8 าง ศูนย์ ปฎิบ ต ตาม โครงการ แผ่น ดิน ธรรม-แผ่น ดิน ทอง 

คณะ กรรมการ สุขาภิบาล ก็มี ใจ เบน กุศล  เห็น ด วย กบ 
เรือ งน์  จึง ได ยก ที่ดิน น์ให้ ใช้  เรียก ว่า  “ให้ ใช้’,  ไม่ ใช่ ให้ เบน 
สิทธึ๊ ขาด  ให้ ใช้ กน ตลอด ไป  แต่ ว่า ดิน นี่เบ่ นของ ราชการ 

ก็ ตอง ทำ เรื่อง ขอ อนุ มต ไป จน ถึง สำ นก ปลด กระทรวง มหาดไทย 
สำ นก ปลด กระทรวง มหาดไทย ก็ เห็น ว่า เบน การทำ ที่ เบน 
ประโยชน์ ก็ ไม่ ขด ของ  อนุญาต ให้ ใช้ ไล้  เนี่อ ที่ทง หมด  ๑๐๐  ไร่ 
แต่ ว่า มน ไม่ พอ  ๑๐๐  ไร่ นี่  เรา ก็ ซอ ที่ ติดต่อ กบ ที่นน ไป อีก 

๑๒๔  ไร่  รวม เบน ที่ดิน  ๒๒๔  ไร่ 

ใน ที่ดิน  ๒๒๔  ไร่ นี่ จะ ตอง ตง เบน ศูนย์  คือ สำ นก งาน 
บ่า นพ ก เด็ก  โรงเรียน  โรง งาน  แล8 ว ก็บำ นพ0 ก เ จำ- หนำ ที่ 
สำ หรบ ปภิบ ต งาน ใน ศนย์ ต่อ ไป  ได วาง แปลน แผน ผํง ไว้ เรียบ 

1 7 'ไ! ,7,17,2 1. 

รอย แล ว วา จะ สร้าง อะเ ร ตรง เห น 

ก่อน ท จะ ส ราง อะไร ลง ไป นี่ น ตอง พฒ นา พื่นที่ เสีย 

ก่อน  เพราะ ที่ มน เบน ทุ่ง นา  ปกติ ใน ฤดู นี่า  ก็น์า ท่วม เจึง ไป 
นำ ท่วม สูง ประมาณ  ๑ เมตร  ทุ่ง นา แถว น0 นนี่า ท่วม ทงนี่ น 

ตอง ทำ อย่าง ไร?... ตอง ทำ คน คู ล อมร อบ เนี่อ ที่  ๒0๐  กว่า ไร่ นี่ 
ไม1 ให้ น์าเ ขา  เวลา ฝน ตก  นำ ก็ ลง ไป ใน พื่นที่  เขา มี เครื่อง สบ 
ออก ให้ นี่าแ หง  แล วจะ ได8 ปลก อะไร ต่อ ไป 


6 


เวลา นีกา รพ ตณา พํ้นที่ ดิน สำ เรีจ เรียบ รอย สม บรณ์ แล8 ว 
ทำ คน คู รอบ  แล วบน คน คูน กวาง  หนา  แน่น  รถวึ งบ นนน ได้ 
เพือ ใช้ ให้ เบน ทาง รถ วิง  แล วก็ ขุด ดิน ส่วน หนึ่ง เอา มา ถม เบน 

สถาน ท สำ นก งาน  ทำ ถนน เข ไ ไป ถึง สำ นก งาน  ส่วน บ ไน พก 
โรงเรียน อะไร นน ไม่ ตอง ถม ที่  สร ไง ลง บน พน ดิน ตาม ปกติ นน 
แล วก แบ่ง ที่ดิน เบน ที่ ทำ การ เพาะ ปลูก สำ หรบ เด็ก ที่ จะ ได้ ผก 
หด ใน เรื่อง การ เพาะ ปลก  เพราะ จดหมาย  ตอง การ ผก เด็ก ให้ ร 


ใน กรุงเทพ ๆ ทำ ใ ห กรุงเทพฯ กลาย เบน ส ลม ใหญ่  เพราะ คน 
บ ไน นอก ที่งไ ร่ทง นา มา หา งาน ทำ กน 

ที่ เขา ทิงไ ร่ที่ง นา นีก เพราะ ว่า พชผ ลทป ลูก ขน มา  ผลิ ค 
ออก มา มน ขาย ได2 ราคา นอ ย ลง ทุน มาก  ทีนีเ รา จะ ตอง ผก กน 
ใหม่  ผก ใ ห2 ลง ทุน น2 อย  แล วก ราคา พช ผล จะ ได้ ไม่ ตก ตำ  พอ จะ 
ขาย ได้ 

ทีนึ่ จะ ทำ อย่าง ไร ร...  ตอง สอน เด็ก ให้ รู้ จก วิธี การ 

เพาะ ปลก แผน ใหม่  ไม่ ตอง ใช้!] ย วิทยา ศาสตร์  แต่ ให้ รู้ จก ใช้ 
บ่ย ธรรมชาติ  ใช้ {เย ธรรมชาติ มน, ไม่ ตอ' ง ไป1 ช อเ' ขา, ที่' ไห' น เรา 
สร์ ไง เรา ทำ ขน เอง ไต่ ตาม กรรมวิธี' ของ การ' ทำ!] 1 ยหม่ ก ซึ่ง เวลา 
นึ่ถึมี การทำ กน อยู่ บ่ ไง แล วที่สุ พรรณ บุรี 

ต II เท็จ พ ร ๖ บ ร งเโ อ 7ศา ธรา ช หรือ เจ้า ทา ชาย ไค้ ทรง ไป ทำ นา 
ทเค้ เอง? เท ร ร?? เอ  นา เห อานน ไช ปย หง เอ ทงน น ไงเ ไท ไช ปย' รท ยา อา ออ ร 
ป รา อ?)' ราชา ร งา ง เอ  ไอ? เอ? เอ อง เาอ  แอ' รอ เอ บ เอย' รอน ไป เอ ร^ แอ' ร งเ 
คน รบ ซอ เอา ไป  ค้งน นนอึ เอ าไ ป ทำ อ™ าร อา ธาร V กุ ออ อ่อไ ป 


๑0 


แตว ที่ โรง งาน ที่ ทำ บ่ยห มก ก็ บ่นอยู่ เหมือน กน  บอกว่า 
ผลิตออก มา แล ว ชาวนา ไม1 ค่อย เอา  เพราะ ใน เนอ ที่  ๑ ไร่ ต่อ ง 

ใช้!] ย หมก ตง มาก มาย  แต่ ถไใ ช้^ย วิทยา ศาสตร์ มน นอ ยก ว่า 

ชาวนา ก็ เอา ที่ นอ ย แต่ ราคา มาก  ไอ้ ที่ มาก ราคา ถูก เขา กลบ ไม่ เอา 
คือ ยง ไม่ เกิด ความ นิยม  แต่ ต่อ ไป ก็ ตอง ส่ง เสริม ให้ เกิด ความ 

นิยม ใน เรื่อง น 

ทีนี่พึ่ น ที่ดิน ที่ เรา พฒน านี่ก็ ต2 อง สร ที่ งบ ที่ นพ ก เด็ก 
หน ไ บ่า นพ กน น เบน ที่ ทำ การ เพาะ ปลูก  ปลูก ผก  ปลูก พืช 

ประเภท ต่าง  ๆ ให้ เด็ก เช่า ไป ทำ งาน  บ แรก ที่ เด็ก เข ที่ ไป อยู่ 

คง จะ ลำบาก หน่อย  ตอง หา อะไร ไป เลย ง แต่ ไม่ เบ่น ไร  อาตมา 
เบน เจ ที่ อา วา สวด ชล ประทาน ร่ง สฤษฏ์ ญาติ โยม มา ทำ บุญ ก็ พอ 
แบ่ง ไป ได้  เช่น ข็าว สาร นี่ คน เอา มา ให้ เหลือ เพือ  ส่ง ไป เลย ง 
เด็ก  เครื่อง กระ บ่อ ง.. ญาติ โยม เอา มา ใส1 บาตร วน อาทิตย์  พระ 
ก็ ไม่ ค่อย ได้ ฉน  เวลา นิก็แ จก ไป ท ว ๆ ไป  มืคน มา ขอ เรื่อย  เอา 
ไป ตาม ว ด ต่างๆ บ่าง 

เด็ก เขา ค่าย พก แรม รู้ ว่า ที่นี่มื เครื่อง กระ บ่อ ง ก็ มา ขอ 
จะ เอา ไป อยู่ ค่าย  นก เรียน โรงเรียน สวน กุหลาบ  ที่ อยู่ ใกล้ วํดนี่ 
มาก น ๔- ๕ คน  ถาม ว่า “มา ทำ อะไร?,, 

“พวก กระผม จะ ไป เช่า ค่าย  อาหาร มน ไม่ ค่อย มืกิน 

งบ ประมาณ ก็ ไม่ มี  อยาก จะ มา พึ่ง หลวง พ่อ’, 

ถาม ว่า  “เอา!  จะ มา พึ่งฉ นอ ย่าง ไร?  ฉน บิณฑบาต 
มาฉ น นี่  เธอ จะ พึ่ง อย่าง ไร?’, 


เขา ก็ห่ว้ เราะ แห ะ ๆ แล ว บอกว่า  “ได ทราบ ว่า มี เครื่อง 
กระ! เอง เหลือ เพ ออ ยู่ที่นี่  พวก กระผม อยาก จะ ขอ บ่าง” 

เลย ก็ บอก พระ ว่า  “เอา!  จด ให้ เด็ก ไป”  แบ่ง ให้ เด็ก 
เหล่า นไป ใช้  ก็ แบ่ง ไป เรือ ยๆ แหละ  ญาติ โยม เอา เครื่อง 

กระ บ่อ ง มา ทำ บุญ ไว้ น่ะ  เบ่น ประโยชน์  ล่ง ไป ทว ไป 

ทาง ภาค ตะ วน ออก เฉียง เหนือ บาง แห่ง ก็ เขียน จดหมาย 
มา ยืด ยาว  บอกว่า มี ความ ลำบาก อย่าง น นอ ย่าง นี่  ขอ ของ  ก็ จด 
ล่ง ไป ไห ทาง  รส พ.  ล่ง ไป ช่วย เหลือ เขา  ทำ อยู่ เรื่อย  ๆ แต่ ไม่ ไล้ 
ออก ข่าว ทาง โทร ท่ศน์ เท่า นนเ อง  เพราะ ว่า ไม่ จำ เบ่น อะไร  ก็ 
ทำ ไป ตาม หนำ ที่ 

ทีนี่ ต่อ ไป ถไเ รา เลย ง เด็ก ที่  ‘ศูนย์ ปฎิบ่ ต ธรรม,  ของ มูลนิธิ 
ก็ ต่อ ง เอา ของ เหล่า น แหละ ไป เลย ง ข่าวสาร บ่าง  อะไร บ่าง 

เสิอ ผา ก็ ต่อ ง ให้ เด็ก ใช้  ต่อ ง ไป ขอ อีก แหละ  กลาย เบน คน ขขอ 
ไป แล่ วเว ลานื  ก็ ต่อ ง ไป ที่ โรง งาน ทอ ผำ  ไป หา ห่วห นำ, ใหญ่ 
คุณ ประมาณ  อดิเรก สาร  บอกว่า เด็ก เขา ไม่ มีผำ นุ่ง  ขอ ให้ ช่วย 
บริจาค ผำ  เขา ใ ห่ม าก็ต อง ขอ ให้ โรงเรียน ช่าง เย็บ  โรงเรียน การ 
ช่าง ช่วย ตดเ สอ ตด ผ็า ให้ เด็ก ใช้  ไป ขอ รอง เท่า เขา  เอา มา ให้ 
เด็ก ใช้  แต่ เวลา ลง ทำ สวน นี่ ไม่ ตอง ใช รอง เท่า  ให้ ใช้ เท่า 

ธรรมดา  แต่ ว่า ไป ไหน มา ไหน ก็ ตอง มี รอง เท่า ใช้ บ่าง  แต่ง เครื่อง 
แบบ ของ ศนย์ ๆ เบ่น เครือ ง หมาย  เด็ก ก็ จะ ไล้ ทำ งาน 

ทีนี่ ญาติ โยม ดง จะ นึก ว่า  เด็ก เหล่า น เอา มา จาก ไหน  ?. . 
ก็ เอา มา จาก เด็ก ท่ว ไป ไน ตำ ฆ ล ต่าง  ๆ ที่ เรา ตอง การ  เด็ก เหล่า- 


น8 น เรียน จบช้ น ป.  ๖ แล่ วิ ไม่ ได้ ไป เรย น ต่อ  เมือ ไม่ ได้ ไป เรย น 
ต่อ  ก็ อยู่ กบ ว0 วก0 บ ควาย ใน ทุ่ง ใน นา  ความ คิด มน ไม่ งอก งาม 

ไม่ เจริญ ทา งบ ญญา  เพราะ เห็น จำ เจ อยู่ ก0 บ เรือ งวว  เรือง ควาย 
ตลอด เวลา  ความ คิด ไม่ เกิด  ความ ริเรื มก็ไ ม1 เกิด  จะ ทำ อะไร 
จะ พฒ นา อะไร  เขา มี ความ คิด ไม่ ได้  เรา ก็ เอา เด็ก เหล่า น นมา 

ใ หมา พก กบ เรา  พก 1 อบ  ๒ บนี่ เรียก ว่า เรียน ดํวิย 

เรียน วิชา อะไร บาง  ?. . วิชา ที่ เรา จะ อบรม ให แก่ เด็ก เหล่า 
น นก็มื หลาย เรื่อง ดํวิย กน  เบน วิชา ที่ จะ ทำ ให้มื ความ รู้ สำ หรบ ติด 
ตว ต่อ ไป ใน กาล ช้าง หนำ  เพื่อ เอา ไป ปฏิบ ต งาน ใน ชีวิต ต่อ ไป 

วิชา ที่ จะ ให้ เรียน นํน  ห ลกสูตร สำ หรบ เยาวชน นี่ 

มี เรื่อง  วิชา หน ไที่ศื ล ธร รบ  เรื่อง นี่ สำ ค ญ มาก  พระ ไป อยู่ ด วย 
เพราะ ใน บริเวณ เนี่อ ที่  ๒๐๐  กว่า ไร่ นี่  ๖ ไร่ ทำ เบน ‘ธรรม สถาน, 
มีกุฎิ เล็กๆ สำ หรบ พระ ไป อยู่ ปฎิบ ต งาน กบ เด็ก  แล่ วิก็มี ศาลา 
สก หลง หนึ่ง ง่าย  ๆ ไม่ ให หรูหรา พูพื่า อะไร  เบน ที่ ประชุม 

ญาติ โยม ชาว บ่า น จะ มา พก ผ่อน  มา ผ่ก สมาธิ ภาวนา  หรือ ว่า 
เด็ก ที่ มา อยู่ น น ตื่น แต่ เช้า ต่อ งม าที่ว ด ตอง วิง มา ที่วด  มา สวด 
มนต์ ไหว พระ  พื่ง ธรรม เทศนา อบรม จิต ใจ  . . ปลุก ใจ ใน ดำ น 

ธรรมะ  ใหใ ขา ชา บซง อย่าง แท จริง  เพื่อ ให้ ได้มื ธรรมะ ประจำ- 
จิต ใจ  น น เบ่น ส่วน หนึ่ง 

ใน ส่วน ทเ บ่น ธรรม สถาน นี่ จะ ร่ม รื่น  จะ ปลก ตน ไม้ 
ให้ มี บา ร่ม รื่น  แล่ วก็มี กุฏิ อยู่ กน ห่าง  ๆ จะ ได้ ช่วย กน รก ษาดํ นไม้ 
เหล่า นน ไว้  ไม่1 บ่ ระ เภท ..ไม8 ป ระ ดู่บ่า ง ตน ไผ่ บ่าง  ไผ่ นี่ หน่อ 
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มน ก กิน ได้  เมือ มี มาก  ๆ ขน  คน นี่ ชอบ หน่อ ไผ่  ชาว บ่า น แถว 
บริเวณ หนาว ด . . หน ไว ด ปลูก ตน ไผ่ ไว มาก  ที่ ขาง กำแพง โยม 
เห็น ไหม?.. เรียบ รอย  พอ หน่อ ขน ละ ก็ เรียบ รอย ทุก ที่  มา เอา 
ไป กิน หมด  เพราะ ว่า หน่อไม้ นี่ มน หวาน ดี  หน่อไม้ เลย งนี่ม น 
หวาน  เรา อยาก ให้ มน เติบ โต มาก  ๆ แต่ ว่า เขา ก็ ไม่ ยอม หรอก 

เผลอ ก็ มา เอา ไป กิน เสีย 

แม่ กระทง ตรง นี่ . . แถว บริเวณ เทศน์ . . ขำ ง ถนน ที่ จะ 
เดิน มา โรงเรียน  มา ห อง ประชุม นี่  ใกล้ๆ ลาน หิน โค งมี กอ ไผ่ อยู่ 
ก็อุต สาห์ มา เอา เหมือน กน  อาตมา ไป ดู  “เอ! ใคร มา หก หน่อ ไผ่ 
เอา ไป”  นึก ว่า พวก เด็กๆ ที่เ ขำ มา เอา ขำ ว ขนม ใ นวด  ที่เ ขำ มา 
เที่ยว มน ซุก ซน อยู่  เลย เรียก มา แล่ ว ถาม ว่า  “นี่ ผล งาน ของ พวก 
เธอ ใช่ ไหม  ร พวก เธอ หก หน่อ ไผ่ ไป บาง ไหม  ร” 

“ไม่ มีๆ  ห ลวง พ่อ  พวก ผม ไม่ ได ใ อา  มา เอา แต่ ขนม 
หน่อ ไผ่ ไม่ ได ใ อา”  “เอ! ใคร เอา” 

บอกว่า  “มี ชาว บ่า น แอบ เขา มา เอา” 

ที่นี่ อาตมา  มาน งอ ยู่ที่ กุฏิ หลง ที่ อยู่ ติด กบ ถนน  ถ2 าไม่ 
ไป ไหน ก็เบ่ ด ประตู มอง  ๆ ดู  จอง ดู กอ ไผ่ ไว้  ใคร เขา มา เดิน 

แอบๆ อย่ก็ รอง  “เฮย!”  แล่ วก็ใ หอ อก ไป  นี่ มน เบน อย่าง นี่ 

พวก ที่ ไม่ ปลก น่ะม น เยอะ  คิด แต่ ว่า จะ เอา เท่า นนเ อง  เบน 

อย่าง นนแ หละ 

ท่าน ทอง ใบ ไป อยู่ ที่หว หิน  ก็ ไป ปลูก ตน ไผ่ ไว้ อีก 

เหมือน กน  คน มา ถึง ก็ ไป ตด เลย  ตด เอา ไป  ท่าน ทอง ใบ บอกฺ ว่า 


“โยม  ขอ บิณฑบาต หน่อย เถอะ,,  “เอา สก ลำ ๒ ลำ เท่า นนแ หละ” 

มน ดุ เรา เสียด วย  ดุ เรา เหมือน กบ ว่า บู่1 มน มา ปลูก เอา ไว อย่า งนน 
แหละ  เออ!  มน เหลือ เกิน ละ ชาว ท่าน 

ชา วน ใน เรใ นี่ก็เ หลอ เกน เหมือน ก่น  ไม่ เคารพ กรรม สีทธ 
ของ ใคร  คือ คน ไทย เรา นี่มี เสรี มาก ไป  จน ไม่ รู้ว่ไ สี ทธิ ของ ใคร 

ไม่ เคารพ สิทธิ ทงนํ้ น ของ ว0 ดวา อาราม  จะ เอา ก็ เอา  พอ พระ 
เข ไ ไป พูด ก็ดุพ ระ เอา เสีย อก  บอกว่า เอา สก ลำ  ๒ ลำ นี่  พูด จา 
หยาบๆ เสีย ดวย  พระ ตอง ถอย หล ไ เข ไ กุฏิ ไป เท่า นนเ อง  ขืน พูด 
มาก มน ก็ ไม่ ได้  คน แถว นนก็ เกะกะ ระราน อยู่ เหมือน กน  ก็ เลย 
ใหใ ขา เอา ไป  มนเ บินอย่าง นน  ทีนี่เ ราต อง ปลูก สึง เหล่า นี่ ไว้ 
ให้ ร่ม รื่น  ได้ ใช้เ บิน ผล ประโยชน์ ท่า ง 

แล่ ว้ก็มี การ  อบรม ศีลธรรม  เด็ก ที่ มา อยู่ นี่ ล่าเ บิน 

วน พระ ให หยุด งาน หมด  หยุด งาน หมด  นุ่ง ขาว ห่ม ขาว  มืชุด ขาว 
ให้ นุ่ง  แล วก็ต อง สมาทาน ศีล อุโบสถ  หด เด็ก ให่ สมาทาน ศีล 
อุโบสถ ไป ตง แต่ ต วน อย  ๆ ถือ ศีล อุโบสถ พง ธรรม  แล่ วก็' นง 
สมาธิ ภาวนา  สนทนา ธรรม  แลก เปลี่ยน ความ คิด  ความ เห็น 
อะไร กน  เรา สร็า ง คน อย่าง น1 น 

เรื่อง เกี่ยว กบ ศีลธรรม นี่ ตอง สอน กน1 ใน ร ปอ ย่าง นน 
สอน ใหํป ฏิบต กน จริง  ๆ สร่าง ใหใ ขาเ บิน คน ที่มื คุณ ค่า ทาง จิต ใจ 
อย่าง แท่ จริง ขน มา  เรื่อ งนี่เ บิน เรื่อง ส8 าคญ 

สอน ใหรู้ จก หน ไท  ว่า เรา เกิด มาเ บิน มนุษย์ นี่  มี หนำ ที่ 
อะไร  ควร จะ อยู่ อย่าง ไร  ควร จะ ทำ ตน อย่าง ไร  ยา แล่ วยํ้า อีก 


อบ แล วอ บ อีก ให้ มน หอม ขน ให้ ได้  เรียก ว่า อบ ให หอม  รม ให้ มี 
ลี สวย สด งด งาม ตาม หล ก การอ น น 

นอก จา กน นก็มี  วิชาการ เกษตร พน ฐาน  การ เกษตร 

โดย ธรรมชาติ  ให้ เขา รู้ จก เพาะ ปลูก แบบ พ็้น ฐาน  แบบ 

ธรรมชาติ  ใช้ ปุ๋ย ธรรมชาติ  ส่วน ใด ที่ทง ไป แล วก็ไ ม่ให็ สูญ เปล่า 
จะ ตอง, หา' วิธี เอา ลีงน์ น มา1 ใช้  เด็ก ที่ มน ที่งทุ ณ ชไนี่ ก็ ตอง เอา มา 
ใช้ ให้ เบน ประโยชน์ ต่อ ไป  มี กรรมวิธี ที่ จะ ทำ ให้ มน เบน 

ประโยชน์  อีนน์ ตอง อา สย ครู บ่า อา จาร ยม หา วิทยา ลย เกษตร  ซึง 
เขา พร อม ที่ จะ ไป ช่วย เหลือ โดย ไม่ คิด เงิน ทอง อะไร  ทำ ให้ ดวย 
ความ สม คร ใจ 

วิชา กห กรรม ชนบท  เรื่อง การ ม่าน เรือน  คห กรรม 
คือ เรื่อง บ่า น เรือง เรือน ใน ชนบท 

วิชา อุตสาหกรรม การ เกษตร  ว่า จะ ทำ อุตสาหกรรม 

ประเภท ใด บาง 

วิชา ศิลป หํฅถ กรรม  การ จก สาน  เครื่อง มือ เครื่อง ไม้ 
เช่น  ตะแกรง  ตะ กรำ  เครื่อง มือ ที่ เรา จะ ใช้ ใน การทำ ไร่ ไถ นา 
ใน การ บ่า น การ เรือน  ตอง ทำ เบน  ไม่ ต่อ ง ไป ซอ ใคร  ให้ รู้ จก 
ช่วย ต่วเ อง  รู้ จก พึ่ง ตวเ อง  ชาว ไร่  ชาวนา สม ไ) ก่อน น อาตมา 
อย่บ ไน เห็น พ่อ บ่า น สาน กระ ดง ได้  สาน ตะ กรำ ได้  กระ เฌอ ได้ 
ก็ เอา ไม้ ไผ่ ที่ ปลูก ไว รอบ บาน น น แหละ  ตด มา แล ว เอา มา สาน 

ไม่ ได ขาย หรอก  แต่ สาน สำ หรบ ใช้  กระ ดง  ตะ กรำ  กระ เฌอ 
กระ บุง  ส่า หรบ ใส่ อะไร  เขา สาน เขา ทำ ได้  เรา ก็ ตอง สอน เด็ก 

ให้ ทำ วิชา อย่า งนน 


วิชา ส ไค น ศก ษา  อนน สอน ให้ รู้ ว่า เรา อยู่ ใน ส่ง คม นี่ 

ควร จะ อยู่ กน อย่าง ไร ร ควร ใช ธรรมะ อะไร ร ควร จะ เบน คน มี 
เหตุผล  รู้ เหตุ  รู้ ผล  รู้ ตน  รู้ ประมาณ  รู้ เวลา  รู้ บุคคล  รู้ ประ ชุม- 
ชน ที่ เรา เข2 าไป เกี่ยว ของ  เด็ก ก็ จะ ได้ เช่า สง คม ได้  ไม่ ใช่ พวก 
หนี ส่ง คม  ไม่ คิด ช่วย เหลือ ส่ง คม  ไม่ ใช่ อย่าง นน  ตอง อบรม 
ไม่ ให้ เบน อย่าง นน 

ว่ชา ดนตรี กีฬา  มน ตอง มี สนุก บ่าง  ร่าเริง บ่าง  แต่ จะ 
เล่น เฉพาะ ดนตรี ไทย  เช่น อง กะ ลุง  พิณพาทย์  ให้ เด็ก หด ตี 
หน่อ งๆ แหน่ งๆ ไป  ไม่ ตอง ใหญ่ โต มโหฬาร  มี ระนาด ส่ก ราง 
๒ ราง  แล่ วิก็มี อง กะ ลุง  ทำ งาน เห นี่อ ยๆ เอ8 า! มา เล่น ดนตรี 
กน หน่อย  รอง เพลง  เพลง ที่ รอง ก็ เบน เพลง ปลุก ใจ  เช่น เพลง 
งาน คือ ชีวิต... ชีวิต คือ งาน บํน ดาล สุข  ทำ งาน ให สนุก  เบน สุข 
ขน ะ ทำ งาน . . เพลง อย่าง นี่ ให้ เด็ก เขา ร่อง กน  เวลา เดิน แถว ไป 
ทำ งาน ก็ รอง เพลง ไป ดวย  ใหใ ขา รู้สึก ว่า งาน เบ่น เรื่อง ของ ชีวิต 
เรา ตอง มี ดนตรี สร่าง สรรค์ 

วิชาสุข ภา พอ นาม ย ชนบท  ชาว บาน ควร มีสข ภาพ 

อ นาม โ] ดี  รู้ จก จด  รู้ จก ทำ  เรื่อง เกี่ยว กบ ชีวิต  ให้ รู้ จก ดี มน าที่ 
สะอาด  กิน อาหาร ที่เ บ่น ประโยชน์  ควร จะ รบ ประทาน อาหาร 
อะไร  บ่า น ช่อง ควร จะ ทำ อย่าง ไร  อะไร ต่าง  ๆ เกี่ยว กบ วิชา 

อย่าง นี่ 

วิชา สหกรณ์ กา ใด ลาด  เมือง ไทย เรา นี่มีก ระ ทรวง- 

เกษตร สหกรณ์  แต่ สหกรณ์ ไป ไม่ รอด  ต1 งมา นาน แล8 ว 


ครบ รอบ บมา กี่บแ ลวก ใม่ รู้  ตง แต่ โนน  สม ยนม ส. กรม หมื่น 
พิทยา ลง กรณ์  ท่าน ไป อินเดีย แล วมา ปาฐกถา  อาตมา เคย อ่าน 
เรือง การ สหกรณ์ ใน ประเทศ อินเดีย  แล9 ว ท่าน ก็ ปลุก ปลา อยู่ จน 
กระ ท ไ) ชรา  แล วก็ส นพ ระ ชนม์ ไป  การ สหกรณ์ ก็ยํง ไม่ ค่อย จะ ดี 
เท่าไร เวลา น คน ยง ไม่ ค่อย รู้ ถึง คุณ ค่า ของ สหกรณ์ 

ความ จรืง เรื่อง สหกรณ์ นี่ เบน เรื่อง ที่ จะ ช่วย คน ได มาก 
ทำ ให คน รู้ จก ช่วย ตวเ อง  พึ่ง ต0 ว เอง  นก เขียน คน หนึ่ง  คือ คุณ สด 
กรม ะใร หิต  ส้ที่ส ดก บ เรื่อง สหกรณ์  แม้ เรื่อง อ่าน เล่น ก็มี เรื่อง 
ส หก รณ  เขย นห นง สอเ รอง ส หก รณ  ปลุก ปลา เร อง ส หก รณ 
จน ตาย.. จน ตาย  แต่ สหกรณ์ ก็ยํง ไม่? เนต ว เพราะ ฉะ น น เรา 
จะ ตอง อบรม เด็ก ใหใ ขำ ใจ ใน วิชา นี่  แล วให้ เด็ก รู้ จก ร่วม แรง 

ร่วม ใจ กน  ร่วม กน คิด  ร่วม กน ทำ  ร่วม กน ประสาน ประโยชน์ 
แค่ กน และ กน  ใหใ ขา รู้ จก วิธี สหกรณ์ 

แม่ มา อยู่' ใน ศูนย์ ปฎิ บ0 ตนี่  เรา ก็ จะ ต่อ งมี สหกรณ์ ขน 

ให้ เด็ก ไล้ รู้ จก ปฏิบ ต เรื่อง เกี่ยว กบ สหกรณ์  เช่น มีรไ นค่า ของ ที่ 
จำ เบน แค่ ชีวิต เล็ก  ๆ นอย  ๆ แล่ วิก็ป ลูก พืช ปลูก ผก’ ไล้  ใหใ อา 
ไป ขาย  ขาย แล่ วิ เอา เงิน มา รวม กน เขำ เบน กอ น หนึ่ง สำ หรบ 
บำรุง กิจการ  อย่าง นี่  ต่อ ไป เขา ก็ จะ ไล้ รู้ ว่า  วิธี การ รวม ฅํวน เกด 
พล, ง งาน  เกด ความ สา มํคคื  เกด การ ต่อ รอง กน ในเ รอง อะไร 
ต่าง ๆได็ 

เวลา นี่ ชาวนา ชาว ไร่ เรา เสีย เปรียบ พ่อ คำ มาก  เพราะ 
ไม่ร้ จก รวม ตวค่ น ขาย ขำ ว เมื่อ ยง มี ราคา ตก  พอ ขำ วเรื มอ อก ก็ 


ขาย แล ว ความ จริง เขา ไป ซอ ก่อน แล ว ซอ ตง แต่ พอ ขาว เรม 
ออกรวง  ขำ ว ตํ้งท อง  คน ก็ ไป ซอ แล ว ซอ ราคา ท มน ถูก  พอ ขาว 
ขน ราคา  ตว ชาวนา เอง ไม่ ไต่ ขาย หรอก  คน กลาง เขา ขาย หมด 
เขา ขาย ได้ กำไร  รฐ บาล ช่วย ชาวนา ก็ ไม่ ค่อย จะ ถง ชาวนา 

เพราะ มี คน ไป ตด ตอน เอา เสีย ก่อน แล ว อนนี่ เบน บญ หา  เพราะ 
ชาวนา เรา ไม่ รู้ จก รวม ต วก ไน ช่าเ บน สหกรณ์  การ สหกรณ์ มน 
ช่วย คน ได้ 

สหกรณ์ เกิด ขน ใน ประเทศ อง กฤษ  ก่อน ประเทศ ใด 
แต่ มน เกิด โดย ธรรมชาติ  ไม่ ใช่ ใคร ไป จด ไป ตง ให้  เกิด จากว่า 
มี โรง งาน อุตสาหกรรม  แล วคน ที่ ทำ งาน ใน โรง งาน อุตสาหกรรม 
ตอง ไป ซอ ของ ที่ อื่น เอา มา ใช้ ใน ครอบ ครว  มี คน  ๒- ๓ คน 

คิด ก่น ว่า  เอ๊  ! เรา น่า จะเ บด รำ น ขน  แล2 วก็มี ของ จำ เบน เช่น ว่า 
แป้ง ทำ ขนม บง  นา ตาล  ของ ใช้ ที่ จำ เบน  เอา มา ขาย  ทำ ใน 
แบบ ที่ เรียก ว่า  สหกรณ์  เขา ก็เ บด รำ น ขน  เบน รำ น แรก  แล ว 
คน  ๓ คน ช่วย กน ทำ บ ญชี  ช่วย กน ขาย ของ  ช่วย กน ไป ซอ ของ 
ช่วย กน ทำ ทุกอย่าง  ทำ กน  ๓ คน  เบน สหกรณ์ กน ขน  แล ว 
ต่อ มา ค่อย ขยาย ตว  จน เบน กิจการ ของ โลก  ทุก ประเทศ เอา 

อย่าง ไป ใช้ 

ม่าน หลง แรก ที่เ บด เบน รำ น สหกรณ์  ห อง แรก  เขา ยิง 
รก ษา ไว้ เบน อนุสรณ์ ว่า  นี่ แหละ!  หอ งนี่แ หละ  เบน จุด เกิด 
การ สหกรณ์ ขน ใน โลก  ก็ เกิด จาก กรรมกร ที่ ทำ งาน ร่วม กน 

เช่า ห้น เช่า ส่วน กน  ขยาย ออก ไป 
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บ ไน เรา น ยง ทำไม, ได้  เพราะ ว่า มี คน คอย ทำลาย 

ส หก รณ อยู่ เหมือน กน  เพราะ ถา ว่า สหกรณ์ เจริญ ขน  มน ลำบาก 
แก, คน บาง พวก  เพราะ ฉะ น น คอย ทำลาย  คอย ตด กำ ลง  ไม, ให้ 
เจริญ เติบ โต ขน มา ได้  มี อยู่ บาง  แต่ ก ไม่ แพร่ หลาย  ลำ แพร่ หลาย 
แล วก็ สามารถ จะ ใช้ กำ ลง นี่ ต่อ ต ไน อะไร ได้ 

เช่น ต่อต่ ไน คอมมิวนิสต์  ลำ ว่า มี สหกรณ์ แพร่ หลาย 

แล ว ไม่ ต่อ ง พูด  เรือง คอมมิวนิสต์ ไม่ ต่อ ง พูด กน ต่อ ไป  มน มา 
ไม่ ได้  เพราะ คน รวม ต วก นอ ยู่  ต่อสู้ อะไร ต่าง  ๆ ทุก วิถี ทาง 

เรา จึง ตอง ผก เด็ก ให้ รู้ จก วิชา สหกรณ์  การ ตลาด  ให้ 
เด็ก ไป ขาย  ปลูก แล วไป ขาย  คน ไทย ข อาย ไม่ ชอบ ไป ขาย ของ 
เด็ก หนุ่ม  ๆ ลำ ว่า พ่อ แม่ จะ ให้ ไป ขาย แล ว ละอาย . . ล* อาย ที^ * ไ ป 
ขาย ของ  ไม่ ล* อาย ที่ จ* ยาก จน  มน ละอาย ท จะ ไป ขาย ของ  เรา ตอง 
ให้ เด็ก ผล ดก น ไป ขาย  ไป ตลาด นน  ไป ตลาด น เอา ของ ไป ขาย 
เวลา ไป ขาย ก็มี บาย ประกาศ ว่า . . 

“สิน คา ของ มูลนิธิ ส่ง เส รืน แผ่น ดิน ธรรม  แผ่น ด น- 
พ อง  ขาย ใน ราคา ถูกอย่าง กน เอง  และ ก็ เบน สิน ค ไท ปลอด ภ ย 
เพราะ ไม่ ได้ ใช้ ยา ปราบ ศต รูพืซ  ไม่ มสาร พิบเ จอ ปน” 

คน ก็ จะ ได้ ซอ  ซ็้อแ ลวก็ จะ ได้ บํ่ารุ ง เด็ก ไป ดวย  ตอง 
เอา ไป ขาย.. ขาย ที่ กรุงเทพ ๆ บ่าง  ขาย ที่ อยุธยา บ่าง  ที่ ไหน ขาย 
ได้ ก็ เอา ไป  ต่อ ง หาร ถ!] คอ พ บรรทุก ไป  เอา ไป ขาย กน  นี่ เรื่อง 
มน ตอง ช่วย กน อย่าง น น 


1*90 


ว ชาว ทยา การ พน บาน  วิทยา การ ประ ยุกฅ์  นี่ เบน วิชา 
การ แผน ใหม่  อยู่ ใน โครงการ 

วิชาการ พูด  วิชา บน ษยส ม พํนธ์  ตอง พูด เบน  เบน 

นก ปฎิบํ ต งาน1 ใน ศูนย์' นี่ต่ (อง พูด เบน  ตอง หด พูด  หด พูด ใน เรือง 
จะ ไป ติดต่อ กบ คน  ใน เรือง จะ ขาย ผก ขาย พืช  ใน เรือง ท จะ ทำ 
อะไร  ตอง หด พูด  ต่อ ง พูด เบน  ทุก คน ตอง หด พูด  เวลา ว่าง ก็ 
ตอง เอา มา หด พูด กน  พูด เรือง นน  พูด เรือง นี่  หด ให้ เบน นก พูด 
เผื่อ ว่า ต่อ ไป ขำ ง หนำ มน จะ เล่น การ เมือง  เขา ให้ พูด  ๓๐  นาที 
มน ก็ พูด เต็ม  ๓๐  นาที ได้  ไม่ ใช่ พูด ๑๓- ๑๔  นาที แล ว บอกว่า 
ไม่ ได้ เตรียม ตว มา จะ พูด  เลย ไม, รู้ จะ พูด อะไร  คือ ไม, ได้ หด พูด ไว้ 
ทีนี่เ ดก พวก เรา มน ตอง หด พูด ดวย  ตอง สอน ให พูด เบน 

ให้ อ่าน หน งสือ  ให้ มี มนุ ษยส มพน ธ์  คือ ว่า รู้ จก ว่า เรา 
จะ เข ไก บ คน ได อย่าง ไร  อ่นนี่ มืใน หล่ ก ธรรม ทงนี่ 1 นี่  พระ พุทธ- 
เจ ไ ท่าน สอน ไว้ เรียบ รอย  เรา เอา ธรรมะ ใหใ ขา  ใหใ ขา รู้  แล ว 
เอา ไป ปฎิบ ตใน ชีวิต ประจำ วน 

วิชาการ ขํด ไร่ นา  นี่ เรียก ว่า  การ เกษตร 

วิชา การบ ร หาร ธุรกิจ  การบ ญชีฌ อง ตน  ทำ บ0 ญชีเ บน 
คน ไทย นี่  . . ขอ ลภ ใ) นะ โยม  . . ทำ บ่ ญชี ไม่ เบน  ไม่ รู้ รบ เท่า ไหร่ 
จ่าย เท่า ไหร่  ไม่ รู้ ว่า ได้ กำไร เท่า ไหร่  ขาด ทุน เท่า ไหร่  ท่า อะไร 
แล่ วก ไม่ ละเอียด  เช่น ว่า ท่า งาน อะไร  ได้ เงิน มาก อนห นึ่ง 

คิด ว่า กำไร ทง น1 น ไม่ ได้ คิด ว่า ค่า ลง ทุน เท่า ไหร่  ค่า แรง งาน คน 
เท่า ไหร่  ค่า ไฟ พา  ค่า นี่า ประปา  ค่า อาหาร  ค่า แรง งาน เท่า ไหร่ 
ไม่ ค่อย คิด ใ หละ เอียด  เลย ไม่ รู้ ว่า  ทุน เท่า ไหร่  กำไร เท่า ไหร่ 


ขาด ทุนอย่าง ไร  ไม่ รู้ เรื่อง  เลย มน ก ลำบาก  นี่ เรา จะ ตอง ลอน 
ใหใ ขา รู้ จก  ทำ บไฃ นาบ ญชี ใน เรื่อง อะไร 

เด็ก ทุก คน ตอง ทำ บ ญชีเ บ่น  แม่ ราย จ่าย ส่วน ต วก็ ให้ 
ทำ บญชี  โยม มี ลูก มี หลาน หด ให้ เด็ก ทำ บญชี เสีย บ่าง  ให้ สมุด 
สก เล่ม  เขียน.. บ่ ญชี ง่ายๆ.. 

วน ที่  ๑ รบ จาก คุณ แม่ ไป โรงเรียน เท่า ไหร่  เหลือ 

บ่าง ไหม  ส่า เหลือ ก็ เก็บ ไว้  เขียน ไว้ ใน บ่ญชี ว่า เหลือ เท่า น น 
เด็ก จะ ได้ รู้ ว่า  ออ ! เดือน หนึ่ง นี่ ขอ เงิน จาก คุณ แม่ ไป เท่า ไหร่? 
ใช อะไร ป่า ง? อะไร จำ เบน อะไร ไม่ จ่า เบ่น 

ครบ เดือน หนึ่ง ตอง งบ ก นที หนึ่ง  เอา บ่ ญชี มา ตรวจ ว่า 
เรียบ รอย ไหม  แล วก็ จ่าย อะไร บ่าง  อะไร ไม่ จำ เบ่น จ่าย ก็มี 

กิน โดย ไม่ จำ เบน  ซํ้อข อง ที่ ไม่ จำ เบน  คุณ พ่อ คุณ แม่ ก็ จะ ได้ 
ตรวจ สอบ  บญนํ้ าป้ญ ชี ของ เด็ก  เด็ก ก็ จะ รู้ จก ประ หยด ขีน 

เพราะ รู้ ว่า  ออ! จ่าย เท1 านน เท่า นี่  นี่ เด็ก ไม่ เคย รู้ ว่า  จ่าย เท่า ไหร่ 

แม้ ใน บ่า นของ เรา  ก็ ไม ได้ ทำ บ่ ญชีเ บด เผย ให้ ลูก รู้  ค่า 
ไฟ เดือน นี่ เท่า ไหร่  ค่า นี่าเ ท่า ไหร่  ค่า อาหาร เท่า ไหร่  อะไร 
เท่า ไหร่  ไม่ มี การ ติด ประกาศ ใน บ่า น 

ความ จริง ใน ป่าน ควร จะ มีที่ ติด ประกาศ ของ บ่า น สก 
แผ่น หนึ่ง  บด ไว้  พอ สน เดือน  ค่า ไฟ เท่า น น ค่า นี่าเ ท่าน น 

ค่า นนเ ท่าน น เงิน เดือน คุณ พ่อ คุณ แม่ เท่า น1 น หก แล2 ว เหลือ 
เท1 านน  หรือ หก แล วติด ลบ  เดือน นี่ ติด ลบ  ลูก ทุก คน จะ ตอง 


ช่วย กน ประ หยด แล ว เพราะ ว่า ติด ลบ  น คือ สอน เศรษฐกิจ ง่ายๆ 
แก่ เด็ก ใน ครอบ ครว 

แต่ ว่า พ่อ แม่ ไม่ ค่อย ได5 สอน เรื่องอย่าง น มี ให้ เรือ ย ไป 
รบ เรื่อย ไป  เด็ก ก็ ไม่ ได ลง บ0 ญชี  รบ จาก คุณ พ่อ คุณ แม่ ตอง ลง 
ราย รบ  เอา ไป จ่าย อะไร  ร กิน ขาวกลาง วน  ซอส มุด  ซอ ดินสอ 
ค่า รถ..  เบน ราย จ่าย  ให้ มีทง รบ ท ง' จ่าย  เขียน ไว้ เบน ประจำ 
เด็ก ก็ จะ ได้ รู้ ว่า  ออ!  เดือน หนึ่ง ใช้ เงิน เท่า ไหร่  บ หนึ่ง ใช้ เงิน 

เท่า ไหร่  อะไร ควร ใช้ ไม่ ควร ใช้  จำ เบน หรือ ไม่ จำ เบน  นี่ ตอง 
ผก นิส่ย เขา  ทีนึ่เ รา จะ สอน เรื่องอย่าง นก บ เขา ดวย  เพื่อ ให้ รู้ จก 
อะไร ต่างๆ 

วิชา ช่าง  เรา มี โรง ผก งาน  ให้ รู้ จก ซ่อม เครื่อง ยนต์ ที่ 
จะ ใช้ ใน การ ท่า นา  เครื่อง ยนต์ เล็กๆ นอ ยๆ  เครื่อง ไถ  เครื่อง 
คราด  อะไร ต่อ อะไร  เรือง ไฟ พ่า  เพราะ เดี่ยว นึ่ไฟ่ พ่า ใช้ กน 
ท่วบ็ านท่ ว เมือง  เรา ตอง ให้ เด็ก รู้ ว่า ไฟ พา มน คือ อะไร  เบน พิษ 
เบน ภ ยอ ย่าง ไร  ควร จะ ใช้ ใน รูป ใด  อะไร บาง ร ให้ รู้  เครื่อง เสีย 
ตอง แก้ ได้  เครือ ง ยนต์ ถูก นา เสีย  ตอง แก้ ได้  เครื่อง ไถ เล็ก  ๆ 
นอ ยๆ  ตอง แก้ ได้  ไม่ ต่อ ง ไป ให้ ซ่า งอน ช่วย แก้  สอน วิชา ช่าง  . . 
ช่าง ยนต์ . . ช่าง ไม้  ให้ เด็ก ได้ รู้ ได้ เช่า ใจ 

ว ชาฑ เกย วก บ ประชา ธปไ ฅย  เรือง การ บาน การ เมือง 
ก็ ตอง ให้ เขา รู้  เพราะ เขา อยู่ ใน ม่าน เมือง  ต่อ งร้ห นำ ที่อน ตน 
จะ ต่อ งปฏิ บ่ต ต่อ ส่ง คม ประชาธิปไตย อย่าง ไร  เบน ข1 นพื่น ฐาน 

และ อนํห นึ่ง เขา เรียก ว่า  ธรรมาธิปไตย  คือ อะไร? 


อธิปไตย มน มี  ๓ อย่าง  เขา เรียก ว่า  อตต าธิป ไต ย 
โลก าธิป ไต ย ธม มา ธิป ไต ย ส่วน มา กน นม ใ แบ นอต ตา ธิป ไต ย 
ก่อน 

อัคค าธิป ไค ย ก็ ถือ ตวเ บน ใหญ่  อะไร  ๆ ก็ฉน ก่อน  ๆ 

นี่อต ตา ธิป ไต ย 

โลก าธ ป ไทย  เกรง โลก เขา จะ ว่า อย่าง นน . . จะ ว่า อย่าง น 
ทำ อะไร ก็ ตอง เอา หนา ไว หน่อย  อย่า ให้ โลก เขา ติเตียน  กำ ไม่ ทำ 
อย่าง น1 น เดี่ยว เขา จะ  ว่า ได้  ว่า อย่าง น นอ ย่าง น นี่ ปรารภ ชาว โลก 

ธม ม- าธ ป ไค ย น น ไม่ มีตว  ไม่ มี โลก  แต่ เอา ความ ถูก ตอง 
เบน ประมาณ  ทำ อะไร ก็เ พอ ความ ถูก ตอง  เรียก ว่า  เบน ธม มา- 
ธิป ไต ย 

นี่... เรา สอน เขา  แล ว เรื่อง สุด ทำ ย เรียก ว่า  เรื่อง 

ศาสนา  เรื่อง ศืล ธรรม  อนนี่ ตอง ให้ เขา ใจ ชา บ ซึง  รู้ จก พระ- 
พุทธ เจ8 าถูก ตอง  รู้ จก ธรรมะ ถูก ตอง  รู้ จก การ ปฎิบ่ ตตน ว่า อะไร 
เบน อะไร  นี่ ต่อ งอบ รม  หลายอย่าง  วิชา นี่ รวม แล ว มาก มาย 

ผก อบรม กน 

เตีก ที่ อยู่ ที่นน ตอง ตีน แต่ ตี  ๕ ดี่นแลว ตอง ไป ที่ ห อง 
ประชุม  ไหว พระ  สวด มนต์  พง คำ อบรม ของ พระ  สมควร แก่ 
เวลา ออก ไป บริหาร ร่าง กาย  ให้ มน ได้ สด ได้ ส่วน  เรียก ว่า  บริหาร 
กาย  แล วก็ร บ ประทาน อาหาร เชา  แล วก็ ไป ทำ งาน  ตอน เที่ยง 
ก็ รบ ประทาน อาหาร กลาง วน  อะไร อย่าง นี่  เรือง มน หลาย เรื่อง 
ที่ จะ ตอง จด ตอง ทำ  เบน โครงการ มาก มาย 


จุด มุง หมาย ใน การอบรม เด็ก เพือ ให เด็ก ม 

คณ ภา พอ ยาง ใร  ? เรา มุ่ง หมาย อบรม เขา เพิอ ให้ เบน อย่าง นี.. 

ประการ แรก  ใหใ ขา เบน คน ข ย่น ขน แข็ง  ช่วย ตวเ อง 
เ รอง ความ ข ย่น ขน แข็ง น ตอง อบรม กน เบน พิเศษ  เพราะ อะไร? 
คือ พี่ น้อง ชาว ไทย เรา ทั่วๆ ไป นํ้น  ยัง ขยัน น้อย ไป  ยัง รัก งาน น้อย ไป 
ยัง รัก หน้าที่ น้อย ไป  ทา ๆ ไป เบน อย่าง นน  เพราะ เรา ไม่ ได้ ให การ 
อบรม ใน เรื่อง น ไม1 ได พ ด ว่า  งาน คือ หน2 าที่  งาน คือ ชีวิต  ชีวิต 
คือ งาน  อะไร เรา ไม่ ค่อย ได2 พูด กน ใหใ ขา เช่า ใจ  ไม่ ได สอน ใน 
โรงเรียน  ไม่ ได2 สอน กน ใน มหา วิทยา ล ย แล วก็ ไม่ มี การ ปฏิบํ ต 

ทีนี่เ รา ผืกเ รา สอน ก็ เพื่อ ให้ เบน คน ข ย่น ขน แข็ง  ช่วย 
ตวเ อง ได้  กล2 า ตาย ถ2 าถูก ธรรมะ  ตง มน อยู่ ใน สีจ จะ  คือ ว่า รก 
ธรรมะ ชี งก ว่า อะไร ที่งห มด  ไม1 ยอม กระทำ ความ ผิด ความ เสีย หาย 
แม้ ว่า จะ ได อะไร ข็น มา เบน ด2 านว่ ตถุ  ใหใ ขำ มี ความ รู้สึก อย่าง น น 
มี ความ ซือต รง ต่อ พระ พุทธ  ต่อ พระ ธรรม  ต่อ พระ สงฆ์  ต่อ ชาติ 
ต่อ ป้าน เมือง  ต่อ หน2 าที่ การ งาน ที่ ตน ปฎิบ่ ตอ ยู่  นี่ เบน เรื่อง แรก 

ประ การท  ๒ เรา ต่อ งผิก หํดเ ขา ให้ เบน คน สภาพ อ่อน โยน, 
เคารพ เชีอ พิง ผู้ เฒ่า  ผู้ แก่  ผู้ อาวุโส  ให อยู่ กน ตาม ลำ ด บ อาวุโส 
อนนี่ มน ระบบ เติม ของ คน ไทย เรา  ระบบ เก่า แก่  เม อ สม ย เด็ก  ๆ 
คุภเ ยาย บอก บ่อย  ๆ พบ คน แก่  ให้ ไหว้ . . พบ คน แก่  ให้ ไหว้  ก็ 
ไหว ทุกที  พบ คน แก่ๆ แล ว ตอง ไป ไหว้  คน แก่ ก็ให พร  “เออ! 
เบน สุข ๆ เถอะ หลาน เอ๊ย’,  บาง ทีก็ลู บหว ให้ ดวย  นี่.. คน แก่ๆ 
พบ แล วก็ต่ อง ไหว้  เบน เรื่อง ใหใ คา รพ อาวุโส  ใ ห2 เคารพ 


ตาม ล่า ดบ ช1 น เขา ผก เขา ทำ กน มา อย่าง นน  เดี่ยว น อาจ จะ ย่อ- 
หย่อน ไป  ไม่ ค่อย เคารพ 

หรือ พบ พระ นี่ก็ต อง ให้ ไหว้  พระ อะไร ก็ ตาม  รู้ จก  ไม่ 
รู้ จก ก็ ตาม  พบ พระ ตอง ไหว้  ยก มือ ไหว้  น0 งลง ไหว้  พวก เกาะ- 
ส ทุย นี่ เก่ง  เกาะ ส ทุย เรื่อง นี่ เก่ง โ เดิน ทาง ไป พบ พระ ต่อ งนํง ลง 
ยก มือ ไหว ทุก คน  ไหว แลํว ก็ เอา มือ ลูบ ห ว เอา พระ คุณ ใส่ 

เก ล่า เก ษา  ถา สมมติ  ว่า ขี่ รถ จ กร ยาน  เห็น พระ เดิน สวน ทาง มา 
ลง จาก รถ ทน ที  ลง จาก รถ ยืน เฉย  ๆ ไม่ ได้ ไหว โพ รา ะ มือ มน ตอง 
กุม รถ ไว้  เข ไใ นวด ไม่ ขี่ รถ จก ร ยาน เข็า ไป  เอา จอด ไว นอ กวด 
แล่ วไป ทำ ธุระ  คุย กบ พระ อะไร ต่อ อะไร  ออก มา  รถ ก็ ไม่ หาย ไป 
ไหน  ที่ เกาะ สมุย มน หาย ไม่ ได้  มน ไม่ รู้ จะ ไป ไหน  มน เบน เกาะ 

ภูเก็ต สม ย ก่อน ก็ รถ ไม่ หาย  เดี่ยว นี่ หาย ได้  เพราะ มี 
สะพาน สาร สิน ขาม ไป แล่ ว ขบ มา เมือง พ่ง งา  ไป กระบี่  ไป ไหน 
ก็ ได้  ขบ มา เมือง นครฯ  ก็ ยง ได เลย  ลกแลว ไป ไกล  ของ หาย บ่อย 
มี สะพาน มน ก็ดิ  แต่ มน ไม่ ดี บาง เรื่อง เหมือน กน  ขโมย มน ไป 
ได้  เดี่ยว นี่ ขโมย กรุง เทพฯ  ไ ปลก ถึง ภูเก็ต ได้  ลกแ ลวก็ ขบ รถ 
หนี ก่น เลย  รถ!] คอ พ บ่าง  รถ เก่ง บาง  ล กก นได สะดวก ขี่น 

เดี่ยว นี่ เกาะ สมุย มน สะดวก ขี่น ใน การ ไป มา  แตก ยง ดี 
อย่  ยง ไม่ เสีย หาย  คน ย่ง้เ คา รพ อะไร ต่อ อะไร เรียบ รอย  พบ พระ 
นง ลง ยก มือ ไหว้  แสดง ความ เคารพ  ย่งเ บี่นว่ ฒน ธรรม ที่ดี งาม 
กน อย่  ยง สุภาพ อยู่  แต่ ต่อ ไป อาจ จะ เสีย  เพราะ อา รย ธรรม แผน 
ใหม่ กำ ล่ง บุก เกาะ ส ทุย  คน กำ ล่ง ดี่นเ ตน ใน เรื่อง ลาภ ผล  เรื่อง- 


เงิน เรือง ทอง  พอ ผล ประโยชน์ เกิด แล้ว  คนๆ ะ แก่ง แย่ ว แข่ง คล้น  แล ว 
จะ เกิด บญ หา 

เรา จึง ตอง ผก คน ใน เรื่อง น ผ่กใ ห้มีค วา มก ตญฌู รู้ คุณ 
คน  ไม่ ใช่ เฉพาะ แต่ คน เทา น1 น แม้ สีง ไม่ มี ชีวิต  หรือ แมใ เต' 
ศต รูก็ต่ อง ถือ ว่า เบน บุญ คุณ เหมือน กน  พ่อ แม่ เบน ผู้มี บุญ คุณ 
ครู บา อาจารย์ มี บุญ คุณ  เบน ส ถา บน ที่ ควร เคารพ บูชา 

ทีนึ่สื งที่ ไม่ มี ชีวิต  เช่น ว่า แผ่น ตน  มี ประโยชน์ แก่ เรา 
อย่าง ไร?  ตน ไม้ มี ประโยชน์ แก่ เรา อย่าง ไร?  ลำ คลอง หนอง บึง 
ต่าง ๆ ที่มี อยู่ ใน ปาน ใน เมือ งน์  ให็ป ระ โยชน์ แก่ เรา อย่าง ไร? 
ตอง สอน ให้ เด็ก รู้  เดี่ยว น์เด็ ก มน ไม่ ค่อย รู้  จึง ทำลาย สิง เหล่า น น 

ชน ที่ สุด  ศาลา พก รอน  ชาว บาน ยง ทำลาย  แอบ ลก 
เอา กระดาน ไป เสีย บาง  เอา ค่าย โน่น อำ ยนี่ ไป เสีย ปาง  คือ มน 
เห็น แก่ ต ว ไม่ รู้ จก บุญ คุณ ของ สิง เหล่ านน  ไม่ รู้ จก บุญ คุณ ของ 
บ่อ น์า  ของ สระ น์า  ของ คลอง ส่ง น์า  ช่วย กน ทำลาย สิง เหล่า น1 น 
เสา ไฟ พา  เสา โทรเลข ซึ่ง เบึน สิง ให้ ประโยชน์  แต่ คน กิ ไม่ รู้ 

อนนึ่ ตอง สอน  ตอง อบรม ให้ เช่า ใจ  ให้ เห็น ประโยชน์ ของ สิง- 
เหล่ าน์  ให้ มี ความ กต่ฌ ฌูต่อ สังที่ แม้' ไม่ มี ชีวิต  ทีน อุปสรรค ที่ 
เกิด ขน  เรา ตอง ถือ ว่า เบึน สิง ให้ กำ ลง ใจ  เช่น ความ ทุกข์ ยาก 

เบึน สิง ให้ กำ ลง ใจ  ความ ลำบาก มน ให้ กำ ล่ง ใจ แก่ ชีวิต ของ เรา 

เมื่อ วาน ไป เผา ศพ ที่ว่ด พระ ศรี  ๆ แล่ วิ น8 งคุย กบ ท่าน 
ผู้ หนึ่ง  ท่าน เล่า ชีวิต ของ ท่าน ว่า  เมื่อ เบึน เด็ก นี่ ลำบาก มาก ตอง 
ขี่ รถ จ กร ยาน ไป โรง เรียน  สม ยน์น ขี่ รถ จ กร ยาน สบาย  รถ มน นอ ย 


ต่อ ง ตน แต่ ตีสี่  หุง ข ไว ใส่ บาตร เพราะ พี่ สาว เบีน ภรรยา เจำ คุณ 
ทหาร ใหญ่  แล วก็ ใส่ บาตร วน ละ  ๕0  องค์ ทุกวน  ตอง ไป ตลาด 
ไปชื อ อาหาร  มา เตรียม ใส่ บาตร  แล ว้ก็ต่ อง ช่วย จด ช่วย ทำ 

ช่วย ห่อ  ช่วย อะไร ต่อ อะไร  แล วตน ขน ตอง ใส่ บาตร ทุกวน 

ตอง ใส่ บาตร วน ละ  ๕0  องค์ ทุกวน ๆ มีบีญ หา เยอะ แยะ 

แต่ ส็ง เหล่า นม น มี ประโยชน์ แก่ ชีวิต มาก  นี่ แหละ เขา 
เรียก ว่า  ความ ลำบาก มน เบน บุญ คุณ กบ เรา  อุปสรรค ขอ ขด ของ 
ก็ เบน บุญ คุณ กบ เรา  ใคร มา ดูห มีน เรา ว่า  “อำ ย คน อย่าง มึง แล ว 
ไม่ มี ทาง ก ไว หน ไห รอก’,  น น แหละ เขา ทำ ประโยชน์ แก่ เรา แล ว 
อำ เรา รู้ จก ใ ชนะ  อำ ไม1 รู้ จก ใช้ ก็ โกรธ  คิด จะ ไป ทุบ ห่วเ ขา  แต่ 
อำ รู้ จก ใช้./ ‘มน ดูห มีน กู  กู ตอ งก ไว หน ไ ให้ ไล้  กู สร ไง ต วให้ ไล้’’ 

เมื่อ สร ไง ตวไ ต่แลว ก็ ตอง นึก ว่า  ออ!  คำ พูด ของ คน 
คน น น เบน กำ ลํงใ จให แก่ เรา  เรา ควร จะ ไป ขอบ คุณ เขา 

เวลา ม่งมี ศรี สุข  มี ฐานะ ล้แล ว ว่าง  ๆ ก็ จด ดอก ไม่ ธูป เทียน ใส่- 
พาน ไป หา  ถาม ว่า  “อะไร ร”  “มา ขอบ พระ คุณ  ที่ ใต้ เท2 าว่า 
ผม ว่า  ‘อาย คน อย่าง มึง ไม่ มี ทาง เจริญ หรอก’  แล วผม ก็ เจ็บ ใจ 
ทำ ต ว ให่ เจริญ  เพราะ' ใต้ เทำพูด  ผม จึง ได เจริญ  จึง มา ขอบ 
พระ คุณ เสีย หน่อย”  อย่าง นี่  นี่ แหละ เขา เรียก ว่า  มี ความ กต ญณู 
ต่อ บุคคล ที่ แน่ ดห มีน ตน  ไม่ โกรธ ไม่ เคือง  ตอง หด ให้ มี ความ 
สำนึก อย่า งนน ไว้ ใน จิต ใจ 

ประ การที่ ส ให้ มี ศีล สต ย์  เบด เผย  บริสุ ทธึ๊ ใจ  จริง ใจ 
จริง จ่ง  ให้ มี ศีล  มี สต ย มี ระเบียบ  มีสจ จะ  มี ความ ชือส ตย์ 


เบ่ด เผย  ไม บด บ่ง  เบน คน กลา สารภาพ ความ ผิด  เม อ ทำ อะไร 
ผิด ก็ ตอง กลา สารภาพ ความ ผิด  ไม่ บ่ดบ่ ง ไว้  เดี่ยว นคน ทำ ผิด 
ไม่ กล2 าเบ่ ด เผย  ไม่ กลา แสดง ต0 ว บด บ่ง ไว้ 

ใน วินย ของ พระ พุทธ เจ่า  สอนพระ ให้  “ปลง อา บ่ ต,, 
การ ปลง ธาบํ ฅคือ การ ยอม รบ ผิด  แต่ เรา ปลง โดย พูด เบน บาลี 

มน ไม่ ชง  มน ต่อ ง ปลง แบบ ไทย  ๆ ก่อน  แล วจึง พูด บาลี ก่น 
ที หลง  พูด ว่า “วน นผม บมด ตาย ไป ต ว หนึ่ง  เบน อาบ0 ต ปาจิตตีย์ 
ขอ แสดง อาบ0 ต”  “วน นึ่ เผลอ พูด โกหก เขา ไป หน่อย  ตอง อาบ0 ต 
มุสาวาท”  พูด อย่าง นน บ่อยๆ  เรียก ว่า สารภาพ ความ ผิด 

•แม่ บ่า น กบ พ่อ บ่า' น สารภาพ กน เสีย บ่าง  พ่อ ป้าน ไป 

ทำ ผิด อะไร มา  ก็ มา หา แม่ ป้าน  “แหม  ! วน นพี่ ทำ ผิด ไป หน่อย 
ตอง ปลง อาบ ตก น เลีย หน่อย”  แม่ ป้าน มี อะไร ก็ ปลง อาบ0 ตก น 

เสีย หน่อย  นี่ เขา เรียก ว่า เบ่ด เผย แก่ กน และ กน  สีงที ง หลาย มน 
ก็ เรียบ รอย  ไม่ ค่อย จะ มีบญ หา  หด ให้ เบน คน จริง จง  จริง ใจ 
ทำ อะไร ทำ จริง  เรื่อง ดี  เรื่อง ถูก แลีว ไม่ กลี ว ทำ อย่าง เต็ม ที่  เรา 
ต่อ งผิก ให้ มี จุด หมายอย่าง น น 

ประ การท  & ว่า  ให้ รู้ จก ประ หยด  อด ออม  ให้ มี สน โด ษ 
พอ ใจ ใน สีงที ตน มี ตน ได้  อ นนก็ สำ ค ญ เรื่อง ประ ห ยํดนึ่ สำ ค ญ 
สง คม เรา ไม่ ค่อย จะ ประ หยด  โดย เฉพาะ คน ใน เมือง ใหญ่ 

ประ หย่ด ไม่ ค่อย เบ่น  เบ่น หนึ่เ บน สิน พะ รุง ตุง นง ไป หมด  ทำ 
การ ค่า การ ขาย  ได้ เงิน เยอะๆ  แต่ พอ ถึง บท ลม ลม เลย ไม่ มี อะไร 
เหลือ  เอ๊ะ! แย่  นี่ เขา เรียก ว่า  ไม่ร้ จก แบ่ง  ใม่ร้ ว่า เงิน ที่ได่ มาน 


เก็บ ไว้ สก เท่า ไหร่  ใช้ จ่าย สก เท่า ไหร่  ลง ทุน อะไร บ่าง  เอา ไป 
ท่า อะไร บาง  ไม่ ประ หยํด  แล วก็ ไม่ พอ ใจ ใน สีงที่ ตน มี ตน ได้ 
อยาก ได้ ส็งที่ มน ไม่ ควร จะ ได้  ท่า ให้ เกิด บ่ญ หา 

ดู ราย ชื่อ เจ ไหนึ่ แม่ ชะ ม่อย อาตมา สลด ใจ  เพราะ  ไม่ ใช่ 
คน ธรรมดา  ชื่น นาย พล นะ... นาย พล โท  นาย พล เอก  ทหาร 
อากาศ ก็ เยอะ  ตำรวจ ก็ หลาย  ทหาร เรือ ก็ มา พลอย กบ เขา ต่วย 
อยู่ ใน ทะเล โน่น  ไกล ดอน เมือง  ย ไ อุตส่าห์ มา พลอย เบ่น เจ่า หน 
แม่ ชะ มอ ย แล วก็ ไม่ ใช่ นอ ย นะ  คน หนึ่ง ๕ ล็าน ๓ ล่า น ๘ ล่า น 

๑๐  ลาน  เขา ลง บ่ ญชี ว่า พวก  ๓ ล่า น พวก  ๕ ลาน  พวก  ๑๐ 
ล่า น พวก เกิน กว่า นน  ๔๐  ล ไน ก็มี  ๓๐ ล ไน ก็มี  พุท โธ่! มี 
เงิน มาก มาย ถึง ขนาด นน แล่ ว ไม่ ตอง ไป เล่น แชร์ ก็ ได แล ว ฝาก 
ธนาคาร นอน ตี พุง อยู่ บาน  ก็ ได ดอก พอ กิน แล ว แต่ ว่า ดอก มน 

นอ ย ไปนึ่ มน มากกว่า  เลย ชื่อ มน หลาย คน หน่อย  เรียก ว่า เอา 
เบ่น คน  ๆ 

ถาม คน บาง คน  “โยม  เล่น แชร์ แม่ ชะ ม่อย หรือ เปล่า  ร” 
“ชื่อ น๊อต  ๒ ต ว”  เอา ไป ซ่อม รถ ได้ น๊อต ไป  ๒ ตว  เรียก ว่า 
เสีย นอ ย หน่อย  เพียง น่อต  ๒ ตว  กล วจะ ไม่ ได้ มีชือ ใน บญชี 
เลย ลง ไป หน่อย  ม่นเ บน อย่า งนึ่  ดูแล ว มน สลด ใจ  เรียก ว่า ไม่ 
ร้จก สน โด ษ ไม่ พอ ใจ ใน สีงที่ เรา มี อยู่ แล่ ว ไป ลง ทุน อะไร 

นก หนา อย่า งนน  แล่ วมน ก็ ไม่ มี หวง จะ ได้ กำไร  คง ได้ บาง ตอน 
แรก  ๆ แต่ ผล ที่ สุด มน งู กิน หาง นี่  กิน เข ไ ไป  ๆ พอ ถึง ห์วม่ น ก็ ลม 
งม นก็ ตาย เท่า นนเ อง  มน จะ ไป ได อย่าง ไร 


๓๐ 


แต่ ว่า ไม, มี ความ คิด  เพราะ ความ โลภ บง ตา  โมหะ บิด 
บ ญญา  ไม่ รู้ ไม่ เข่า ใจ  นอน เบน' ทุกข์  ตอง ไป แช่ง อยู่ หนาว ด 
พระ แกว  ไป รุม กน แช่ง แต่ ว่า คน ชน นาย พล คง ไม่ ไป แช่ง ขาย 
ห น่า  คน ชน ที่ นอ ยๆ ไป นง แช่ง กน อยู่ ที่วด พระ แกว  ลำ พระ แกว 
พูด ได้ ท่าน คง ว่า  “เออ! เวลา เล่น ไม่ มา ปรึกษา ข่า  เวลา ฉิบ 

หาย แล วจะ มา หา ข่า ให้ ช่วย  จะ ช่วย ได อย่าง ไร  เว ย,,  พระ แกว 
คง จะ ว่า อย่าง น น นี่ น่า สงสาร 

แล ว ตอง ผก ใ หอ ดก ลน  อด ทน  ข่ม ใจ ดวย จิต ใจ แจ่ม ใส 
รู้ จก คอย ได รอ ได้  ไม่ ใจ รอน ไม่ ใจ เร็ว  ตอง ผืก  แดด รอน ตอง 
ทำ งาน  ตอง อด ทน  เรา ตอง อด ทน  คน ไทย ตอง มี นำ อด นำ ทน 
อ่อนแอ ไม่ ได้  ทอ แท้ ไม่ ได้  ตอง สู้  ฝน ตก ก็ ตอง สู้  ไม่ ถอย 
ลำบาก ก็ ตอง ทำ  ตอง มี นา อด นำ ทน  ผก ให้ มน แข็ง แกร่ง 

ให้เ บิน เด็ก แข็ง แกร่ง  โต ขน ก็ จะ ได้เ บิน คน แข็ง แกร่ง  ไม่ อ่อน 
แอ ไม่ ทอ แท้ 

ประการ ต่อ ไป ผก ให้ เบิน คน ยอม ได้  ให้1 อภํย ได้  เพื่อ 
ให้ อะไรๆ มน ลง กน, ได้ ดวย สน ติ  ดวย ความ เสีย สละ  มี เรื่อง อะไร 
เกิด ขึนก ยอม ก่น ได้  ใ หอ ภย กน ได้  ไม่ เจ บ ใจ ผก โกรธ อาฆาต 
พยาบาท  จน ถึง กบ ว่า ตอง ซอ บิน ไป เล่น งาน กน  อย่าง นี่ มน เสีย- 
หาย  เรา ตอง ผก ให้เ บิน คน อย่าง นน  ให้ ตกลง กน ด วย สน ติ 

ไม่ ตอง ใช้ กำ ลง กน ใน การ ต่อสู้  ไม่ ตาม ใจ กิเลส  แต่ เลือก ข่า ง 
ถูก ธรรม  หด ให้ รู้ จก บง คบ ต ว เอง  อด ทน  มี ความ เสีย สละ  เอา 
ชนะ กิเลส ให้ ได้ 


ม แบบ ฉบบ ใน การ กิน อยู่ หลบ นอน  เกิด  แก่  เจ็บ  ตาย 
แบบ ชาว พุทธ  เบน อยู่ แบบ ชาว พุทธ  แบบ ทว่า ง่ายๆ  กิน 00 
อ ยาง ตา  แตก ระ ฑำอ ขาง สง  เรา ใหห ลกอุ ดม การณ์ น์แก่ เด็ก ไว้ 
น เรียก ว่า เบน หล ก การที่ จะ อบรม เด็ก เหล่า น น ให้ มี ความ รู้  ให้ 
มี ความ สามารถ  ใต้ ตง เนอ ตง ตว ได้ 

งาน น เบน งาน ใหญ ท จะ เบน ประโยชน์ แก่ ชาติ แก่ บ ไน- 
เนอ ง แตว ใ ลำ พง คณะ กรรมการ  ก็ทํใ งาน ไม่ สำเร็จ  ถ ไ ขาด ควาน 
ร่วน แรง ร่วน ใจ จาก พน อง ชาว บาน ท, ว ๆ ไป 

อาตมา เบน ประธาน กรรมการ  ก็ รบ ผิด ชอบ ใน เรื่อง- 
นอ ยู่  เวลา น โยม ถวาย บจจ ย อาตมา ส่วน ตว  . . ส่วน ต้ว ไม่ มี เขา 

บญชี น น หมด  เข าบญ ชี มูลนิธิ  ไป สวด มนต์. .เขา บ่1 ญชีนิ น 
เทศน์ บน เมรุ  เทศน์ งาน ศพ  เทศน์ ที่ ไหน  เขา ถวาย บจจ ย ก็ 

บอกว่า  “นิ ไม่ ใช่ อาตมา เอา ไป ใชใ อง นะ  เอา ไป บำรุง มูลนิธิ 
เช่า บ ญ ชี มูลนิธิ,,  ตลอด เวลา  คือ เมื่อ ตง ใจ จะ ทำ อะไร แล่ ว 

ก็ เสีย สละ เพ อ เรื่อง น น ให้ มน สำเร็จ ให้ มน เกิด ประโยชน์ 

แต่ ว่า ลํไพํ ง อาตมา เทศน์  สวด มังสุ กุล  มัน ไน, พอ  มัน 

นอ ย ได้1 ไม่ เท่าใด  ก็ ต่อ งอ าศย โยน ญาติ ก่ว  ๆ ไป  วํนที่ ๑ น์แห ละ 
คง จะ ได้ บ ไง พอ สน ควร  ก็ ไม่ หว ไว ไจ ะ ไต่ มาก เกิน ไป  เพราะ 
เศรษฐกิจ มัน ตก ตา อยู่  แต่ ว่า คง จะ ได นาง พอ สน ควร  แล่ วก็ จะ 
ไค เบน กำ ล่ง ให้ ม่าน ผู้ใหญ่ ได้ รบ ร้ใน เรือง อย่าง น จะ ได้ ด้ง ม่าน 

ไว้  ให้ ได้ ช่วย เหลือ ก่น  ใน กาล ต่อ ไป ฃไง หน ไ 


นี่ ยง นึก อยู่ ว่า อาตมา เห น จะ ตอง ออก เดิน เท ศนท ว 
ประเทศ เสีย ที  เรียก ว่า บน ไป เชียงใหม่.. ไป เชียงราย  ตํง ตน 
ตง แต่ เชียงราย  เขา เดิน ก่น ก็มื  วี งก8 นก มี  เรา จะ ไป เดิน ก็ ไม่ ไหว 
วีงก็ ไม่ ไหว  มน แก่ แล ว ที นี่' ไป เทศน์  เรียก ว่า เทศ นม าต่ง แต่ 
แม่ สาย ไป เลย  แม่ จน ทร์  ไป เชียง แสน  แล วก็ เช่า มา ใน เมือง 
มา พะเยา  มา ลำปาง  วก ขน ไป เชย ง ใหม่  วน อยู่ ใน จง หวด 

เชียงใหม่  แล2 วก็ ลง มา จง หวด แพร่  น่าน  อุตร ดิตถ  พิษณุโลก 
ไป สุ โข ท ไ) กำแพงเพชร  ตาก  ร่าย เรือ ย มา ถึง กรุง เทพฯ  แล ว 
ลง ใต้  นครปฐม  ราชบุรี  เพชรบุรี  โน่น ไป จน ถึง โก ลก  เรียก ว่า 
เทศน์ เรี่ยไร บจ จ0 ย ให คน มา ทำ บุญ 

ขอ ให้ วิทยุ ช่วย ประกาศ  เวลา นี่ ท่านพระ ราช นนท มุนี 
กำ ล ไ) เทศน์ อยู่ ที่ เชียงราย  แล วต่อ ไป จะ ไป อำเภอ นน อำเภอ นี่ 

ตอง ไป เชิญ ท่าน อธิบดี กรม ประชา สม พน ธ์ให้ เบน ผู้ อุป ถม ภ์ 
แล วก็ใ ห้ร่ฐ มนตรี มหาดไทย ดวย  เบน ผู้ อุป ถม ภ์ รายการ  แจง 
เรือง ไป ทุก จง หวด  จะ ไป เทศน์ เพื่อ หา บจจ ไ) เช่า มูลนิธิ  ท่า มน 
จะ ไต่ หลาย นะ โยม นะ  พอ ไล้ บจจ ไ) เมือง ไหน เช่า ธนาคาร เมือง 
นน  ส่ง ดร๊า ฟ มา  ตอง ใช่ เวลา หน่อย  เที่ยว ไป อย่า งนน  ไป 
หลาย  ๆ องค์  เทศน์ องค์ เดียว คง ไม่ ไหว  ต่อ งให็ ลูก นอง เทศน์ 
บาง  แล ว เทศน์ ตอน ปลาย  สรุป เรือง ให คน ไล้ ยิน ไต้ พิง  ท่า มน 
จะ พอ ไป ไล้ นะ  เพ?'1 ะ คน เขา รู้ จก ท่า นบ ญญา อยู่ มาก เหมือน กน 
ประกาศ วิทยุ เลย  ตอง ดำเนิน งาน แบ บน น ดู ก่อน  ๆ จะ ท่า 

อย่าง น น เห้น จะ ท่า ไล้  ให คน ใน ประเทศ ไทย  ๕๐  ลาน  เพียง 
แต่ ขอ คน ละ บาท เท่า นน  เงิน มน ก็ เยอะ  พอ จะ ส่ง เสริม กิจการ 
มล นิธิ ไต้ 


๓๓ 


ท กรุงเทพ  ๆ ตอง น, ด เทศ น เบน แห่ง  ๆ เอา ที่ สนาม หลวง 
เลย ที เดียว  มน ใหญ่ ดี . . สนาม หลวง  ประกาศ โฆษณา ให้ 

ครก โครม  ร่วม มือ กบ ผู้ ว่า ๆ จำลอง  ใช็ส นาม หลวง เลย  เอๅ 
สก  ๓ วน  ๓ คืน ท สนาม หลวง  เทศน์  ๓ วน เลย  ตอน เย็นๆ 
ฤดู เขา เล่น ว่าว กน  คน มาก ต นด มา ประชุม กน ทอด ผำ บา  หรือ 
จะ ทอด ผา บา ที่ สนาม หลวง ก็ ได้ 

คิด ๆไง้ ใน ใจ ก่อน  ดู ก่อน  เหตุการณ์ มน เบน อย่าง ไร 
มน เขา ตา จน ก ตอง เอา เหมือน กน  เรา หา เพือ คน คืน  ไม่ ใช่ หา 

เพือ ตวเ อง  ทำ อะไร ก็ เพื่อ ผู้ อื่น  ไม่ ใช่ เพื่อ ตวเ รา... ตว อาตมา 
แล ว 

อาตมา ไม่ มือ ะ ไร  กิน ก็ นอ ย แล่ ว่เว ลาน  อะไร  ๆ มน 
กิน อย  สบาย แล ว แต่ ว่า ยํงกิ ดถง อนาคต ของ เด็ก ..ของ ชาติ.. 
ของ ประเทศ  วไเ รา เกิด นา แถว ต* อง ทำ ประโยชน์ แก่ ชาติ แก่ บาน 
เมือง  แก่ พระ ศาสนา  เท่า ท กำลัง สติ บ ญญา ควาน ร้ค วาน สามารถ จะ 
ทำ ได้  ก็ ต อง ทำ เด็น ควาน สามารถ 

จึง ขอ ฝาก เรื่อง นไว้ กบ ญาติ โยม ทุก ถ วน หนา  เรียก ว่า 
เบน สมาชิก กน ทุก คน  ช่วย เหลือก น บอก บ่1 าวร่ อง แก่ เพื่อน ฝูง 
มิตร สหาย ที่มี เงิน เหลือ กิน เหลือ ใชิ  เอา มา ใช้ ใน เรือง ที่ เบน 

ประโยชน์ เสียบ2 าง  คน เมือง ไทย ที่มื เงิน เยอะๆ  แล่ วก็ ใช้ ไป ใน 
เรื่อง ไม่ จำ เบน ก็ มาก  ให้ หน มา ใช้ ใน เรื่อง ที่ เบน ประโยชน์ เสีย 
บำง  ช่วย เพือ น ให้ ได บุญ ได กุศล  ก จะ เบน กา รด 

พู ค มา ทอ สมควร แก่ เวลา แล ว ขอ จบเ รอ วน ไว้ เท ยวน 


ราย ชือ เทป  ปาฐกถา ธรรม 

โด ข พระ รไ ชน นทบุ นิ  ว” ดชถ ประทาน รง สฤษ ฎ 
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๖๖.  ๒๔  ก. พ.  ๒๕ 

สวรรค์ ใน อก  นรก ไน ใจ 

๖๗.  ๗ มี. ค.  ๒๕ 

ความ กด' ญผุ กตเวที 
พิง งาน ติ กว่า พิง คน 

๖๘.  ๑๙  ม. ค.  ๒๕ 

๖๙.  ๒๑  ม. ค.  ๒๕ 

ทำไม' จ็งห้ อง ผก สมาธิ 

๗ อ.  ๒๘  ม. ค.  ๒๕ 

ใจ เย็นๆ 

๗๑.  ๕ เม. ย.  ๒๕ 

ธรรม โอสถ 

๗๒.  ๑®  เม. ข.  ๒๕ 

ซ ทาง ชีวิต 

๗๓.  ๑๘  เม. ย.  ๒๕ 

ห้ม มา ทิฎฐิ 

๗๙.  ๒๕  เม. ย.  ๒๕ 

พระ คุณ แม่ 

๙๕.  ๒๓  พ. ค.  ๒๕ 

แม่ 

๗๖.  ๓ อ พ. ค.  ๒๕ 

ควบ คุม ห้วเ อง 

๗๗.  ๑๓  มี. ย.  ๒๕ 

ผ่าน มา  ผ่าน ไป 

๗๘.  ๒0  มี. ย.  ๒๕ 

วิธี แก้ บ่ ญ หา' ชีวิต 

๗๙.  ๒๗  มี. ย.  ๒๕ 

ชิ นิติธรรม นำ ห้วร อด 

๘0.  ๙ ! 1.  ๒๕  ป] 

ฐาน ของ ชีวิต 

๘๑.  ๑0  ก. ค.  ๒๕ 

ทาง แห้ ทุกข์ 

๔๒.  ๑๑  ก. ค.  ๒๕ 

ความ รุ้ค่ห้ บปฏิ บต 

๘๓.  ๑๘  ก. ค.  ๒๕ 

กิเลส เผา ใจ-ไฟ เผา เชิอ 

๘๙.  ๒๕  ก. ค.  ๒๕ 

พุทธ ประ ว่ต 

๔๕.  6 ส. ค.  ๒๕ 

ห้ง สาร วฎฎ์ ของ ชีวิต 

๔๖.  ๒ ส. ค.  ๒๕ 

คุณธรรม ของ พระ โสดา บน 

๘๗.  ๒ ส. ค.  ๒๕ 

จุด ม่งห มาย ของ การ ปฎิบ่ ต ธรรม 

๙' ๘.  ๘ ส. ค.  ๒๕ 

พุทธ จริยา 

๘๙.  ๑๕  ส. ค.  ๒๕ 

สร่าง กุศล ห้วย จุง คน เข้า หา ธรรม 

๙ อ.  ๒๒  ส. ค.  ๒1; 

บวช  ทรง เข้า  ทรง พระ 

๙๑.  ๒๙  ส. ค.  ๒๕ 

การ เข้า ถึง พระ ร' คน ตข้ย 

๙๒.  ๕ ก. ย.  ๒๕ 

เข้า ว ดข้บ วุ่น 

๙๓.  ๑๒  ก. ย.  ๒๕ 

ความ โลภ นำ สร่าง กรรม ชิว 

๙๙.  ๑๙  ก. ย.  ๒๕ 

วน แม่ 

๙๕.  ๒๖  ก. ข.  ๒๕ 

มอง ให้ เห็น ความ เบ่น จริง 

๙๖.  ๓ ต. ค.  ๒๕ 

ลาด บ 
๙๗. 
๙๘. 
๙๙. 
๑๐๐. 


อุดมการณ์ ของ ท่า นบ ญญา 
* **  . 


©๐๓. 
๑๐๔. 
©๐๕. 
๑๐๖. 
๑๐๗. 
๑๐๘. 
©๐๙. 
๑๑๐. 
©©๑. 
๑๑๒. 
๑๑๓. 
๑๑๔. 
๑๑๕. 
©©๖. 
๑๑๗. 
๑๑๘. 
๑๑๙. 
๑๒๐. 
©๒©. 
©๒๒. 
©๒๓. 
๑๒๔. 
๑๒๕. 
©๒๖. 
๑๒๗. 
๑๒๘. 
๑๒๙. 
๑๓๐. 
©๓©. 
๑๓๒. 
©๓๓. 
๑๓๔. 
๑๓๕. 
©๓๖. 
©๓๗. 
๑๓๘. 
๑๓๙. 
๑๙๐. 
๑๔๑. 
๑๔๒. 
๑๙๓. 
• ๔๙. 
๑๔๕. 


วัน  เ คอน  บ ชึ๋อเ รอง 

๑0  ต. ค.  ๒๕  ยง ให้  ยิง ได้ 
*๐ I ต. ค.  ๒๕  ทาง เกิด แห่ง เพลิง ทุกข์ 
๒๙  ต. ค.  ๒๕  ครุ ห้อง อยู่ ห้วย คุณธรรม 
๓๑  ต. ค.  ๒๕  คุณธรรม แห่ง ความ เบน มนุษย์ 
๙ พ. ย.  ๒๕  นิราศ ลอนดอน 
๑๙  พ. ย.  ๒๕  ผุ้ทีบ่ ดเ บ่อน พุทธ ศ าสนํ 
๒๑  พ. ย.  ๒๕  การ ระ วํง์ที  กาย  วาจา  จิต 
๒๘  พ. ย.  ๒๕  ห้วข องเรา จริง หริ อ 
๕ ธ. ค.  ๒๕  ในหลวง ของ ปวง ชผ 
• ๒ ธ. ค.  ๒๕  ส. ค. ส.  ๒๕๒๖ 
๒๖  ธ. ค.  ๒๕  ล ร่าง พระ ใว้ที่ ใจ ใน บ ใหม่ นิ 
๖ ก. พ.  ๒๖  คิด ไว้ ล่วง หนำ  พิจารณา บ่อยๆ 
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๒๖๙. 

๒๖ 

ต. ค.  ๒๙ 

แผ่น ตน ธรรม  - แผ่น ดิน ทอง 

ติดต่อ เทป  — หน0 งสือ ปาฐกถา ธ น 
ฃอง พระ รา ชน น ททุนื 

ท่าน ประสงค์ จะ ได้  หน งสอ  และ  เทป ปาฐกถา ธรรม 
ของ พระ รา ชน น ทมุน  (บญ ญาน นทะ ภิกขุ)  ขอ เชญ ตด ตอ ท 

วด ชล ประทาน รง สฤษฏ์  อำเภอ ปาก เกรด  จง หวด นนท บุร 

กุฏิ พระ มหา เผีย น อนุ จารี  (กุฏิ ทรง ไทย)  โทร.  ๕๘๓๖๐๕๐- ๙ 

ตอ  ๒๕๒ 

ถา ท่าน ไม่ สามารถ ไป รี บด วย ตน เอง  ส0 ง ทาง ไป รษณ ย 
กได้  จ่า หนำ ชอง ถึง  พระ มหา เผย น อนุ จาร  วด ชล ประ ทา น- 
รี ง้ สฤษฏ์  อำเภอ ปาก เก รีด  จ่ง หวด นนทบุรี  รหส ไปรษณีย์ 
๑๑๑๒๐  ธน าณํต ส่ง จ่าย  ป. ณ. ปาก เก รีด 

เทป. มวน ละ  ๒๕  บาท 

หน* งสอ ปาฐกถา ธร รน เล่น ละ  •.๕๐  บาท 


ท่าน ประสงค์ จะ ไป  การ พมพ์ พระ นคร  โปรด ด แผน ท่ 
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